
令和4（2022）年5月 行事予定表

日
曜
日

期間 時間(24時間表記） 行事・会議名等 場所 担当課・園 内容

9:00～16:30
春季企画展　大地を探れ！み
よしの遺跡・地質調査最前線

歴史民俗資料館 資料館
近年みよしで行われた遺跡や地質調査の最新成
果を紹介します。

1 日 9:00～17:00
ソフトテニス連盟みよし市中学
校対抗戦

三好公園テニスコー
ト

スポーツ協会

2 月

3 火祝

4 水祝

5 木祝

6 金

～8(日) 9:00～17:00 ソフトテニス連盟市長杯
三好公園テニスコー
ト

スポーツ協会

10:00～11:30 外国人のための日本語講座 市民活動センター 協働推進課 外国人のための日本語講座

17:00～21:00 スポーツ推進委員会議
三好公園総合体育
館会議室

スポーツ課

14:00～14:45
子ども読書週間イベント　Ba～
Ba～Ba～のストーリータイム

サンライブ 生涯学習推進課 絵本の読み聞かせ、テーブルシアターなど

14:00～15:30
みんなの認知症コミュニティカ
フェ『warau café』

三好丘旭1-4-8 長寿介護課
参加者同士の談話、音楽に接する、カードゲーム
など

9 月

当日のみ 9:00～11:00 いきいき元気度測定
三好公園総合体育
館トレーニング室

健康推進課
医療機関で受診した健診結果と当日の体力
チェック測定値から作成した結果票を基に、生活
習慣のアドバイス

当日のみ
10:00～12:00
(受付9:30～9:50)

わんぱく教室 保健センター 健康推進課
身体計測、生活習慣や食事・おやつ等の話とブ
ラッシング指導

当日のみ
9:30～11:30
 (受付9:00～9:15)

すくすく教室 保健センター 健康推進課 身体計測・離乳食の話・試食

10:00～11:30 外国人のための日本語講座 市民活動センター 協働推進課 外国人のための日本語講座

13:30～16:30 NPO・協働相談日 協働推進課 協働推進課 市民または職員に向けた協働に関する相談

14:00～15:00 認知症カフェ『にこにこサロン』
サンライブ3階講座
室兼音楽室1・2

長寿介護課
参加者同士の談話、薬剤師や看護師などによる
相談

当日のみ
9:00～10:30
10:30～12:00

パパママ教室（沐浴） 保健センター 健康推進課
赤ちゃんのお世話体験（着替え、オムツ替え、
抱っこ等）、沐浴指導

13:00～14:00
みよし市安全なまちづくり推進
協議会理事会

市役所　研修室 防災安全課 みよし市安全なまちづくり推進協議会理事会

9:00～11:30 ぶらり☆みよし軽トラマルシェ
ＪＡあいち豊田グ
リーンステーション
三好駐車場

緑と花のセンター 農産物及び手作り品等の販売

21（土）
（予備日）

9:00～17:00 テニス協会第１３回会長杯
三好公園テニスコー
ト

スポーツ協会

10:00～11:00 野菜づくり講習会
さんさんの郷内指導
農園

緑と花のセンター 夏野菜の作り方の講習会

10:00～11:30 外国人のための日本語講座 市民活動センター 協働推進課 外国人のための日本語講座

13:00～14:30 日本語ボランティア入門講座 市民活動センター 協働推進課 日本語ボランティアを養成する入門講座

6:00～8:45 水防訓練 境川　河川敷 防災安全課 水防訓練

9:00～13:00
ソフトボール連盟市長旗争奪
戦

三好公園陸上競技
場、野球場

スポーツ協会

22(日)、
29(日)

9:00～17:00
軟式野球連盟商工会旗・県議
杯

野球場 スポーツ協会

16 月 当日のみ
10:00～12:00
(受付9:30～9:50)

むし歯予防教室 保健センター 健康推進課
身体計測、育児・むし歯予防の講話、ブラッシン
グ指導

当日のみ 9:00～11:00 いきいき元気度測定
三好公園総合体育
館トレーニング室

健康推進課
医療機関で受診した健診結果と当日の体力
チェック測定値から作成した結果票を基に、生活
習慣のアドバイス

当日のみ 9:30～11:00 出前育児相談
おかよし交流セン
ター　和室

健康推進課
身体計測、保健師・助産師・管理栄養士・歯科衛
生士による育児相談

19:00～19:30 体育祭実行委員会
三好公園総合体育
館会議室

スポーツ課

19:45～20:30 マラソン駅伝大会実行委員会
三好公園総合体育
館会議室

スポーツ課

9:00～12:00
グラウンド・ゴルフ協会協会長
杯

三好公園陸上競技
場

スポーツ協会

10:00～11:30 外国人のための日本語講座 市民活動センター 協働推進課 外国人のための日本語講座

14:00～15:30
みんなの認知症コミュニティカ
フェ『warau café』

三好丘旭1-4-8 長寿介護課
参加者同士の談話、音楽に接する、カードゲーム
など

19 木

土7

日8

火10

17

水11

木12

金13

18

土14

日15

火

4.29(金祝)～6.26(日)

水
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日
曜
日

期間 時間(24時間表記） 行事・会議名等 場所 担当課・園 内容

27(金)
（予備日）

9:00～14:00
市長旗争奪戦グラウンド・ゴル
フ大会

三好公園陸上競技
場

スポーツ協会

15:00～ 区長会 市役所三階研修室 協働推進課 定例区長会

17:00～21:00 第１回理事評議員会
三好公園総合体育
館会議室

スポーツ協会

21 土 10:00～11:30 外国人のための日本語講座 市民活動センター 協働推進課 外国人のための日本語講座

29(日)
（予備日）

8:00～11:30 みよし市消防操法大会
尾三消防本部訓練
場

防災安全課 みよし市消防操法大会

29(日) 9:00～13:00
ソフトボール連盟連盟旗争奪
戦

三好公園陸上競技
場

スポーツ協会

10:00～15:00 市民茶会 石川家住宅 文化協会 茶席

23 月 10:00～ みよし市教育委員会議 601・602会議室 教育行政課 第５回定例会

24 火 10:00～11:00 認知症カフェ『オレンジ茶房』
サンライブ3階講座
室兼音楽室1・2

長寿介護課 「介護予防体操と初夏の健康管理の講習会」

9:00～17:00 チャレンジデー
三好公園陸上競技
場、野球場

スポーツ課

9:00～21:00 チャレンジデー
柔道場、三好公園総
合体育館会議室

スポーツ課

当日のみ
9:40～11:30
（受付9:30～9:40）

ヘルスパートナーとみよしを歩
こう

おかよし交流セン
ター

健康推進課
ヘルスパートナーと一緒にみよしの魅力を発見し
ながら歩く

10:00～11:30 外国人のための日本語講座 市民活動センター 協働推進課 外国人のための日本語講座

～29(日)
10:00～17:00
（29(日)のみ10:00～
15:00）

春の文化展（展示作品発表） サンアート 文化協会
絵画、彫刻、陶芸、書道、写真、切り絵、和紙ちぎ
り絵、短歌、俳句、郷土史研究会、山野草盆栽、
華道等の展示発表

10:30～11:00 グランパススタイ贈呈式
みよし市役所市長公
室

スポーツ課

13:30～15:00 認知症カフェ『オリーブ』
翔寿会ケアハウス寿
睦苑

長寿介護課 脳トレ、回想法、大正琴、歌、健康体操など

当日のみ 9:00～11:00 いきいき元気度測定
三好公園総合体育
館トレーニング室

健康推進課
医療機関で受診した健診結果と当日の体力
チェック測定値から作成した結果票を基に、生活
習慣のアドバイス

13:30～15:30
認知症家族介護者交流事業
『ひまわりの会』

市役所2階202会議
室

長寿介護課
介護者交流会～介護の仕方をみんなで考えよう
～

10:00～11:30 外国人のための日本語講座 市民活動センター 協働推進課 外国人のための日本語講座

10:00～15:20 春の文化展（芸能発表） サンアート 文化協会
舞踊、民謡、筝、太鼓、大正琴、詩吟、ヘルマン
ハープ、歌謡、三好音頭保存会、三好下いきいき
クラブの芸能発表

13:00～17:00 バドミントン連盟臨時総会
三好公園総合体育
館会議室

スポーツ協会

13:00～14:30 日本語ボランティア入門講座 市民活動センター 協働推進課 日本語ボランティアを養成する入門講座

14:30～15:30
みんなの認知症コミュニティカ
フェ『warau café』

三好丘旭1-4-8 長寿介護課 「琴の音色を味わう」

29 日

30 月

31 火 当日のみ
10:00～12:00
(受付9:50～10:00)

さくらんぼ 保健センター 健康推進課 多胎妊婦、多胎児をもつ母親同士の交流の場

金20

日22

土28

水25

木26

金27
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