
資料作成：一般社団法人みよしはたらく協議会 兼重 隆





障がい者サポートセンター内



シエルブルーの機能



居場所の必要性

利用するメリット



etc...

火曜日から土曜日 10時から17時

フリースペース
誰にも気がねせずに、自由に、安心して過ごす



仲間づくりのサポート

利用者が楽しめる余暇活動や仲間と交流できる機会を

利用者の希望を聞きながら、利用者とスタッフで

プログラム活動を企画し行います。

行楽地への外出、スポーツ、ゲーム大会、カラオケ、

映画鑑賞会、食事会、茶話会、その他体験イベント等

※プログラムにかかる費用は実費いただきます。



個別プログラ

ムの用意や、段階的に就労に向けた準備をします。

支援機関への同行や、書類作成のお手伝

い、面接の練習、職場実習、仕事の体験を行うことも

あります。

シエルブルーで内職等の簡単な仕事を行い、工賃を受

け取ることから始めることもできます。

在宅ワークから始める

こともできます。

就労に必要な知識を座学形式で学ぶこともできます。

就労準備支援員、関係機関等と連携

就労のサポート



相談支援（面接・電話・訪問）

、公認心理師

生活支援（訪問・同行）

※福祉サービス、医療機関への受診、買い物援助等

関係機関につなぐことや、連携した支援も可能です。



利用するには？



家族のサポート





雲 の 向 こ う は い つ も 青 空

Ciel bleu

シ エ ル ブ ル ー


