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★★★☆☆ 
〈応用編〉知っておきたいパソコン知識   

２月１０日～３月３日 木曜日 
１０：００～１１：３０  
講師 パソコンインストラクター 大津おお つ 都美いく み   
ちょっと聞きたいパソコンに関する話やトラブル対策など、知っておきた

いパソコン知識を学び、自分の「パソコン力
りょく

」を向上させましょう。  
（教室のWindows10のパソコンを使用します。） 

◆レベル・対象  ★★★☆☆（初級～中級レベル） 

 日常的にパソコンを活用しており、パソコン全般の知識を身につけたい人  
回 月/日 講座内容（進行状況により変更になることがあります） 
１ 2/10 自分のパソコンはなぜ遅い？ パソコンの仕組みを知ろう 

２ 2/17 パソコンのトラブルに強くなろう！トラブル脱出術 

３ 2/24 
Wi-Fi、Bluetooth、アカウント、パスコードなど 

知っているようで知らないデジタル用語 

４ 3/3 Windowsのアップデートについて知ろう／ウイルス対策は必要？ 

◆持ち物 

マスク、ハンカチ、筆記用具、ひざ掛けなど（換気のため部屋が冷えることがあります。）  
定 員 ９人 
 

費 用 ３，０００円 【内訳】受講料３，０００円 
 

会 場 サンライブ３階 PC講座室２ 
 

託児あり 



 

 

講師プロフィール 
パソコンすてっぷ 代表 
大津 都美（おおつ いくみ）  
1991年まではプログラミングの仕事をして

いたが、学生時代からの目標であったインス

トラクターの仕事に就くために徐々に方向転

換を始める。 

1995年～1999年、中京短期大学非常勤講師・トライデントオープ

ンカレッジ講師・尾張旭市市民講座パソコン講座担当ほか、企業内

研修や市民ＩＴ講座などを担当。 

1999 年「生活に役立ち、みんなが楽しい教室」をモットーにパ

ソコンすてっぷを立ち上げ、現在に至る。楽しみながらパソコンが

身につく講座になるよう頑張っている。  


