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49 「簡単スマホ」の使い方 
 
１月１２日～２月９日 木曜日 

１３：３０～１５：００ 
 

講師 パソコンインストラクター 勝野
か つ の

 祐子
ゆ う こ

 ほか補助講師 1 人 

シニア向けの「簡単スマホ」を購入してはみたものの、電話とメールくらい

しか使っていない、使い方がいまいちよくわからない、という人向けの講座で

す。少人数講座で、ゆっくり丁寧に説明していきます。スマホならではの便利

な使い方を、一緒に操作をしながら学びましょう。最終回では LINE も体験し

ます（注）。どのようなものか見てみましょう。 
（注）自分のスマートフォンに LINE が入っていることをご確認の上、お申し込みください。入って

いない人はご相談ください。 

※講座中に発生した通信費は個人の負担となりますので、あらかじめご了承ください。 

◆レベル・対象 自分のスマートフォン（「簡単スマホ」）を持って来ることができる人 

・あんしんスマホ 

・らくらく 

スマートフォン

・シンプルスマホ 

・かんたんスマホ 

・BASIO 
・AQUOS sense2 

かんたん  
・BASIO 

  
回 月/日 講座内容（進行状況により変更になることがあります） 

１ 1/12 
自分のスマホで何ができるか確認しよう 

地図を開いて自宅までの道のりをチェックしてみよう 

２ 1/19 
カメラ機能を使ってみよう 

動画を撮影してみよう 

３ 1/26 
インターネットを利用しよう 

ＱＲコードを使ってアクセスしてみよう 

４ 2/2 
YouTube などのアプリを活用してみよう 

自分に合うスマホの楽しみ方を見つけよう 

５ 2/9 LINE を体験してみよう 

◆持ち物 

マスク、筆記用具、簡単スマホ、ひざ掛けなど（換気のため部屋が冷えることがあります。）  
定 員 １０人（抽選になった場合、シニア優先） 
 

費 用 ４，３５０円 【内訳】受講料３，２５０円、オリジナルテキスト代１，１００円 
 

会 場 サンライブ３階 PC 講座室２ 
 



 

 

講師プロフィール 

安心安全インターネット塾 代表理事 
勝野 祐子（かつの ゆうこ）  
1983 年より中日文化センターにて常勤講師を

半年務めたのち、1995 年よりパソコンインストラ

クターとして各大学や企業などで講座を担当。

Office 全般のほか、企業向けセキュリティ対策・ネットワーク・各

種試験対策講座を行う。2009 年、安心安全インターネット塾を立

ち上げ、特に青少年がネットトラブルに巻き込まれるのを防ぐため

に、小学生から高校生、保護者、教職員、および地域の方を対象に

講演・講座を通して、情報モラルや情報セキュリティ啓発活動に力

を入れている。       
当講座で使用するテキストは 

・「タブレット体験講座」 

・「『簡単スマホ』の使い方」 

 

上記講座で使用したテキストと 

同一です。 

すでにお持ちの場合は購入不要
．．．．

です。   


