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マイ・タイムライン
防災安全課　防災安全課　☎☎32-8046　32-8046　NN76-570276-5702

その備え、いつかじゃなくて その備え、いつかじゃなくて 今今 やりませんか。やりませんか。

家族みんなでつくろう！　新しい災害対策

▲令和元（2019）年の集中豪雨による
　被害の様子（明知町地内）
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マイ・タイムラインとは？

災害から命を守る

　台風や集中豪雨などによる風水害が発生した場合に備え、あらかじめ
「いつ」「だれが」「何をするのか」について整理した一人一人の個別防災行
動計画です。急な判断が迫られる災害発生時に、個別のチェックリスト
や判断・行動のサポートツールとして役立てることができます。次ペー
ジからのステップに沿って、家族や自分だけの防災行動計画マイ・タイ
ムラインをつくっていきましょう。

▲平成12（2000）年9月の東海豪雨による砂後川の
　被害の様子（三好町地内）

　災害が発生した時、周りの人と支え合いながら避難をするた
めに「自助・近助・共助・公助」の考えを市民全員が持ち、日々災
害対策をしなければなりません。一口に災害対策といってもさ
まざまなものがあり、非常食や懐中電灯などの非常用品・それ
らを入れる非常用持ち出し袋の準備、水の浸入をせき止める土
のう・水のうの設置、浸水想定区域の確認など、まだ見ぬ災害
への対策は尽きません。
　また暴風雨が発生し、ニュースや外の状況を見ながら避難の
タイミングを検討している中、時には生死に関わる急な判断を
迫られることも。そんな予測できない事態の中でも落ち着いて
命を守る行動をとるためには、新しい災害対策である「マイ・タ
イムライン」が効果的であるとされています。

▲令和5（2023）年6月の大雨による被害の様子（福谷町地内）

　8月30日から9月5日までの1週間は防災週間で
す。全国各地で毎年のように台風や大雨などによ
る被害が発生していますが、自宅周辺や通学・通
勤路など身の周りは安全なのでしょうか。本市に
おいても、過去には水害による大きな被害があり
ました。本年の6月にも大雨による土砂崩れが市
内で起きるなど、災害は決して他人事ではありま
せん。一人一人が「自分の命は自分で守る」「家族の
命は家族で守る」という防災意識を強く持ち、自
分たちにできることは何かを考え、災害に備えて
対策をすることが重要です。

4つの大切な 助助
✓窓や雨戸はしっかりと鍵をかけ、必要に応じて補強する
✓側溝や排水溝は掃除して水はけを良くする
✓非常用品がそろっているか、また非常食の賞味期限を
　確認し、必要があれば新しいものに交換する
✓断水に備えて浴槽に水を張るなど、生活用水を確保する
✓避難時の家族との連絡方法を決める

「自助」　自らのことを自らで守る

「共助」　地域の人で助け合い、支え合う

「公助」　自治体などの防災対策

「近助」　顔の見える近くの人で助け合う

？？
詳しくは
次ページへ➡

マイ・タイムライン
その正体とは？

風水害対策の 基基 本本
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なものとなります。この広報みよし9月号と一緒に全
ての世帯へお届け（防災安全課窓口でも配布）していま
すので、次のページから作成のステップに沿って一緒
に見ていきましょう。
[ 作成のステップ ][ 作成のステップ ]
①知る、②気づく、③考える、①知る、②気づく、③考える、
④つくる、⑤活用する④つくる、⑤活用する

これが だ！マイ・タイムライン

親戚や地域の人と
の助け合いも！

　マイ・タイムラインは家族構成や自宅付近の浸水想
定、河川の状況などにより一人一人違ってきます。災
害が発生している中で避難のタイミングを伺い、近所
の人はまだ避難していないから自分も大丈夫だろうと
考えていると、避難や行動するタイミングを逃してし
まう恐れがあります。このため、河川の水位などの災
害の状況に合わせた自分だけの行動計画は非常に重要

災害が発生する前に備え
ができているか、すぐに
確認できる！

取るべき行動を時系列ごとに
リスト化することで、とっさ
の判断の指針に！

浸水想定などにより個別に
避難準備・避難を開始する
タイミングを決められる！

自分だけの防災行動計画をつくる自分だけの防災行動計画をつくる
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SS
ステップステップ
teptep11 知る知る

Step2Step2 気づく気づく

ハザードマップを確認して水害リスクを把握しましょう。
（詳細はマイ・タイムラインガイドブック1・2ページ）

避難所までは徒歩
何分くらいだろう？

大雨や洪水時に発令される情報とそれに合わせた行動の重要性を理解しましょう。
（詳細はマイ・タイムラインガイドブック3・4ページ）

防災マップ
　土砂災害が予想される危険
箇所や避難所などを地図で確
認できる冊子です。さまざま
な災害から身を守るための行動や備蓄
品など、日頃の対策について学ぶこと
もできるため、防災教育や家庭での備
えの再確認にも役立ちます。

防災マップ

水害ハザードマップ
　境川や逢

あいづまめがわ
妻女川をはじめと

する対象の河川の堤防が壊れ
たり水があふれ出たりした場
合の浸水状況を、現在の整備状況を踏
まえた上でシミュレーションにより予
測したマップです。

水害ハザード
マップ

学校や職場からの帰り道
が危ないかも？

早めに親戚の家に
避難しようかな

誰でも入手できる防災情報誰でも入手できる防災情報
✓NHKデータ放送（地デジdボタン）
✓国土交通省　川の防災情報
✓気象庁ホームページ
✓愛知県 みずから守る防災メール
　（{ml-ent@mail.kasen-aichi.jp）
✓みよし安心ネット
✓緊急速報メール／エリアメール

気象庁
ホームページ

みよし
安心ネット

　風水害の規模や被害の範囲は刻々と進行するため、時間軸で防災行動を考えなけ
ればいけません。緊急時にすぐに現在の状況を確認できるよう情報収集方法をあら
かじめ確認しておきましょう。インターネットやテレビのデータ放送などから自分
で取りにいく情報（P

プ ル
ULL型）と、防災行政無線放送や事前に登録している緊急情報

メールなどの自動的・強制的に届く情報（P
プ ッ シ ュ
USH型）の2種類があります。緊急時に

正確な情報を素早く取得できるよう2種類とも確認しておきましょう。

手順は簡単
今すぐ登録
しよう！

※防災マップ、水害ハザードマップともに市役所3階防災安全課窓口で配布しています。
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雨風が強い日が続くから、こ
の先の家族の予定を把握して
おかないと…通電火災が起こるかもしれない

から、この時に私がブレーカー
をOFFにするぞ！

Step4Step4 つくるつくる

ペットはどうする？

Step1で知った水害リスクとStep2で学んだ災害の状況に沿って出される情報を
基に、自分や家族の避難行動を考え家族で話し合いましょう。
（詳細はマイ・タイムラインガイドブック5・6ページ）

これまでに決めた内容をマイ・タイムラインシートにまとめましょう。
（詳細はマイ・タイムラインガイドブック7・8ページ）

河川水位がどこまで
来たら避難する？

脚の不自由なおばあちゃ
んはどうやって避難して
もらおう？

Step3Step3 考える考える

非常用持ち出し袋の中身はそろっ
てる？　非常食の賞味期限は大丈
夫？　薬を入れておかないと…

　安全に避難するためには、いつ・だれが・ど
のような順序で・何をするのかを、河川水位
や避難指示など自治体から発信される情報の
タイミングに合わせて具体的に考えていきま
す。乳児や高齢者、ペットがいる場合は早め
の避難を心掛けるなど、自分や家族の状況に
合わせた計画を立てましょう。

　話し合い、考えたプランをマイ・タイムラインシー
トに記入します。取るべき行動を時系列順、優先順位
の高い順に並べて、警報や警戒レベルなどを参考にし
ながらそれらをどのタイミングで行うのかを記入しま
しょう。市が配布するマイ・タイムラインシートには

貼り直しができるシールが付属しているため、作成内
容を見直す時に行動や順番を変更することができま
す。完成したら家族全員でもう一度見直し、自分の取
るべき行動に漏れがないか、所要時間に余裕はあるか
などを再確認しましょう。
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　マイ・タイムラインを作成することで、災害時にどのタイミングでどの
ような行動を取るべきかを判断しやすくなります。ただし自然現象を要因
とする風水害はマイ・タイムラインの想定どおりに進むとは限りませんの
で、行動の目安として計画してください。家族と自分の命を守るため、日
頃から防災意識を持って安全安心に暮らしましょう。

Step5Step5 活用する活用する 作成したマイ・タイムラインを基に災害を想定した訓練を行いましょう。
（詳細はマイ・タイムラインガイドブック9・10ページ）

　マイ・タイムラインは作成して終わりではありません。日頃から大雨や台
風、水位などの情報を確認しながら「今、何をするべきか」「今後どのような
ことに備えるか」を考え、自ら作成したマイ・タイムラインを再確認すること
を習慣化することが大切です。そのためには、リビングや玄関など家族全員
が日常的に目にする場所に保管しておきましょう。
　また実際に災害に遭った際にマイ・タイムラインのとおりに行動できるよ
う、地域の防災訓練に積極的に参加しましょう。市では防災意識の向上を目
的とした講座やイベントを開催しており、ホームページや広報みよしで随時
お知らせしています。家族そろってご参加ください。

防災安全課
ホームページ

もしもマイ・タイムラインのとおりにもしもマイ・タイムラインのとおりに
行動ができなかった場合は…行動ができなかった場合は…
　外にいるときはためらわず一番近くの
高い場所へ移動し、建物内にいるときは
2階や屋上へ避難するなどの「垂直避難」
を行ってください。建物の外に出る方が
危険な場合は、在宅避難も有効です。と
にかく命を守る行動をとりましょう。

　　　　

避難行動要支援者名簿への登録
　災害が発生したときに、自分の力や家族の介助だけでは避難することが難しい人の名簿を
市で作成し、地域の皆さんの力をお借りして、迅速な避難を支援できる仕組みづくりをして
います。
対象 �次のいずれかに該当し、名簿に未登録の人（自宅で生活している人に限る）

①�身体障がい者手帳を持っている（肢体不自由の障がい1～3級、または視覚・聴覚障がい1・2級）
②療育手帳を持っている（A判定）
③�介護保険の要介護認定を受けている（要介護3～5）
④難病患者で自ら避難することが困難
⑤上記以外で名簿への登録を希望する

申込 �登録同意書（福祉課で配布、ホームページからダウンロード可）に必要事項を記入し、福祉課へ郵送
または直接

福祉課
ホームページ

福祉課　☎32-8010  N34-3388
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市政情報や皆さんに特にお知らせしたい情報をお届けします。市 政 ニ ュ ー ス
  プラスチック資源の分別収集を開始します　生活環境課  ☎32-8018　N76-5702

　10月からプラスチック資源の分別収集を開始します。現在、分別収集を行ってい
るプラスチック製容器包装に加え、新たにプラスチック製品も一括して回収します。
燃やすごみの量を削減し、さらなる資源循環を図りましょう。

プラスチックでできている製品や容器包装で、大きさ・長さが50cm以内のもの
�例えば…�コンビニ弁当の容器、お菓子の袋、シャンプーのボトル、レジ袋、プラ製ス

プーン・フォーク・ストロー、プラ製ハンガー、バケツ、CD、DVD、歯ブラ
シ、発泡スチロール、食品トレイなど

■現在回収しているもの

プラスチック製容器包装
（商品を入れていた・包んでいたもの）

■10月から新たに回収するもの

プラスチック製品
（プラスチック素材でできているもの）

①「プラスチック資源」の指定袋に入れ、決められた集積所へ出す
※現行の「プラスチック製容器包装」の指定袋も利用できます。
　●集積所…現行のプラスチック製容器包装と同じ
　●収集日…現行のプラスチック製容器包装と同じ（右表のとおり）
②リサイクルステーションで「プラスチック資源」の箱に投入する

●汚れているもの（水ですすいで汚れを取り除けば可）
●ペットボトル本体（キャップ、ラベルは回収可）
●刃物（カッターナイフやカミソリなど）
●厚さ5mm以上のもの（まな板など）
●50cmを超える大きさ・長さのもの（切って出せば可）
●�火災の原因となるもの（電化製品、電池で動くおもちゃ
など）

●強化プラスチックでできているもの（ヘルメットなど）
●一部にプラスチック以外（金属など）を使用しているもの
※プラスチック以外の部分を取り外せない場合は、プラス
チック以外の部分が金属なら「金属ごみ」、ガラスなら「陶
磁器・ガラスごみ」、木・布なら「燃やすごみ」として出して
ください。指定袋に入らない大きさ・長さのものは「粗大ご
み」として出してください。

水曜日
なかよし1・2・3、新屋、三好上、
三好下、みなよし、高嶺

木曜日 きたよし1・3

金曜日 きたよし2

＋

プラスチック資源

回収できるもの

回収できないもの

ごみの出し方 次のいずれか

※詳しくはホームページ、ごみ分別アプリ
「さんあ～る」で確認することができます。

ホームページ さんあ～る
iOS版

さんあ～る
Android版

①① ②②
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  前田緑道橋のネーミングライツ・パートナーの募集
   公園緑地課　☎32-8024　N34-4189

　新たな財源を確保して持続可能な施設の管理に役立てることなどを目的に、市が管理する前田
緑道橋にネーミングライツ制度を導入し、ネーミングライツ・パートナーを募集します。

ホームページ

　施設に事業者の企業名、商品名などを冠した「愛称」を付与する代わりに、命名権料（ネーミング
ライツ料）を市に納めてもらうものです。市が所有する施設を有効活用することにより、新たな財
源の確保と施設の知名度、集客力、サービスの向上などを図ることを目的としています。愛称を積
極的に発信し知ってもらうことにより、事業者の地域貢献などイメージアップにもつながります。

ネーミングライツ制度とは

名称 前田緑道橋

所在地 三好町地内（下図参照）

橋格 歩道橋

橋長 80.45m

交差物件 一般国道153号

国道153号

←至　東郷町

至　豊田市→

イオン三好店

ネーミングライツ・パートナー募集を行うネーミングライツ・パートナー募集を行う前田緑道橋前田緑道橋

■対象施設
契約日～令和9(2027）年3月31日

年間10万円以上（12月に満たない年度は月割り）
※前田緑道橋の両面に各5㎡まで愛称を標示できます。

市内に本店、支店、工場、営業所などを有している者

9月1日（金）～10月2日（月）(必着）

申込書（公園緑地課で配布、ホームページからダウンロー
ド可）に必要書類を添えて公園緑地課へ郵送、または直接

●ネーミングライツ・パートナー申込書
●法人などの事業概要
●法人役員名簿
●誓約書
●登記事項証明書（商業登記簿謄本など）
●�法人税、法人事業税、法人住民税、消費税および地方
消費税の納税証明書（直近年度のもの）

●標示イメージ図

　募集期間終了後、選定委員会にてパートナーを決定しま
す（10月上旬予定）。
　応募の際には必ず前田緑道橋ネーミングライツ・パート
ナー募集要項をご確認ください。

■契約期間

■ネーミングライツ料

■応募資格

■応募方法

■募集期間

■必要書類

■その他
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市政情報や皆さんに特にお知らせしたい情報をお届けします。市 政 ニ ュ ー ス
  パブリックコメント  
  みよし市公契約条例
  総務課　☎32-8006　N32-2165
　{keiyaku@city.aichi-miyoshi.lg.jp

　公契約条例とは、市が発注する工事請負契約や
業務委託契約など（公契約）について、その業務に
従事する労働者などの適正な賃金や労働条件、労
働環境を確保することにより、公契約の質の向上を図り、地
域経済の発展および市民福祉の増進に寄与することを目的と
して制定するものです。
　その案がまとまりましたので、皆さんにお知らせし意見の
募集を行います。

【意見の提出方法】
　任意の様式に氏名、住所、電話番号、計画に対する意見を
明記して、9月1日（金）～10月2日（月）に総務課へ郵送、ファ
クス、メール、または直接
※口頭および電話での受け付けは行いません。
※意見に対する個別の回答は行いません。

【その他】
　詳細は上記期間内にみよし情報プラザ（市役所1階）、サン
ネット（カリヨンハウス2階）、ホームページでご覧ください。

ホームページ

  健康づくりチャレンジ～健康づくりでポイントゲット～
   保険健康課　☎76-5880　N34-3388

　みよし市健康マイレージ事業「健康づくりチャレンジ」とは、県と市が協働して皆さんの健康
づくりを応援する事業です。健康づくりに取り組んで健康マイレージ（ポイント）をためた人
に、県内の協力店でさまざまなサービスを受けられる「あいち健康づくり応援カード～MyCa
（まいか）～」を差し上げます。ポイントに応じて参加賞と抽選で景品をプレゼントします。

  三好丘公園テニスコートの
  改修工事に伴う利用停止
　スポーツ課　☎32-8027　N34-6030

　三好丘公園テニスコートの改修工事に伴い、工事期間
中は利用ができません。また多目的広場の一部も工事車
両通路・資材置き場となるため利用ができません。ご理
解とご協力をお願いします。
期間 �11月1日（水）～令和6（2024）年3年31日（日）

【期間】 
令和6（2024）年3月31日まで

【対象】
市内在住・在勤で18歳以上

【参加方法】
次のいずれか（年1回のみ参加可）
●無料アプリ「あいち健康プラス」から
①�上記QRコードからアプリをダウンロードし、画面に
従って設定してください。

② �健康づくりに取り組み、200ポイントがたまったら
アプリ内のアンケートに回答してください。

③ �優待カード「MyCa（まいか）」の画面表示が出たら保険
健康課へお越しください。参加賞と、抽選で景品が
もらえます。

●チャレンジシートから
① �チャレンジシート（保険健康課、長寿介護課、福祉課、
市民課、こども政策課、こども相談課、子育て総合支援
センター、福祉センター、サンライブで配布）を受け取
ってください。

② �健康づくりに取り組み、200ポイントがたまったら保険
健康課へお越しください。優待カード「MyCa（まいか）」
と参加賞、抽選で景品がもらえます。

▲優待カード「MyCa（まいか）」 ▲チャレンジシート

テニスコートテニスコート

多目的広場多目的広場

… 利用停止区域
… 出入口

Android版iOS版
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人口     61,391人（＋9人）

男性     31,462人（＋14人）

女性     29,929人（－5人）

世帯数  25,583世帯（＋28世帯）

※（　）は前月比 　  

みよし市の人口
（令和5（2023）年8月1日現在）

納税課　☎32-8051  N32-2585

　市税などの納付は便利で安心な口座振替をご利用ください。
※口座振替は市内の指定金融機関へ直接お申し込みください。市外の
本支店などで申し込む場合は納税課までご連絡ください。
※（普）は普通徴収を表します。

市税などの納期

区分 納付期限
市県民税（普） 3期：10月31日
国民健康保険税（普）、介護保険料（普）、
後期高齢者医療保険料（普）

3期：10月2日
4期：10月31日

し尿汲取り手数料 下期：10月2日

           NEWS 119 尾三消防　尾三消防本部予防課　☎38-7236

　地震は突然襲ってきます。日頃から災害時に備え、電気や水道などのライフラインが止まった状
況を想定し、ある程度は自力で生活できるよう非常食などを備蓄しておくことが大切です。

　みよし市・日進市・東郷町・豊明市・長久手市を管轄する尾三消防組合からのお知らせです。

　普段の食料品の買い置きを少しだけ増やし、日常的に食べて、食
べたら買い足すというサイクルを繰り返すことで、非常食の備蓄が
できるという方法です。一定量を保ちながら消費と購入を繰り返す
ことで鮮度も保てるため、長期保存では選べなかった各種レトルト
商品、フリーズドライ食品など多彩なレパートリーから選ぶことが
できるという利点があります。
※これを応用して食料品だけでなく、トイレットペーパーや電池など
の生活用品もストックしておきましょう。

■防災講演会～目からウロコ！？　の安心術～
　尾三消防連絡協議会（みよし市消防団・日進市消防団・東
郷町消防団・豊明市消防団・長久手市消防団・尾三消防組合）
が主催する防災講演会を一般公開します。講師に「歌う防
災士　しほママ」こと柳

やなぎはら
原志

し ほ
保さんを招き、子どもからシ

ニアまで防災を楽しく学びます。ぜひご来場ください。
日時 �12月16日（土）10：00～12：00（開場は9：30）

場所 �日進市民会館1階大ホール（日進市折
おりど
戸町笠

かさでらやま
寺山62-3）

費用 �無料
申込 �不要。当日、会場へ直接
※参加者多数の場合、入場をお断りする場合
があります。
問合 �尾三消防連絡協議会事務局（☎38-7215）

対象 �みよし市・日進市・東郷町・豊明市・長久手市に在住・在
勤・在学

※開催最少人数5人から受け付けをしています。
費用 �無料
申込 �講習希望日の1週間前までにみよし消防署警防課へ電
話（☎36-0119）、または直接

他 �尾三消防本部では予防救急講習の他にも講習を設けて
います。詳しくはホームページをご覧ください。

■高齢者向け予防救急講習
　救急車で搬送される高齢者の中には、少し注意すれば防
ぐことができたけがや病気の人がいます。普段の生活の中
で気を付けるポイントを押さえましょう。
内容 �予防救急、心肺蘇生法（胸骨圧迫）、止血法、異物除
去法など50分間の講習

日時 �みよし消防署に要相談
場所 �みよし消防署（福谷町才戸50）
※職員が出向して開催することも可能です。 ホームページ

家庭における
防災・減災

ローリングストック法
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市政情報や皆さんに特にお知らせしたい情報をお届けします。市 政 ニ ュ ー ス
みなよし地域に地区拠点施設を建設しますみなよし地域に地区拠点施設を建設します

協働推進課協働推進課　☎☎32-8025　32-8025　NN32-216532-2165

Vol.2Vol.2

　みなよし地域に地区拠点施設を建設することについて、前回8月号ではワークショップ
や地区拠点施設整備協議会を開催したこと、そこで話し合われた意見や要望、またどんな
施設を目指しているかについて紹介しました。今回のVol.2では施設の特徴や概要、アク
セス、事業説明会で出された意見、今後の計画について紹介します。

●屋内外の一体利用が可能
●�敷地内は歩車分離を徹底。自転車・歩行者用のスロープ
を設置することにより、隣接する南部小学校や南部地区
コミュニティ広場へのアクセスに配慮

●�施設南側と出入り口付近に大型の庇
ひさし
を設け、回廊とする

ことで直射日光の軽減と雨天時の活動をサポート
●�施設の高断熱化や大規模な太陽光発電システムを設置す
ることで、環境に配慮しながら維持費を抑制

会議室・講座室

学習コーナー

多目的ホール

軽運動室

調理室

事務室

相談
ブース

トレーニング
ルーム

屋外イベント
エリア

畳
コーナー

事務室
・倉庫

倉庫

倉庫

倉庫

オープンスペース

キッズコーナー

駐車場➡

更衣室

器具庫

WC

開放可能な扉

スポーツエリア

交流エリア

フリーエリア

文化エリア

➡南部小学校

施設の特徴

【計画図面案】

観
覧
席

屋
外
イ
ベ
ン
ト
エ
リ
ア

屋
外
文
化
エ
リ
ア

出
入
口

出
入
口

搬
入
口

正
面
玄
関

一体利用一体利用

一
体
利
用

一
体
利
用

・構造
鉄骨造平屋建て

・延床面積
2,985㎡

・駐車場
126台
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スポーツエリア
　多目的ホールはバスケットボールコート2面分の広さ
があり、1面から利用可能。観覧席もあり、スポーツイ
ベントが開催できます。また日常の健康づくりができる
トレーニングルームや軽運動室もあります。

交流エリア
　利用者同士の交流や壁面に作品展示ができるオープン
スペースを中央に配置。扉を開放することで屋外イベン
トエリアや調理室と一体利用ができるため、さまざまな
交流イベントで活用できます。

フリーエリア
　勉強や読書ができる学習コーナー、相談ブースがあり
ます。また子どもたちが安全に遊べるようやわらかい床
材のキッズコーナーを設けているため、子育て世帯も安
心して利用できます。

文化エリア
　調理室には調理台を4台設置し、料理教室や郷土料理
紹介などの講座を開くことができます。また会議室・講
座室は間仕切りを動かせば2室を1室として広く利用す
ることも可能です。

▶�みなよし地区拠点施設の建設工事に伴い、明越会館は解体を予定しております。地区コミュニティ広場（三好
・南部・西部・天王）の利用受付および一般社団法人三好さんさんスポーツクラブのクラブハウスについては、
緑と花のセンター管理棟に一時移転する予定です。明越会館の閉館時期などの詳細は決まり次第お知らせし
ます。皆さんにご迷惑をおかけしますが、ご理解とご協力をお願いします。

ホームページ

①名鉄黒笹駅から・・・・・・・・・車で約15分
②名鉄三好ケ丘駅から・・・・・車で約15分
③みよし市役所から・・・・・・・車で約8分
※さんさんバスでのアクセスも可能です。緑と花のセンター（さんさんの郷）緑と花のセンター（さんさんの郷）

　7月20日（木）、スポーツ協会や学校開放利用団体
を対象に事業説明会を開催しました。屋内で運動が
できる施設が新たに建設されることに対し、多くの
期待の声と前向きな意見を聞くことができました。

市民がスポーツに触れる機会が増え
地域の健康増進や未来を担う子ども
たちの健康支援が期待できます

オープンスペースイメージ

外観イメージ

総合体育館や小中学校の体育館を予
約できないことも多い中で、新しい
施設が増えるのはありがたいです

① ②

③

★

みなよし地区拠点施設（現：明越会館）
国道153号
国道153号

名鉄豊田線

•

スポーツ団体向け事業説明会を開催しました

施設へのアクセス

【各エリアの概要】



広報担当が取材したイベントや出来事を紹介し
ます。また、みよし市ホームページに掲載の
「Topics（まちの話題）」では、ここに掲載した以
外の写真もご覧いただけます。

まちの話題
ダイジェスト ホームページ

14 広報みよし　2023年 9月号

　第7回石川家住宅なつまつりが開催され、
家族連れなど約90人が来場しました。来場
者たちは風船釣りや紙相撲、シャボン玉など
さまざまな昔の遊びを体験。中庭の池ではザ
リガニ釣り大会が行われ、大人も子どもも夢
中になっていました。参加した女の子は「最後、
ザリガニが池に落ちてしまって悔しかったで
す。来年は優勝したいです」と話しました。

三好池まつり
8月5日（土）三好池

　みよしの三大夏まつりの最初を飾る三好池まつりが開催されました。
約1,400発の花火と401個の提灯がともされた7艘

そう
の提灯舟が三好池を彩

り、訪れた人たちは夜空と水
みなも
面の饗

きょうえん
宴を楽しんでいました。

第7回石川家住宅なつまつり
7月22日（土）石川家住宅



みよしTODAY

みよし市ホームページの「市政情報番組『みよしTODAY』
動画配信」では、ケーブルテレビ「ひまわりネットワーク」
で放映したイベントや行事の様子を紹介しています。
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　カーボンニュートラル実現への取り組み
に関心を持ってもらおうと、包括連携協定を
締結している東邦ガス株式会社と連携して夏
休み実験教室が開催されました。「電気をつ
くって・ためて・エネルギーの組合せについて
学ぼう」をテーマにした講座に児童20人が参
加。手回し発電機や太陽光パネルを使って3
つの実験を行い、電気について学びました。

　縄文時代や弥生時代と同じ方法で土器や石
器を作り当時の生活の一部を体験してもらお
うと縄文どきめき体験講座が行われました。
土器作りには親子連れなど33人が参加。ひ
も状にした粘土を積み上げていき形が出来上
がると、竹串や縄、貝殻などを使って自由に
文様を付け、それぞれがイメージするオリジ
ナルの縄文・弥生土器を完成させました。

夏休み実験教室
8月4日（金）サンライブ

縄文どきめき体験講座
7月28日（金）カネヨシプレイス

　歴史民俗資料館では夏季企画展「見る・学ぶ・
楽しむ昆虫展　クワガタムシとチョウが大集
合」を開催しています。クワガタムシやトンボ、
チョウなど約5,400点もの標本を展示。昆虫
と触れ合えるコーナーや昆虫撮影会、昆虫切
り紙細工のワークショップなどのイベントも
行われ、昆虫を手に取って触ったり撮影した
りと、大人も子どもも大興奮の様子でした。

夏季企画展
7月15日（土）～9月10日（日）歴史民俗資料館



広
報
ク
イ
ズ

16 広報みよし　2023年 9月号

みよしっ子ひろば
HAPPY BIRTHDAY

西
にしむら

村 優
ゆ い

生ちゃん
我が家のアイドル！　お兄
ちゃん2人と仲良く元気に
育ってね！　 〔福田町〕

1 歳

橋
はしもと

本 和
かずのり

典くん
かずくん、1歳おめでとう！
元気いっぱい遊んで大きく
なってね！　〔三好丘〕

1 歳

月
がっとう

東 柊
ひ の

乃ちゃん
1歳おめでとう！　これか
らも元気に育ってね！　

〔三好町〕

青
あ お き

木 慧
けい

くん
1歳おめでとう！　お兄ち
ゃんと3人兄弟仲良く育っ
ていってね☆︎　〔黒笹山手〕

1 歳

水
みずもと

本 稀
き ぬ

野ちゃん
姉ちゃん兄ちゃんを真似っ
子して何でも挑戦！　健や
かに育ってね！　〔南台〕

3 歳

青
あ お き

木 湊
そう

くん
祝1歳！　これからもニコ
ニコ笑顔の湊ちゃん慧ちゃ
んでいてね☆︎　〔黒笹山手〕

佐
さ き ま

喜眞 知
ち あ き

明くん
ブーブー大好きちー君おめ
でとう！　元気で大きくな
ってね♡　〔三好町〕

2 歳

平
ひらもと

本 蒼
あお

くん
1歳おめでとう！　元気に
優しい子に育ってね！　大
好きだよ♡　〔三好町〕

1 歳

9月にお誕生日を迎える
お子さんを紹介します

【応募方法】①答え（例：①）、②郵便番号、③住所、
④氏名、⑤年齢、⑥電話番号、⑦今月のアンケート
を必ず記入し、はがき（〒470-0295 みよし市役所
秘書広報課宛）、ファクス（N76-5021）、メール

（{koho@city.aichi-miyoshi.lg.jp）のいずれかで秘
書広報課へお送りください。正解者の中から抽選で
10人に図書カード500円分を贈呈します。
【締め切り】9月8日（金）必着
【8月号の正解】③（応募66通、正解61通）
※当選者の発表は図書カードの発送をもって代えさ
せていただきます。
【今月のアンケート】あなたは日頃どのような災害対
策をしていますか（またはする予定ですか）？

ひまわりネットワークで放映中の市
政情報番組「みよしTODAY」の中で
お誕生日のお子さんを紹介します。
希望した人には、後
日ひまわりネットワ
ークから申込書を郵
送します。

特集ページを読んでね！
ヒント

�問題災害時に大切な4つの「助」。自らのことを自ら
で守る「自助」、顔の見える近くの人で助け合う「近
助」、地域の人で助け合い支え合う「●●」、自治体
などの防災対策である「公助」。さて、●●に入る言
葉は何でしょう。①～③から一つ選んでください。

1 歳

①互助
②共助
③相助

1 歳

対象 �11月生まれで申し込み時に3歳未満の、過去
に掲載実績がない子

申込 �9月8日（金）までに、申し込みフォームから
※今回から申し込み方法を変更しています。
※写真データの添付が必要です。
※申し込み多数の場合は抽選で掲載決定します。結果は秘
書広報課からメールしますので、受信設定をお願いします。

み
よ
し
っ
子
集
ま
れ
！

申し込み
フォーム
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親子のコミュニケーションなどによって育まれる家族の
きずなや家庭のルールづくり、子どもたちの基本的な生
活習慣づくりを考えませんか。
問合学校教育課  ☎32-8028  N34-4379

家庭教育だより №32
はぐくみ

家族との連絡方法●きめておこう

　9月1日は防災の日です。災害はいつ、どんな時に起こるか分かりません。いざという時に落
ち着いて行動できるよう以下のポイントを確認しながら、また今月の広報みよしと一緒にお届
けしているマイ・タイムラインを活用しながら家族で話し合い、もしもの災害に備えましょう。

いざという時のために「今」できること

家族で防災会議をしよう

安否確認に…
● NTTが災害時に運営する「171災害用伝言ダイヤル」
●携帯電話各社が災害時に開設するサービス「災害用伝言板」

避難する場所●きめておこう

　避難場所・避難所がどこにあるか知っていますか。家屋や周囲の状況、発生時間・場所に
よっては避難しなければならない場合があり、避難する場所は災害の種類や避難期間に
よって異なります。

避難場所 　命を守るため災害の危険から緊急的に逃れる場所

避難所 　被災して帰宅できない場合に一定期間避難生活をする場所

市防災マップを参考に避難する場所を各家庭で決めておきましょう。 ホームページ

避難所への行き方●きめておこう

　避難する場所を決めたら家族で経路を確認しましょう。被害を受けて通行ができなくな
りそうな道や、ブロック塀・斜面沿いなど避難中に危険が伴う道を確認し、なるべく広く安
全な道を通るルートにしましょう。避難ルートを実際に歩いてみるのも備えの一つです。

　災害時の連絡方法をいくつか決めておきましょう。災害発生から数日間は電話回線が制
限される場合があります。電話以外の無料通話アプリやSNSなどさまざまな連絡手段を利
用しましょう。

　市内の小学４年生の社会科授業をのぞき見！
「地震などの災害から暮らしを守るために、誰がどんなことをしているのか」を学習
・自助…自分の身を自分で守ること　
・共助…地域や身近にいる人と助け合うこと
・公助…自治体や消防、警察などによる公的な援助のこと
これらの3つの視点で自分ができることは何かを考えています。
　災害時に冷静な判断と的確な行動をとるためには、普段の生活の中でも防災に対する
意識を持つことがとても重要です。家族で、防災会議を開いてみませんか。

みよし市

保存版

まちを守る。家族を守る。

～災害から身を守るために～

みよし市みよし市みよし市みよし市みよし市みよし市みよし市みよし市みよし市みよし市みよし市みよし市みよし市みよし市みよし市みよし市みよし市みよし市みよし市みよし市みよし市みよし市みよし市みよし市みよし市みよし市みよし市みよし市みよし市みよし市みよし市みよし市みよし市みよし市みよし市みよし市みよし市みよし市みよし市みよし市みよし市みよし市みよし市みよし市みよし市みよし市みよし市みよし市みよし市みよし市みよし市みよし市

保存版保存版保存版

まちまちまちを守る。を守る。を守る。家族家族家族を守る。を守る。を守る。

～災害から身を守るために～

～災害から身を守るために～
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来てみりん！
石川家住宅

街角アート

市指定文化財石川家住宅で、昔懐かしい遊びや
体験をしてみませんか。
�開館水・木・土・日曜日�9：00～16：30
問合石川家住宅　☎・N32-3711

ホームページ

作 品 名	 TWO RING -内在する風景-
作 者 名　堀

ほり
　義
よしゆき
幸

受 賞	 1991年特選
設置箇所　みよし市役所
制作意図　目に見えない次元を表現するために実像を使い、
虚像とのずれによって現れる空間は、人の手に触れることの
できない凝縮された空間のように思われる。風化していく素
材の中で、自然の力でさえ侵すことのできない完全な空間と
して時間を超越し存在しつづける。

10月の講座 9月2日（土）以降の開館日9：00～16：00に、石川家住宅へ電話、または直接お申し込みください。

問合企画政策課  ☎32-8005  N76-5021

　平成元(1989)年度から15(2003)年度まで開催されたアー
トタウン三好彫刻フェスタ。市内には、入選作品70点が設
置され、日常の景色の中で出会うことができます。

彫刻マップ

開催日 イベント名 時　間 内容・定員など

1日（日） 琴を奏でてみよう 9：30～10：30 座敷で琴の演奏体験。見学も可

7日（土） 布
ぬのぞうり
草履を作ろう 13：30～15：30 古い布を使って草履を作る。和はさみ・綿の布を持参。全2回。先着で3人

14日（土） 絵手紙をはじめよう 13：30～15：30 季節の絵を描く。ハガキ・ポケットティッシュ・新聞紙を持参。先着で5人

15日（日） 猫のマスコットを作ろう 13：30～15：30 靴下と洗濯ばさみで猫のマスコットを作る。裁縫道具と新品の靴下を持参。先着で5人

21日（土） 筆ペンをはじめよう 13：30～15：30 宛名を筆ペンで書く。筆ペン持参。全3回。先着で5人

28日（土） 牛乳パックでキューブパズルを作ろう 13：30～15：30 牛乳パックを使ってパズルを作る。空の牛乳パック（1,000ml)を持参。先着で3人

29日（日） フクロウの飾りを作ろう 13：30～15：30 折り紙のフクロウを小枝に止まらせた飾りを作る。先着で5人

毎週日曜日 唱歌を聞こう・懐メロを聞こう 10：00～11：30 座敷で唱歌と懐メロを聞く。先着で15人

　折り紙でフクロウを折ったら、思い思いに小枝に止
まらせて素敵な飾りに仕上げましょう。どなたでも簡
単に作ることができますので、ぜひご参加ください。

フクロウの飾りを作ろう



�開館 �9：00～19：00（日曜日は9：00～18：00）
休館 �毎週月曜日(9月18日を除く）、19日（火）、
　　28日（木）（整理休館日）
問合中央図書館 サンライブ内 
      ☎34-3111 N34-3114

ホームページ

ホームページ

　みよし市では「景観百選」を随時募集しています。詳しくは都市計画課の
ホームページをご確認ください。あなたの み よ し 百 景

教えて！

中央図書館の読書テラス
　サンライブ内中央図書館の2階に
開設されている読書テラス。観葉植
物の緑と空の青とのコントラストが
美しく、季節を感じながら読書を楽
しむことができる屋外空間です。
　暑さが和らぐ頃、心地よい風を感
じながら開放的な空間で「読書の秋」
を楽しんでみてはいかがでしょうか。

おすすめ図書
動物を100倍楽しむ！
飼育員が教えるどうぶつのディープな話

おしえてくれる？　わたしのなまえ
ナイジェル・グレイ／文　ベサン・ウェルビー／絵

もりうちすみこ／訳
ゴブリン書房　請求記号E／ウエ

絵本

レースと触れ合ううちに明るくなっていきます。子どもと老人の交流を描い
た優しいお話です。

　　　　　大
おおぶち
渕希

まさと
郷／作

　　　 　株式会社緑書房　請求記号480.4／オ

　動物園の関係者が語る展示の仕方へのこだわり
や、動物たちが見せる意外な姿など、私たちが目
にすることができない動物園の裏側を覗くことが
できます。また動物の生態を分かりやすい解説と
写真で紹介。大人から子どもまで、どなたでも楽
しみながら動物についての知識を深めることがで
きる一冊です。

一般図書

　グレースは、お母さんに頼まれてケーキやシ
チューを隣に住むフィリスさんに持っていくうち
に、フィリスさんと仲良しになります。自分の名
前すら忘れてしまうフィリスさんでしたが、グ

図書館読書啓発事業 

場所 ��サンライブ3階会議室
対象 �既に読み聞かせボランティア活動を
している、または年度内に始める人

※3回全ての受講が必要です。
定員 �先着で40人　費用 �無料
申込 �9月6日（水）以降にサンライブ2階総
合案内へ電話、または直接

読み聞かせボランティア
連続講座
　図書館や学校での、読み聞かせボラン
ティア向けスキルアップ講座です。

第１回 10月4日（水）13：30～15：00
「こどもの育ちと絵本」
元皇学館大学助教の小

おばた
幡章
しょうこ
子さん

第2回 10月18日（水）13：30～15：00
「紙芝居の世界－理論と演じ方」
紙芝居文化の会
運営委員の道

みちやま
山由

ゆ み
美さん

第3回 11月1日（水）13：30～15：00
「おはなし会とわらべうた」
元図書館司書の山

やまぐち
口陽

よう こ
子さん

19

図書館だより

見てよし！
みよしの景観

広報担当職員が取材をする中で見つけた、皆さんに見てほ
しい「みよしらしい景観」を紹介します。
問合 �秘書広報課  ☎32-8357  N76-5021
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※場所の記載がない場合の会場は、保健センターです。保健セ
ンター内では、ミルクとお茶以外の飲食は禁止です。他市町村、
または海外から転入した人で、ご不明なことがあればこども相
談課へお問い合わせください。

10月の保健ガイド
お問い合わせは、こども相談課へ
☎76-5310  N34-4379
{soudan@city.aichi-miyoshi.lg.jp　

▲

教室・相談などの申し込み 8：30～17：15

ホームページ

Exame Infantil de Saúde - Curso

▲

乳幼児健診・教室

教室名 日　程 対　象 内　容 定員 申し込み 備　考
すくすく教室
Aula de preven ção

sobre a alimentação e
10月11日（水） 生後7カ月ころの子 身体計測、離乳食の話 10人 10月4日（水）まで

時間は予約
時にご案内
します。

歯 科 健 診
Exame odontológico 10月12日（木） 就学前までの子 歯科医師の診察、フッ化物歯

面塗布（希望児） 20人 10月5日（木）まで

むし歯予防教室
Aula de orienta ção

de preven ção de cárie
10月16日（月） 令和4（2022）年9

月生まれの子
身体計測、むし歯予防の話、
ブラッシング指導 16人 10月6日（金）まで

わんぱく教室
Conselho sobre 

nutrição da criança
11月7日（火） 令和3（2021）年9

月・10月生まれの子
身体計測、生活習慣の話、ブ
ラッシング指導 12人 10月31日（火）まで

さ く ら ん ぼ
Palestra para mamãe 

de filhos gameos

10月25日（水）
受付 9：50～
10：00

多胎妊婦、多胎児
（未就園児）とその
保護者

身体計測、多胎児を育てて
いる母親や妊婦さん同士の交
流、相談、情報交換の場所

12組 10月18日（水）まで

健診名 日　程 備　考
3・4カ月児健診
Exame M�dico para
bebês de 3～4 meses

10月10日（火）
●�健診案内文と問診票を対象者に送付します。転入などで届かなかった人はご連絡く

ださい。
●�指定日で受けられないときのみ、別の日を予約しますのでお知らせください。ただ

し、指定日前への変更はできません。
●�健診によって持ち物が異なります。詳しくは健診案内をご覧ください。

10月24日（火）
1歳6カ月児健診
Exame M�dico para
crianças de 18 meses

10月11日（水）
10月25日（水）

3 歳 児 健 診
Exame M�dico para
crianças de 3 anos

10月4日（水）
10月18日（水）

相談名 日　時 定員 申し込み 備　考
月曜育児健康相談
月 曜 健 康 相 談

Consulta sobre cuidados com a
criança Consulta sobre a saúde

10月2日・16日・23日・30日
の月曜日
受付 9：30～14：30

23人

要予約。こ
ども相談課
まで電話

身体計測、発達、食事、歯の健康などの育児
相談

出 前 育 児 相 談
Consulta sobre cuidados com a

criança antes do nascimento
10月17日（火）  
受付 9：30～11：00 14人 おかよし交流センターにて保健師・歯科衛生

士・管理栄養士・助産師が相談に応じます
母 乳 育 児 相 談

Consulta sobre cuidados com a 
criança O leite de mamãe

10月23日（月）
受付 9：00～11：00 3人 助産師が相談に応じます。予約の際に相談内

容についてお聞かせください
発 達 育 児 相 談

Consulta sobre o desenvolvimento
da criança

10月2日（月） 
受付 9：00～14：00 4人 精神発達で心配のある就学前のお子さんの相

談に心理相談員が応じます

Consultas sobre Criação de 
Filhos e Saúde

▲

育児・健康相談 健康に関して相談のある人は気軽にご相談ください。
母子健康手帳・みよし市発行の健康手帳をお持ちください。

▲

妊　婦 Gestante

教室名など 日　時 対　象 内　容 持ち物 定員 申し込み

母子健康
手帳交付

Entrega da carteira
 de saúde Materno

-Infantil

閉庁日を除く
火・水・木曜日
受付
9：00～11：00
※要予約

妊婦

母子健康手帳、妊産
婦乳児健康診査受
診票の交付・説明（場
所：市役所2階こども
相談課）

妊娠届出書
※手続きには「妊婦
の口座の分かるも
の」「個人番号（マイ
ナンバー）」「本人確認
書類」が必要です。

各日5人
交付希望日の
前日までに電
話またはメー
ル

パ
パ
マ
マ
教
室

前期（マタニ
ティ）コース

1ªsessão
（maternidade）

10月13日（金）
10：00～11：30

妊娠16～25週の妊
婦とその夫（妊婦・
夫のみでも可）

妊娠中の生活、母乳
育児と栄養、歯の健
康

母子健康手帳、子育
てサポートガイド、筆
記用具

抽選で
15組

9月15日（金）
まで

後期（沐浴）
コース
2ªsessão

（banho）

11月24日（金）
9：00～10：30、
10：30～12：00

妊娠26週以降の妊
婦とその夫（妊婦・
夫のみでも可）

赤ちゃんのお世話体
験（着替え、オムツ替
え、抱っこなど）、沐
浴指導

母子健康手帳、子育
てサポートガイド、筆
記用具、バスタオル

抽選で
各5組

10月13日（金）
まで



救急医療施設の連絡先
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 乳がん検診
ホームページ

子宮頸がん検診
ホームページ

■10月の休日救急外科
（昼間当直受付 9：00～16：30）

■休日・夜間の救急医療施設
※電話で確認してからお越しください。

1日（日） 三九朗病院
豊田市小坂町7-80 ☎0565-32-0282

8日（日）
きたまちクリニック
豊田市喜多町3-80 
クラウンハイツ2F

☎0565-37-0618

9日（祝） あさひが丘クリニック
豊田市小川町4-49-2 ☎0565-37-3939

15日（日）つかさ整形外科
豊田市司町5-12 ☎0565-37-3322

22日（日）なかねクリニック
豊田市梅坪町8-3-9 ☎0565-37-8800

29日（日）しばはらクリニック
豊田市貝津町箕輪216-1 ☎0565-45-6633

●みよし市民病院
　みよし市三好町八和田山15 ☎0561-33-3300

●豊田地域医療センター
　豊田市西山町3-30-1 ☎0565-34-3000

①内科・外科（翌朝8：30まで）
　平日19：00～、土曜日14：00～（外科は19：00～）
　日・祝・年末年始17：00～
②歯科　日・祝・年末年始・お盆のみ10：00～14：30

●休日救急内科診療所
　豊田市西山町3-30-1 ☎0565-32-7150

　内科・小児科　
　�日・祝・年末年始の9：00～11：30、13：00～16：30

●愛知県救急医療情報センター ☎0561-82-1133
（上記で救急診療が利用できない場合、医療機関を検索）

時間は受付時間

▲

健診・検診 CHECK UP MÉDICO・EXAME  MÉDICO

　みよし市で受ける各種成人の健診（検診）には「みよし市
健康診査受診券」が必要です。令和5(2023)年度「みよし市
健康診査受診券」は3月中旬に発送しました。受診を希望す
る人で、受診券がお手元にない人は、保険健康課にお問い
合わせください。年齢は、本年度末（令和６(2024)年3月
31日現在）の年齢です。またがん検診には個人負担金免除

お問い合わせは、保険健康課へ　
☎76-5880  N34-3388　{hoken@city.aichi-miyoshi.lg.jp　

制度があります。対象者や対象の検診など詳しくはホーム
ページをご覧ください。自覚症状のある人は、検診ではな
く早めに医療機関を受診してください。
※他市町村または海外から転入された人で、予防接種・健
診（検診）でご不明な点は保険健康課までお問い合わせくだ
さい。

◆集団方式（保健センター）
予約 �(一社)半田市医師会健康管理センター「がん検診予約係」（☎0569-27-7890）へ電話

平日9：00～17：00、土曜日9：00～12：00

検診名 日　時 対　象 費　用
子宮頸

けい

がん検診
Exame de câncer

 do útero
9月9日（土）・27日（水）※1、10
月26日（木）、11月30日（木）、
12月7日（木）
受付8：50～11：10
10月5日（木）
受付8：50～11：10、12：50～
15：10

20歳以上で本年度偶数歳になる女性、
または無料クーポン券対象年齢※2の女性

800円（無料クーポン
券対象の人は無料）

乳がん検診（乳房超音波）
Exame de câncer de mama 

（Ultrassonografia Mamária）
30歳代で本年度偶数歳になる女性 1,200円

乳がん検診（乳房エックス線）
Exame de câncer de mama 

（mamografia Raio X）

40歳以上で本年度偶数歳になる女性、
または無料クーポン券対象年齢※3の女性

1,200円（無料クーポ
ン券対象の人は無料）

※2…平成14(2002)年4月2日～平成15(2003)年4月1日生まれ
※1…「大人女子のためのリンパトーンストレッチ」開催「大人女子のためのリンパトーンストレッチ」開催（無料。詳細はホームページをご覧ください）

※3…昭和57(1982)年4月2日～昭和58(1983)年4月1日生まれ

高齢者インフルエンザ予防接種について

または免疫不全ウイルスによる免疫機能に障がいがあ
る（障がいの程度が身体障がい者手帳1級程度の人（保
険健康課へ事前申請が必要））

費用 1,500円（生活保護受給世帯は無料）
※みよし市・豊田市の指定医療機関以外で
の接種を希望する場合は、事前に手続き
が必要です。郵送した接種券をお持ちの
上、保険健康課へ直接お越しください。
手続きには1週間程度かかります。

　次のとおり予防接種を受けることができます。
日時 �10月1日（日）～令和6（2024）年1月31日（水）
場所 みよし市・豊田市の指定医療機関※

対象 次のいずれかに該当する人
①��昭和33（1958）年12月31日以前に生まれた人で、接

種日に満65歳以上（9月下旬に通知を郵送。医療機関
によっては事前予約が必要）

②�60～64歳（昭和34（1959）年1月1日～昭和38（196
3）年12月31日生まれ)で、心臓・腎臓・呼吸器の機能、
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■�市が主催する催しなどへの参加にあたって、
障がいを理由とする配慮が必要な人は、開催
日7日前までに担当課へお申し出ください。
■�市役所への郵送物は、郵便番号（〒470-0295）
と担当課名のみで届きます。
■�みよし市の市外局番は0561です。

みよしインフォメーション

MIYOSHI Information

お知らせ
特設税務相談の開設
市民課  ☎32-8012  N32-8048
　相談内容の秘密は固く守られますの
で、お気軽にご相談ください。
内容 �相続、贈与、不動産の譲渡などの
税に関しての悩みや困りごとの相
談に、一般社団法人FPみよしネ
ットワーク協会会員税理士などの
相談員が応じます。

日時 �10月6日（金）13：30～16：30（1
回30分）

場所 �市役所2階202会議室　
対象 �市内在住・在勤　
定員 �先着で6人　費用 �無料
申込 �9月19日（火）～10月3日（火）に市
民課へ電話、または直接

秋の全国交通安全運動
防災安全課  ☎32-8046  N76-5702

　9月21日(木)から30日(土)まで秋の
全国交通安全運動が展開されます。一
人一人の交通安全意識を高め、交通事
故の防止を図りましょう。期間中は啓
発放送や立哨活動などを行う予定です。

【運動の重点】
●�子どもと高齢者をはじめとする歩行
者の安全の確保
●�夕暮れ時と夜間の交通事故防止およ
び飲酒運転などの根絶
●�自転車などのヘルメット着用と交通
ルール遵守の徹底

特別職報酬等審議会委員募集
人事課  ☎32-8351  N32-2165
{jinji＠city.aichi-miyoshi.lg.jp
　市長、副市長および教育長の給料額
や市議会議員の報酬額に関する審議を
行う委員を募集します。
期間 �委嘱日～審議終了
報酬会議1回につき7,000円
対象次の全てに該当する人
①�市内在住で満18歳以上（市の他の附
属機関の委員、国家公務員、地方公
務員を除く）
②�過去に本審議会委員に選任されて
いない
③�平日の昼間に開催する審議会に出
席できる（任期中3回開催予定）

人数 2人　選考書類選考
申込 �9月14日（木）までに①任意の様式
に住所、氏名、電話番号、職業、
生年月日、応募理由（簡潔に記入）、
②レポート（1,000字程度。テーマ
「応募の動機について」）を人事課へ
メール、郵送、ファクス、または

直接
※応募人数が募集人数に満たない場合
でも、選考基準に達していない場合は
選任しないことがあります。

令和5年住宅・土地統計調査の
実施
企画政策課  ☎32-8005  N76-5021
　総務省統計局では、10月１日を期日
として「令和５年住宅・土地統計調査」を
実施します。この調査は、日本におけ
る住宅や住宅以外で人が居住する建物
の実態ならびにこれらに居住している
世帯に関する実態を調査し、その現状
と推移を全国および地域別に明らかに
することで、住生活関連の施策の資料
を得ることを目的としています。調査
結果は「住生活基本計画」の成果指標の
設定、耐震や防災を中心とした都市計
画の策定、空き家対策などに幅広く利
用されます。調査の対象になった世帯
には、調査員が伺いますので、調査の
趣旨をご理解いただき、ご協力をお願
いします。

豊田警察署からのお知らせ  ☎0565-35-0110

「未納料金があります」に気を付けてください

　架空料金請求詐欺とは、携帯電話などに上記のようなメールを送り、
実際には使用していない料金を支払わせようとする手口の詐欺です。記
載された番号に電話をするとコンビニエンスストアなどで電子マネーを
購入するよう促され、カード裏面の番号を相手に教えることにより、金
銭などをだまし取られてしまいます。被害に遭

あ

わないために以下のよう
な対策を取りましょう。
【対策】　●心当たりのないメールは無視する
　　　　●記載されている電話番号に電話しない
　　　　●家族や警察に必ず相談する

未納料金があります。至急〇〇－〇〇〇－〇〇〇〇まで
ご連絡がない場合は、法的措置に移行
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屋外広告物の適正化を
都市計画課  
☎32-8021  N34-4429
　9月1日（金）から10日（日）まで「屋外
広告物適正化旬間」です。屋外広告物
法および愛知県屋外広告物条例では、
看板や張り紙などの屋外広告物につ
いて、設置や管理・点検のルールを設
けています。事前に都市計画課に相談
し、必要に応じて設置の許可を受けて
ください。
　看板のオーナーはこの機会に日常点
検を行い、必要に応じて専門業者に点
検・補修を依頼し、看板の安全を確保し
てください。

シルバー人材センター
入会説明会
シルバー人材センター  
☎34-1988  N34-2831

内容 �事業について、入会の要件、登録
手続きの進め方など

日時 ��①10月～3月の毎月第3水曜日（3
月は21日（木））14：00から1時間
程度、②10月～3月の偶数月第4
水曜日（12月は22日（金））14：00
から1時間程度

場所 �①生きがいセンター「太陽の家」、

②ビジターセンター（カリヨンハ
ウス1階）

対象 �市内在住で60歳以上の、健康で
働く意欲のある人

申込 �不要。開催日に会場へ直接

「譲ります」「譲ってください」
生活環境課  ☎32-8018  N76-5702

【譲ります】　
中学校の男子制服（185Aサイズ夏用
上下1着・冬用上2着下1着）、小学校の
置き傘、ファクス用インクリボン（UX-
NR5A4W）2本入り、三好高校の男子
夏服カッターシャツ（Lサイズ2着）

【譲ってください】
中学校の国語の教科書(1・2・3年生)、
栄徳高校の女子夏用制服、三好中学校
冬用セーラー服

【交渉の流れ】
希望者は9月6日（水）以降に生活環境課
へ電話連絡後、登録者と直接交渉し、
結果を生活環境課へ連絡

【リサイクル用品の登録】
期間 3カ月間
要件無料で譲渡でき、住所や電話番号
　　などを希望者に教えられる人
申込 �品名とその詳細情報（品質状態、
購入年月日など）を明らかにして、
生活環境課へ電話、または直接

マイナポイント第２弾の
申し込み
企画政策課  
☎32-8005  N76-5021
　マイナンバーカードを令和５(2023)
年２月末までに申請した人はマイナポ

イント第２弾の申し込みをすることで
最大20,000円分のマイナポイントが
もらえます。忘れずに申し込みを行い
ましょう。申請方法など詳しくはホー
ムページをご覧ください。
内容 �ポイント付与は以下の通り
●�マイナンバーカードの新規取得など
で最大5,000円分のポイント
●�マイナンバーカードの健康保険証と
しての利用申し込みで7,500円分の
ポイント
●�公金受取口座の登録で7,500円分の
ポイント
※申し込みにはキャッシュレス決済サ
ービスが必要です。
問合 �マイナンバー総合フリーダイヤル
（☎0120-95-0178）へ電話（音声
ガイダンス５。平日…9：30～20：
00、土・日・祝日…9：30～17：30）

無料調停相談会
豊田調停協会　豊田簡易裁判所内
☎0565-32-0329
　裁判所の調停委員が、調停制度の手
続きや利用方法の相談に無料で応じま
す。秘密は厳守されますのでお気軽に
ご相談ください。
内容 ��交通事故、借入債務、土地・建物
明け渡しなどの民事トラブル、相
続・離婚など親族間のもめ事

日時 �10月9日（祝）10：00～12：00、13
：00～15：30（受け付けは15：00
まで）

場所 ��豊田市民文化会館展示室B（豊田
市小

こ ざ か

坂町12-100）
申込 �不要。当日、会場へ直接（先着順）

　　有料広告

ホームページ

ホームページ

ホームページ
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お知らせ
下水道（汚水処理）早期接続の
お願い
下水道課  ☎32-8022  N34-4429
　毎年9月10日は下水道の日です。下
水道が整備されるとトイレや台所、洗
濯水などの汚水を下水道管に流すこと
により、側溝からの悪臭防止、ハエや
蚊の発生を減らせるなど、衛生的で快
適な生活環境をつくることができま
す。また汚水は浄化センターで適切に
処理され、きれいな水となって河川な
どに放流されることから、生態系や水
質の保全に貢献することができます。
快適な環境づくりには、皆さんのご理
解とご協力が必要です。下水道整備区
域内の皆さんには早期の接続をお願い
します。
　なお接続工事の相談や依頼について
は、みよし市下水道排水設備指定工事
店へお申し込みください。詳しくは、
下水道課へ電話、または直接お問い合
わせください。

催し・講座
外国人のための日本語教室
協働推進課  ☎32-8025  N32-2165
日時 �次のとおり
●●��水曜教室…10月4日～令和6(2024)
年3月13日の毎週水曜日（12月20日・
27日、1月3日を除く）10：00～11：
30
●�土曜教室…10月7日～令和6(2024)

年3月23日の毎週土曜日（12月23日・
30日、1月6日を除く）10：00～11：
30

場所 �市民活動センター1階多文化共生
センター

対象 �市内在住・在勤・在学で16歳以上
　　の、日本語を勉強したい外国人
費用 �無料（テキスト代が別途必要）
申込 �不要。開催日に会場へ直接

ぶらり・みよし軽トラ☆マルシェ
緑と花のセンター
☎34-6111  N34-6161
　軽トラックの荷台などを店舗に見立
てた朝市を開催します。新鮮な野菜や
果物・加工品・雑貨などをお値打ちにお
買い求めいただけます。
日時 �9月9日（土）9：00～11：30（雨天開
催）

場所 �イオン三好ショッピングセンター
駐車場

第2回野菜づくり講習会
緑と花のセンター
☎34-6111  N34-6161

　大根、白菜、ブロッコリーの栽培を
土づくりから学ぶことができます。
日時�9月16日（土）10：00～11：00（少
雨決行）

場所�さんさんの郷指導農園
対象�市内在住・在勤・在学、またはふれ
あい農園利用者

定員�先着で16人　費用�無料
申込�9月5日（火）～12日（火）に緑と花の
センターへ電話、または直接

子育てママのライフプラン＆
パソコンセミナー
ジョブサポートみよし　ふれあい交流館内  
☎33-1860  N32-8222
　子育てをしながら就職を目指してい
るママを応援するため、W

ワ ー ド
ord・E

エクセル
xcel

などパソコンの基本操作を学ぶことが
できるセミナーを開催します。　
日時 �10月23日(月)・24日（火）・25日
（水）10：00～16：00

場所 �ジョブサポートみよし
講師 �あいちマザーズハローワーク就労
支援ナビゲーターほか

対象 �����次の全てに該当する人
��　　①子育てをしながら早期(おおむ
　　ね3カ月以内)の就職を目指してい
　　る、②ハローワークに求職登録を
　　している(セミナー申し込み時に
　　登録可）、③3回とも参加できる、
　　④��他市で開催されたハローワーク
　　主催のパソコンセミナーに参加し
　　たことがない
定員 �先着で10人　費用 �無料
申込 �9月4日(月)～10月18日(水)の平日
にジョブサポートみよしへ電話、
または直接

託児 �あり（6カ月～未就学児が対象）
※託児は10月10日（火）までに予約が
必要です。

相続の花笑み
はな え

相続手続き

不動産処分

預貯金解約

遺言書作成

0120-547-053

詳しくはこちら

〒470-0224みよし市三好町小坂1番地2

三好グランドハイツ1階10-G号室

（三好イオンすぐ側）

9時～20時受付 土日祝対応

運営：行政書士市井しんじ事務所

　　有料広告

� � � � � � � � ��� � � � � � � � � � � � � � � � ��
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仕員養成講座修了者
定員 �抽選で20人
費用 �無料（テキスト代が別途必要）
申込 �9月20日（水）までに往復はがきに
氏名、郵便番号、住所、年齢、電
話番号、職業、ファクス番号、志
望理由を記入し、あいち聴覚障害
者センターへ郵送（〒460-0001　
名古屋市中区三の丸1-7-2。当日
消印有効）

問合 �あいち聴覚障害者センターへメー
ル（{aichi.deaf.center@flute.
ocn.ne.jp）、または電話（☎052-
228-6660）

剪
せんてい

定技能講習会
シルバー人材センター
☎34-1988  N34-2831
　剪定技術を学び、シルバー人材セン
ターで働いてみませんか。
日時 �10月4日(水)・5日（木）10：00～
15：30

場所 �豊田市福祉就業センター「ふれあ
いの家」（豊田市喜

き た ま ち
多町6-61-1）、

保見団地浄化センター（豊田市東
ひがし

保
ほ み
見町山

やまぼら
洞383-11）

��対象�市内・豊田市在住で60歳以上のシ
ルバー人材センター非会員

定員 �抽選で20人　費用 �無料
申込 �9月19日（火）までに申込書（愛知
県シルバー人材センター連合会ホ
ームページからダウンロード可）
を愛知県シルバー人材センター連
合会へメール（{aisiren-ikusei@
sjc.ne.jp)、ファクス（N052-961-
9524）、または郵送（〒460-0001

名古屋市中区三の丸3-2-1）

水生生物調査
生活環境課  ☎32-8018  N76-5702
{kankyo@city.aichi-miyoshi.lg.jp
　河川に生息するさまざまな生き物を
調べ、その結果から河川の水質を知る
水生生物調査の参加者を募集します｡
日時 ��9月24日（日）9：00～11：30（天候
により開催が危険であると判断し
た場合は中止）

場所 ��境川（莇生町地内）
対象 ��市内在住の小学4～6年生とその保
護者

申込 ��9月15日（金）までに生活環境課へ
氏名、学年、保護者名、住所、電
話番号を明らかにしてメール、電
話、ファクス、または直接

高齢者向け就職支援セミナー
ジョブサポートみよし　ふれあい交流館内  
☎33-1860  N32-8222
　シニア世代をどう生きるか。自分
の売り（強み）を考えて、今後の生きが
い・働きがいにつなげるヒントを考え
てみませんか。
日時 �10月3日（火）13：30～15：00
場所 �ジョブサポートみよし
講師 �特定社会保険労務士の小

お や ま だ

山田政
まさよし

義
さん

対象 �就職活動中で50歳以上（50歳未満
も可）

定員 �先着で10人　費用 �無料
申込 �9月4日（月）～25日（月）の平日に
ジョブサポートみよしへ電話、ま
たは直接

仕事と介護・育児の両立
支援セミナー
産業振興課　
☎32-8015  N34-4189
　仕事と介護の両立事例や介護支援プ
ランの活用方法、両立支援等助成金の
紹介など幅広く解説します。
日時 �10月11日（水）14：00～
場所 �豊田商工会議所2階多目的ホール
（豊田市小

こざかほんまち

坂本町1-25）
対象 �経営者および人事労務担当者
定員 �50人（オンライン100人）
費用 �無料
申込 �前日までに申し込みフォームから、
または申込書（産業振興課で配布）
を豊田商工会議所へファクス（N

　　 0565-32-6470）

愛知県手話レベルアップ講座
福祉課  ☎32-8010  N34-3388

　手話を学びながら聴覚障がい者に対
する理解を深めませんか。
日時 �10月11日～令和6（2024）年2月
28日の水曜日10：00～12：00（全
20回）

場所 �サンライブ3階講座室兼音楽室
対象 �県内在住・在勤で18歳以上（令和
5（2023）年4月1日現在）の手話奉

　　有料広告

申し込み
フォーム

ホームページ
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催し・講座
3
み よ し

44バエリアスタンプラリー
イベント第２弾
企画政策課　
☎32-8005  N76-5021

　みよし市魅力再発見ガイドブック
「R

リ
e:M

ミ ヨ シ
IYOSHI」掲載のスポットを巡る

スタンプラリーイベントの第2弾を開
催します。スタンプを集めると、抽選
で合計167人に豪華賞品が当たりま
す。さらにインスタグラムに「#344
バエリア」をつけて投稿した人にも賞
品が当たるチャンスがあります。参加
方法など詳しくはホームページをご覧
ください。
期間 �9月16日（土）～11月26日（日）
対象 �どなたでも可
※第1弾に参加した人は、今回のイベ
ントと合わせて参加することで、豪華
賞品が当たるチャンスが増えます。

チョコレートの世界へ
ようこそ
産業振興課　
☎32-8015  N34-4189
{sangyo@city.aichi-miyoshi.lg.jp
　子どもから大人まで親しまれている
チョコレート。カカオの歴史やチョコ
レートを切り口にしたフードロスにつ
いても学び、チョコレートをおいしく
消費しましょう。
日時 �10月6日（金）14：00～15：00
場所 �市役所3階研修室4・5
講師 �株式会社明

め い じ

治管理栄養士の河
か わ づ

津
祐
ゆ う こ

子さん（予定）
対象 �どなたでも可　定員 �35人程度
費用 �無料

申込 �9月25日（月）までに、申込書（産
業振興課で配布、またはホームペ
ージからダウンロード可）に必要
事項を記入し、産業振興課へメー
ル、またはファクス

シルバー直売会
シルバー人材センター
☎34-1988  N34-2831
　シルバー直売会では四季折々の草花
や手作りの木工製品を販売していま
す。11月には正月用寄せ植えとミニ
門松の注文を受け付けします。ぜひお
越しください。
日時 �10月13日(金)、11月15日（水）、
12月21日（木）9：00～15：00

場所 �生きがいセンター「太陽の家」

ロビーコンサート
カネヨシプレイス
☎32-2000  N32-3232
日時 �9月21日（木）19：00～20：15
場所 �カネヨシプレイス1階ロビー
出演 �①箏

こと

デュオ　ことさと(箏の演奏)、
②へりて～じ(ボーカル・ピアノ・ク
ラシックギター・ベースによるアン
サンブル)

費用 �無料

チェコ少女合唱団
クリスマスコンサート
inみよし
カネヨシプレイス
☎32-2000  N32-3232

　世界最高の少女合唱団「イトロ」によ
る天使の歌声をお届けします。
演目 �ドヴォルザーク／新世界交響曲よ
り「ラルゴ」、スメタナ／交響詩「我
が祖国」より「モルダウ」、グルー

　　バー／きよしこの夜、バーリン／

　　ホワイト・クリスマス　他
日時 �12月3日（日）14：30開演（14：00
開場）

場所�カネヨシプレイス大ホール
出演 �チェコ少女合唱団「イトロ」、みよ
し少年少女合唱団（共演）

費用 �全席自由一般2,000円、高校生以
下1,000円（未就学児入場不可）

申込 �9月30日(土)10：00～カネヨシプ
レイスに直接

※プレイガイドなどでの販売もありま
す。

無料映画鑑賞会
カネヨシプレイス
☎32-2000  N32-3232
内容 �「S

シ ン グ

ING ネクストステージ」の上映
日時 �10月8日（日）午前の部…11：00開
演、午後の部…14：00開演

場所カネヨシプレイス大ホール
費用 無料（ただし、整理券が必要）
※整理券は9月21日（木）9：00～カネヨ
シプレイス受付で1人5枚まで配布し
ます。

リサイクル教室
尾三衛生組合エコサイクルプラザ
☎38-2229　N38-6222

内容 ��卵の殻を使った季節を飾るケース
作り

日時 ��10月11日（水）13：30～15：30
場所 ��エコサイクルプラザ（東郷町大字
諸
も ろ わ

輪字百
どうどう

々51-23）
定員 �抽選で10人　費用 �800円
託児 �あり
申込 �10月1日（日）までに尾三衛生組合
エコサイクルプラザへ電話

※小学3年生以下は保護者の同伴が必
要です。

ホームページ

ホームページ

ホームページ

　ホームページ

ホームページ

ホームページ
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第3回市民茶会
文化協会  サンライブ内
☎34-3111  N34-3114 
　秋への移り変わりを、一服のお茶と
共にお楽しみください。
日時 �9月10日(日）10：00～15：00
場所 �ふるさと会館
席主 �表千家　安

や す だ

田尚
な お よ

代（宗
そ う よ

代）さん
費用 �茶券代（一服）当日券500円、前売
り券400円

※前売り券は、9月9日（土）17：00まで
文化協会で販売します。

豊田市コンサートホール
の催し
豊田市コンサートホール・
能楽堂　☎0565-35-8200

【第25回豊田市民クラシックコンサー
ト～豊田市の音楽愛好家52組が勢ぞ
ろい～】
内容 �市内在住・在学・在勤・出身の音楽
愛好家52組によるクラシックコン
サート（ピアノソロ、室内楽、合唱
など）

�日時 ��9月16日（土）～18日（祝）10：00
～18：00

費用 �全席自由各日500円（3歳未満入場
不可）

申込 �申し込みフォームから
【ポジティフオルガン演奏体験】

内容 ��ポジティフオルガン（小型のパイプ
オルガン）の演奏体験（45分間）

日時 �10月9日（祝）10：00～17：00
対象 ��小学生　費用 ���500円
定員 ��抽選で15人
申込 �9月2日（土）～16日（土）の17：00
までに豊田市コンサートホール・
能楽堂事務室へ電話、または直接

【共通】
場所 �豊田市コンサートホール（豊田市
西
にしまち
町1-200豊田参合館10階）

もう行った？「どうする家康　
岡崎 大河ドラマ館」
大河ドラマ館運営本部
☎0564-25-1883
岡崎市「どうする家康」活用推進課　
☎0564-23-6471

　徳川家康公の生誕地である岡崎市で
は、大河ドラマ「どうする家康」の放送
を契機に、大河ドラマ館を設置しまし
た。大河ドラマの世界観と徳川家康公
や三河武士に関する史実展示の両方を
楽しめる施設です。大河ドラマ館やイ
ベント情報の詳細はホームページでご
確認ください。
期間 �令和6（2024）年1月8日（祝）17：00
まで（期間中無休）

場所 �岡崎市康
こうせい

生町561-1（岡崎公園内）
費用 ���高校生以上800円、小中学生400
円、未就学児無料

健康・福祉
ボランティア講座「体力測定ア
ドバイザー養成講座」
ボランティアセンター　福祉センター内  
☎34-1588  N34-5860
　通いの場において、参加者の健康状
態の把握を目的とした体力測定の際に
簡単な助言をするアドバイザーを養成
します。通いの場とは、地域の住民が
気軽に集い、一緒に活動内容を企画し
「生きがいづくり」「仲間づくり」の輪を
広げる場です。自分の健康状態を把握
することはフレイル予防にもなり、元
気にいきいき生活することにつながり

ます。学びながら一緒に通いの場の担
い手になってみませんか。
内容 �日程下表のとおり�

日にち 内容

10月5日
（木）

体験編…まずやってみよ
う！　体力測定

10月12日
（木）

実践編 1…現場で伝える
ワンポイント

10月19日
（木）

実践編 2…やってみよう
担い手！　アドバイザー
登録について

時間 10：00～11：30
場所 �福祉センター3階大ホールA・B
講師 �健康運動指導士の安

やすこうち
河内典

のり こ
子さん

対象 �市内在住・在勤・在学
定員 �10人　費用 �300円
申込 �9月1日（金）～29日（金）にボランテ
ィアセンターへ電話、または直接

自殺予防週間
保険健康課  
☎76-5880　N34-3388

　9月10日（日）から16日（土）までは自
殺予防週間です。悩みや不安がある人
は、一人で抱え込まず、助けを求め
ることが何よりも大切です。保健所や
専門機関にご相談ください。また周り
の悩んでいる人にも紹介してあげてく
ださい。そして一人ではないと温かく
寄り添いましょう。衣浦東部保健所で
は、こころの健康相談を実施していま
すのでご利用ください。
相談 �平日9：00～16：30（12：00～13：
00を除く）に衣浦東部保健所健康
支援課こころの健康推進グループ
へ電話（☎0566-21-9337）

※愛知県在住・在勤・在学の人は「あい
ちこころのサポートLINE相談」も利用
できます。

申し込み
フォーム

ホームページ

LINE相談
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4月

名称 内容 日時 場所 費用 問い合わせ

みんなの認知症
コミュニティカフェ
w
ワ ラ ウ
arau c

カ フ ェ
afe

参加者同士の談話、音楽、
ゲームなど（9月28日（木）は
「簡単、楽しい！　リズムと
音読」を開催。詳細は下記参
照）

9月8日（金）、18日
（祝）、28日（木）14：
00～15：30

三好丘旭1-4-8 無料
おかよし地域包
括支援センター
☎33-4177

オリーブ 脳トレ、回想法、大正琴、歌、
健康体操など

9月28日（木）
13：30～15：00

社会福祉法人翔寿会ケ
アハウス寿睦苑（福谷町
寺田4）

無料
きたよし地域包
括支援センター
☎33-0791

にこにこサロン 参加者同士の談話、薬剤師な
どによる相談

9月14日（木）
14：00～15：00

うどん屋和
わ ら
來～wara～

（三好町小坂66）
無料

なかよし地域包
括支援センター
☎34-6811

オレンジ茶房 詳細は下記参照 9月26日（火）
10：00～12：00

サンライブ3階講座室
兼音楽室1・2 無料

みなよし地域包
括支援センター
☎33-3502

9月の認知症カフェ 　認知症の有無を問わず、誰もが楽しめる通いの場として認知症カフェを開催しています。
認知症の有無に限らず、どなたでも参加できます。

　介護予防の基本となる、身近でできるエクササイ
ズやストレッチングを学びます。動きやすい服装で
ご参加ください。また飲み物をご持参ください。
日時 �9月26日（火）10：00～12：00
場所 �サンライブ講座室兼音楽室1・2
講師 �介護予防指導員の倉

くらもと
本武
たけとし
寿さん

対象 �どなたでも可　費用無料
申込 �不要。当日、会場へ直接

おかよし地域包括支援センター　
☎33-4177　N36-2878

　音楽を取り入れ、表情豊かに全身を動かし、声の老化
防止につなげよう。　
日時 �9月28日（木）14：30～（cafeは14：00～）　
場所 �三好丘旭1-4-8　対象 �どなたでも可　費用無料
演奏 �社会福祉法人あさみどりの風生活支援員でシンガー
ソングライターの篠

しのだ
田彩

あや こ
子さん

申込 �不要。当日、会場へ直接

●�みんなの認知症コミュニティカフェ
w
ワ ラ ウ
arau c

カ フ ェ
afe

●オレンジ茶房の催し

みなよし地域包括支援センター　
☎33-3502　N33-3501

「簡単、楽しい！　リズムと音読」
「高齢者のための介護予防入門講座」

健康・福祉
認知症介護家族交流会

「ひまわりの会」
長寿介護課  ☎32-8009  N34-3388
　家族が認知症ではないかと気になっ
ている人、認知症の家族を介護してい
て困っていることがある人はいません
か。介護の不安や困りごとを相談し、
交流しましょう。
内容 �介護者交流会～介護の仕方をみん

なで考えよう～
日時 �9月22日（金）13：30～15：30
場所 �市役所1階101会議室
対象 �家族を介護している人
申込 �不要。当日、会場へ直接

神経系難病患者・家族教室
衣浦東部保健所　健康支援課
☎0566-21-9338　
N0566-25-1470
　お気軽にご参加ください。
内容 �神経系難病について学ぼう～最新

医療と治療について～
日時 �9月27日（水)14：00～15：30
場所 �衣浦東部保健所3階大会議室（刈谷
市大

おおてまち

手町1-12）
講師 �安城更生病院脳神経内科・介護老
人保健施設長の杉

すぎうら

浦真
まこと

さん
対象 �神経系難病患者（筋

きんいしゅくせい
委縮性側

そくさくこう
索硬

化
かしょう
症、多系統萎縮症、進行性核

かくじょう
上

性麻
ま ひ
痺など）とその家族

定員 �先着で30人　費用 �無料
申込 �9月20日(水)までに、衣浦東部保健
所へ電話
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内容／講師

動脈硬化とメタボリックシンドローム
／二

ふたくち
口祥

さ ち こ
子糖尿病専門医

検査について
／磯

いそむら
村佳

か よ
代臨床検査技師

フットケアについて
／糖尿病療養指導士・看護師浅

あさい
井美

み ほ
保

日時 �10月24日（火）14：00～15：00
場所 �市民病院1階会議室
定員先着で15人　費用無料
申込 �10月23日(月)までに市民病院内
科外来へ電話、または直接

子育て
ファミリー・サポート・センター
のステップアップ講習会
ファミリー・サポート・センター  子育て
総合支援センター内  ☎・N34-2228
　ファミリー・サポート・センターの会
員のスキルアップのために､ 講習会を
開催します。会員以外の人も参加でき
ます。皆さんのご参加をお待ちしてい
ます。
内容 �リバウンドしない収納術
日時 �10月14日（土）10：00～12：00
場所 �子育て総合支援センター交流室

講師 �片づけ収納マイスター認定講師の
杉
すぎ

千
ち さ と

郷さん
対象 �ファミリー・サポート・センター会
員または市内在住・在勤・在学で
20歳以上

定員 �先着で15人程度　費用 �無料
託児 �あり
申込 �9月19日（火）～10月6日（金）（日・
月曜日を除く）9：00～16：30にフ
ァミリー・サポート・センターへ電
話、または直接

育児講座 フットセラピー
なかよし地区子育て支援センター　
子育て総合支援センター内
☎34-1250  N34-0501

日時 9月29日(金)10：00～11：00
場所 �子育て総合支援センター
対象 �未就学児の母親
定員抽選で15人　費用 1人15円
託児 �あり
申込�9月15日（金）～22日（金）9：00～
16：00に子育て総合支援センター
へ電話、または直接

二口祥子医師

市民病院　内科 　☎33-3300　N33-3308

フレイルは"歳のせい"とあきらめないで
市民病院コーナー

要があります。栄養補助食品やサプリメントの摂取もおすすめです。次に運動、有酸素運動（歩行など）は心身機能
や持久力の向上などに効果があり、レジスタンス運動（スクワットなど）は筋力低下の防止に有効です。栄養と運動
の両方に気を配るとより効果が高くなります。またコロナ禍で失われた社会交流、他者とのコミュニケーションも
大切です。新型コロナウイルスと共存する生活はこれからも続きますので、感染対策をしつつ新しい生活様式を模
索していきましょう。

　人が老いていく過程で「フレイル」という考え方が広まりつつあります。フレイルとは、加齢
に伴う心身の機能低下、健常と要介護の中間的な段階を指し、筋力・活動量・歩行速度の低下、
疲れやすい、体重減少などが診断の基準となります。個人差はありますが適切な対応により健
常な状態に戻ることが可能なので、歳のせいだから仕方がない、と諦めないでください。対応
について、まずは栄養です。バランスの取れた食事、3食偏

かたよ

りなくタンパク質を摂取する必

豊田加茂医師会の催し
豊田加茂医師会　☎0565-31-7711
N0565-31-4318
{tykm-isi@hm6.aitai.ne.jp
内容 �①間質性肺炎市民公開講座、②慢
性腎臓病（l

アイジーエー
gA腎

じんしょう
症）講演会・療養相

談会～運動療法・食事療法を中心
に～

日時 �①10月7日（土）14：30～16：15、
②11月11日（土）14：30～16：15

場所 �豊田加茂医師会館（豊田市西
にしやま

山町
3-30-1）

対象 �①どなたでも可、②疾患患者とそ
の家族、医療福祉関係者

定員 �①・②ともに先着で80人
申込 �9月11日（月）9：00以降に講座・講
演会名、氏名、参加人数、質問を
明らかにして豊田加茂医師会へ電
話、ファクスまたはメール

第3回糖尿病教室
市民病院　内科
☎33-3300　N33-3308
　糖尿病ってよく聞くけど実際はどん
な病気なの、どんなことに気を付けれ
ばいいの、今さら人に聞くのもちょっ
と恥ずかしい…と思っている人、ぜひ
参加してください。専門医・専門職から
きっといい話が聞けると思いますよ。
内容 �右表のとおり
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期間 �電子申請期間は9月25日(月)～10月10日(火)。面談
期間は10月16日(月)～31日(火)(電子申請後要予約。
面談受け付け時間は9：00～18：00)

�他 �定員を超えた場合は、10月31日（火）18：00までに
受け付けた人を対象に、保護者の就労状況など保育
の必要性の高い子を優先にして調整。子どもの発育
に心配のある場合は、事前に保育園または保育課へ
相談

※申請の方法や入園要件など詳しくは、9月
7日（木）以降にホームページをご覧ください。

保育園・小規模保育事業所・認定こども園の入園受け付け  

　令和6(2024)年4月1日からの新入園と、令和6(2024)
年4月から9月末までに育児休業復帰による入園を希望す
る保育園児の入園受け付けを行います。申請に必要な書
類は9月7日(木)以降に各保育園および保育課で配布、ま
たはホームページからダウンロードができます。あいち
電子申請システム（ホームページ内）から申し込みを行っ
てください。
　電子申請完了後に入園第1希望の園で面談を受ける
必要があります。面談には可能な限り入園対象のお子
さんをお連れください。

保育園名 所在地 電話番号 保育実施
児童年齢

平日延長保育
（16：00以降） 区分

莇生保育園 莇生町仲田48-1 ☎34-7557 0～5歳児 19：00まで 私立

天王保育園 三好町天王51-20 ☎32-2346 0～5歳児 22：00まで 私立

なかよし保育園 西一色町二ノ沢8-2 ☎32-3048 0～5歳児 19：00まで 私立

みどり保育園 三好丘桜4-11-1 ☎36-3330 0～5歳児 19：00まで 公立

打越保育園 打越町畦違311 ☎34-0123 0～5歳児 19：00まで 公立

城山保育園 福谷町市場61-2 ☎36-3310 0～5歳児 19：00まで 公立

明知保育園 明知町細口浦41 ☎32-1035 1～5歳児 19：00まで 公立

すみれ保育園 三好町八和田108 ☎34-3123 0～5歳児 19：00まで 公立

わかば保育園 三好町大坪54 ☎34-1151 0～5歳児 19：00まで 公立

黒笹保育園 福谷町西大山1-31 ☎36-5107 0～5歳児 19：00まで 私立

キッズハウスみよし
（小規模保育事業所） 三好丘1-11-5 ☎36-3131 0～2歳児 19：30まで 小規模

みよしの森ほいくえん
（小規模保育事業所） 打越町新池浦110-4 ☎56-7010 0～2歳児 19：00まで 小規模

三好文化こども園（仮称）
（幼保連携型認定こども園）

三好町弥栄40-1
（三好文化幼稚園）
（移転後：明知町後田地内）

☎32-2561
（三好文化幼稚園）0～5歳児 19：00まで 認定こども園

保育課  ☎76-5420  N76-5103

ホームページ

子育て

※三好文化こども園（仮称）については、幼稚園部との併願はできません。また入園料など上乗せ徴収があります。
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親子リトミック
みなよし地区子育て支援センター　
打越保育園内
☎34-1867  N34-6791

　音楽に合わせて親子で楽しくリズム
遊びをしましょう。
日時 9月26日(火)10：00～11：00　
場所打越保育園遊戯室
対象 �1歳半以上の未就園児とその保護
者

定員抽選で15組　費用 1人15円
申込�9月12日（火）～19日（火）9：00～
16：00にみなよし地区子育て支援
センターへ電話、または直接

一時的保育事業サービス
の内容変更
保育課　
☎76-5420  N76-5103
　令和5（2023）年10月1日から一時
的保育事業のサービス内容を一部変更
します。詳細はホームページをご覧く
ださい。
内容 �下表のとおり
他 �令和6(2024)年4月1日から一部
保育園での一時的保育事業を終了
し、莇生保育園となかよし保育
園、わかば保育園で一時的保育事

業を行います。

スポーツ
後期水泳教室
なかよしクラブ  三好中学校内
☎･N34-1771
　25ｍクロールを目標に楽しく水泳上
達を目指しませんか。
日時 �10月～令和6（2024）年3月の指定
する土曜日（20回）、1部…9：00～
9：45、2部…9：50～10：35

場所 �みよしスポーツアカデミー（三好
町天王26-3）

対象 �小学生　
定員 �先着で1部・2部合わせて30人程度
※9月12日（火）～15日（金）に電話で空
き状況を確認してください。
費用 �受講料24,000円（半期）、年会費
1,000円、スポーツ安全保険料8

　　00円（年間）
申込 �9月16日（土）9：00以降の平日（月
曜日を除く）13：00～17：00、土・
日曜日9：00～12：00に参加費を
添えてなかよしクラブへ直接

三好さんさんスポーツ
クラブの講座
三好さんさんスポーツクラブ
明越会館内　☎･N34-3621
{sansan@hm9.aitai.ne.jp

【①夜ヨガ講座追加募集】
　座ったポーズを中心に、一日の疲れ
を癒します。
日時 �9月6日・20日、10月4日・18日、

11月1日・15日の水曜日19：30～
20：30（12月以降も月2回開催）

場所明知下公民館　
�対象 �中学生以上　定員 �先着で10人
費用 �参加費6,000円（半期分）、年会費
4,200円(保険料含む)。1回無料
体験可

【②ニュースポーツ（チャレンジスポー
ツ）講座年長児親子新規募集】

　小学生と一緒にボールや縄跳びなど
を使い、遊びながら親子で基本的な体
の動きを身に付けます。
日時 �9月8日・15日・22日・29日の金曜
日19：00～20：30（10月以降は月
3回開催）

場所南中学校体育館　
�対象 �年長児とその保護者
定員 �先着で10組
費用 �参加費5,400円（半期分）、年会費
3,400円(保険料含む)。1回無料
体験可

【共通】
申込 �①は開催日5日前、②は開催日3
日前までの火・木曜日9：00～15：
00、水・金・土曜日9：00～12：00
に講座名、体験希望日、参加者氏
名（ふりがな）、年齢、電話番号を
明らかにして、三好さんさんスポ
ーツクラブへメール、または電話

ホームページ

サービス名 内容 新 旧

リフレッシュサービス

受け付け 各保育園へメール、電話、または直接 各保育園で直接

登録 1年度に1回 毎利用時

利用回数 １週間に1回まで 1カ月に2回まで

申し込み期限 利用希望日の前月15日から3日前まで 利用希望日の前月10日から15日まで

非定型的保育サービス
受け付け 各保育園へメール、電話、または直接 各保育園で直接

申し込み期限 利用希望日の前月1日から3日前まで 利用希望日の前月1日から10日まで

■一時的保育事業サービス内容新旧対照表

ホームページ

ホームページ
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スポーツ
第2回スポーツ指導者
講習会
スポーツ協会　総合体育館内
☎32-8027　N34-6030
　スポーツ指導に関する基礎を学ぶ講
習会を開催します。
内容 �実践コーチング～プレイヤーを伸
ばすポイント～

日時 �10月21日(土)17：00～19：00（受
け付けは16：30～）

場所 �市役所3階研修室
講師 �J

ジェースポ
SPO公認スタートコーチ養成講
習会担当講師の吉

よしだ
田繁
しげよし
敬さん

対象 �スポーツ指導に興味がある人
定員 �40人程度　費用 �100円
申込 ��10月7日(土)までに申し込みフォ
ームから、または任意の様式に
氏名、郵便番号、住所、電話番号、
メールアドレス、所属組織を明ら
かにしてスポーツ協会へファクス、
または直接

市長杯ソフトテニス大会
ソフトテニス連盟　林

はやし さちお 
幸男さん

☎090-3482-5556
内容 �①中学生の部（中学1・2年生）、②
一般（中学3年生以上）・シニア（45
歳以上）の部

※予選リーグ戦後、決勝トーナメント
を行う予定です。
日時 �①9月23日（祝）、②9月24日（日）
9：00～（受け付けは8：30～）

場所 �三好公園テニスコート

対象 �中学生以上
費用 �500円（高校生以下は100円）
申込 �9月8日（金）までに申込書（総合体
育館で配布）を総合体育館へファ
クス（N34-6030）、または直接

第34回みよし市スポーツ協会総
合体育大会ミックスダブルステ
ニス大会
テニス協会　長

ながやま
山家

いえひさ
久さん　

☎090-3152-5986
内容 �男女混合ミックスダブルス
日時 �11月11日（土）9：00～（予備日18
日（土））

場所 �三好公園テニスコート
対象 �市内在住・在勤・在学、またはテニ
ス協会登録者

費用 �1組2,000円（本年度協会未登録者
は会費1人500円が必要）

申込 �9月30日（土）までに長山さんへメ
ール（{i-nagayama@tim.hi-ho.
ne.jp）、または総合体育館へ直接

タグラグビー教室体験
追加募集
三好さんさんスポーツクラブ
明越会館内　☎･N34-3621
　体幹を鍛え、丈夫な体作りを目指し
ます。
日時 �10月1日・8日・15日の日曜日9：00
～11：00

場所東海学園大学三好第一グラウンド
対象 �小学生　定員 �先着で20人
費用 �1回500円（保険料込み、当日集
金）

申込 �各開催日の2日前までにSAPラグ

ビー公式LINEに友達登録し「タグ
ラグビー申し込み」より

後期硬式テニス教室
テニス協会　長

ながやま
山家

いえひさ
久さん　

☎090-3152-5986
内容①初心者クラス、②初級者クラス
日時 �10月10日～11月28日の毎週火曜
日19：00～21：00（全8回）

場所三好公園テニスコート
対象 �市内在住・在勤・在学の①初心者、
②初級者

定員 �先着で各15人　費用 �7,000円
申込 �9月10日（日）9：00以降に総合体
育館へ直接

採　用
市民病院職員
市民病院
☎33-3300　N33-3308

【令和6（2024）年度常勤職員】
職種 �臨床検査技師
対象 �昭和54（1979）年4月2日以降に生
まれ、臨床検査技師の資格を有す
るまたは取得見込みの人

人数 �若干名　
選考 �面接試験、適性検査
試験 �10月30日（月）13：00～
採用 �令和6（2024）年4月1日（月）
申込 �9月29日（金）までに提出書類（市
民病院で配布の募集案内、または
ホームページからダウンロード可）
をそろえて、市民病院管理課へ郵
送、または直接

他 �院内保育所完備

    9 金
水

   1
    9

2023

　　有料広告

SAPラグビー
公式LINE

ホームページ

申し込み
フォーム
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名古屋刑務所職員
名古屋刑務所総務部庶務課人事係　　
☎36-2251  N33-0017
職種 �法務技官（福祉専門官）
対象 �昭和39（1964）年以降に生まれた
人で、福祉施設・社会福祉協議会・
福祉事務所・医療機関・行政機関な
どにおいて、福祉的業務の実務経
験が5年以上ある社会福祉士・精神
保健福祉士のいずれかの資格を持
っている人

人数 �1人　選考 �書類選考、面接試験
試験 �随時　採用 �随時
申込 �履歴書に社会福祉士・精神保健福祉
士のいずれかの登録証（写し）を添
えて、名古屋刑務所総務部庶務課
人事係へ郵送（〒470-0208　ひば
りケ丘1-1）、または直接

シルバー人材センター
正規職員
シルバー人材センター　　　
☎34-1988  N34-2831
職種 �事務職　
対象 �平成10（1998）年4月2日以降に生
まれた人で、大学または短期大学
（高等専門学校を含む）を卒業（令和
５年度卒業見込みを含む）した人

人数 �1人　選考 �面接試験、適性検査
採用 �令和6（2024）年4月1日（月）
申込 �9月4日（月）～29日（金）に応募用紙
（ホームページからダウンロード可）
に必要事項を記入し、シルバー人
材センターへ直接

※試験日・試験会場など詳細はホーム
ページをご覧ください。

伝言板
0～3歳親子対象イベント

「てとて」～森の楽器でぽ
ろんぽろん～
　自然の物を使って楽器作りをして、
みんなで鳴らして楽しみましょう。
日時 �9月26日（火）10：30～13：00

場所 �三好公園北エリア芝生広場
対象 �0～3歳の子どもとその保護者
定員 �先着で10組　費用 �1組200円
申込 �前日までに親子の氏名・年齢を明
らかにして、てとて公式LINEから

問合 ��てとて公式LINEへ

サンサン　ワールドツアー
　日本語を学習しているベトナムの人
からベトナム文化に関する話を聞き、
食べ物を調理したり、現地の中学生と
オンラインで会話をしたりします。
日時 �11月5日（日）9：00～12：00
場所 �学びの森
対象 �市内在住の中学生
定員 �10人　費用 �300円
申込 �10月15日（日）までにみよしコロン
バス友好協会へメール（{ysochi

　　1954@gmail.com）
問合 ��みよしコロンバス友好協会へメール

みよし市吹奏楽団シンフォニッ
クウインズみよし第11回定期
演奏会
　バレエ音楽ガイーヌ、王様のレスト
ラン、雨に濡れても、千と千尋の神隠
しなどの曲目を演奏します。
日時 �10月1日（日）13：30～（開場は13：
00）

場所�カネヨシプレイス大ホール
費用 �無料　申込 ��不要。会場へ直接
問合 ��シンフォニックウインズみよしへ
メール（{swmiyoshi@gmail.com）

O
オー

リングの奇跡を体験しよう　
パート3
　3月に開催したOリング体験会では、
皆さん驚きの連続でした。今回はその
第3弾です。心のこと、体のことを全
てOリングで見せてくれます。
日時 �9月13日（水）18：30～20：30
場所 �きらめきみよし（西一色町神田80）
講師 �ヒダ耳鼻咽喉科院長の樋

ひ だ
田和
かずひこ
彦さ

ん
対象 �どなたでも可
定員 �先着で50人　費用 �500円

申込 ��前日までに氏名、連絡先を記入し
てみよし市こころと地域研究会の

　　端
はしたに
谷毅

たけし
さんへメール（{hashitani.

　　clinic@gmail.com）、またはファク
　　ス（N33-5381）

父と子の日inみよし
　父と子の日は、日本赤十字豊田看護
大学で始まったイベント。お母さんに
休んでもらったり友達と遊びに行った
りしてもらうため、父親と子どもだけ
が参加できます。看護学生や保育を学
ぶ学生たちと食事を作ったり、遊んだ
りしましょう。
日時 �9月17日（日）9：30～15：30
場所 �西一色ふれあい会館
対象 �子ども（0歳児～小学生）とその父
親

定員 �先着で10組　
費用 �参加費…父親500円、子ども一人
300円。食事代…小学3年生以上
500円、小学2年生以下300円

申込 ��9月15日（金）までに氏名、連絡先
を記入してみよし市こころと地域
研究会の端谷毅さんへメール（{

　　 hashitani.clinic@gmail.com）、また
　　はファクス（N33-538�1）

楽器体験型　0歳からの
コンサート
　赤ちゃんから大人まで楽し
める、楽器を体験できるコン
サートです。ホールの真ん中に楽器を
設置し、自由な場所と格好で音楽を楽
しんでいただけます。詳細はQRコー
ド（申し込みフォーム）よりご覧くださ
い。
日時 �10月1日（日）10：00～12：00
場所 �カネヨシプレイス1階レセプショ
ンホール

出演 �F
フ ァ ル ベ
arbe代表の森

もり
かおり他

対象 �0歳児～　
費用 �1,000円（小学生以下は無料）
申込 �申し込みフォームより
問合 ��B

ブレイバーズ
ravers!の棚

たなはし
橋理

り さ
紗さんへメール

（{dance_bravers@yahoo.co.jp）

QRコードは㈱デンソーウェーブの登録商標です。

申し込み
フォーム

公式 LINE

ホームページ



10月の相談
◦�いずれの相談も祝日は実施しませんので、ご注意ください。
◦相談室の番号など、詳しくは市役所1階総合受付モニターでご確認ください。
◦電話番号末尾の（専）は、相談専用の電話番号です。

相談名 日時 場所 予約 問い合わせ

一般住民相談
平日9：00～12：00、13：00～17：00 市役所2階相談室8

不要

市民課☎32-8012
※各相談の受け付けは、
終了時間の30分前まで
です。

毎週水曜日（休館日を除く）10：00～12：
00、13：00～17：00

サンネット相談室
カリヨンハウス内

人権相談、行政相談 10日（火）13：30～16：30 市役所2階201会議室 不要
法律相談 13日（金）9：00～12：00 市役所2階202会議室 必要（前日まで）
司法書士・行政書士・土
地家屋調査士合同相談 17日（火）13：30～16：30 市役所2階202会議室 必要（前日まで）

外国人相談
（ポルトガル語通訳に
よる）

毎週月・火曜日13：00～16：00
毎週水・木・金曜日9：00～12：00、13：00
～16：00

市役所1階市民課
不要

毎週月曜日9：00～12：00 市役所2階こども相談課
毎週火曜日9：00～12：00 市役所2階納税課

障がい者相談
（就労・介護・虐待など）平日8：30～17：00 市役所1階ふくしの窓口 不要 ☎76-5663

高齢者面接相談
（介護・虐待など） 平日8：30～17：00 市役所1階長寿介護課、ふくし

の窓口 不要 長寿介護課☎32-8009
ふくしの窓口☎76-5663

介護・高齢者福祉サー
ビスの相談

平日8：30～17：00

市役所1階長寿介護課

不要

☎32-8009
きたよし地域包括支援センター ☎33-0791
なかよし地域包括支援センター ☎34-6811
みなよし地域包括支援センター ☎33-3502

平日9：00～17：30 おかよし地域包括支援センター ☎33-4177
成年後見相談 平日9：00～17：00 成年後見支援センター 必要（前日まで）☎33-5020

医療相談 平日8：30～17：00 市民病院1階総合受付 不要 市民病院地域連携・医療
相談室☎33-3300

児童虐待・こども相談 平日8：30～17：00 市役所2階こども相談課 不要 ☎32-0910（専）

女性の悩みごと相談 毎週月曜日12：00～16：00 電話（電話相談後に面接相談
可）

不要（面接相談
は要予約）

こども相談課
☎32-9539（専）

母子・父子・寡婦相談 平日（水曜日を除く）9：00～16：30 市役所2階こども政策課 不要 ☎32-8034

子育て相談
毎週火～金曜日9：00～16：00 子育てふれあい広場

（子育て総合支援センター内） 不要
子育て総合支援センター
☎34-0500

毎週火・水曜日13：00～16：00 子育てふれあい広場
（カリヨンハウス内） 不要 ☎36-1181

NPO・協働相談 5日（木）13：30～16：30 市役所5階協働推進課 必要（前日まで）☎32-8025

消費生活相談 毎週月・水曜日9：00～12：00
毎週木・金曜日13：30～16：30 市役所4階相談室 不要 産業振興課☎32-8015

営農相談 11日・25日の水曜日13：30～15：30 緑と花のセンター営農相談室 必要 ☎34-6111
教育に関する相談
（家庭・学校・不登校・特
別支援）

平日9：00～17：00 教育センター「学びの森」 必要 学びの森☎33-5010
学校教育課☎32-8026毎週木曜日18：00～20：00 市役所2階学校教育課 必要（前日まで）

心配ごと相談 5日（木）・20日（金）9：00～12：00 福祉センター2階相談室 予約者優先 社会福祉協議会
☎34-1588

心の電話みよし（青少年
およびその保護者） 毎週土曜日12：00～16：00 電話のみ 不要 こども相談課

☎34-5874（専）

ひきこもり相談 毎週火～土曜日8：30～17：15 C
シエル
iel b

ブ ル ー
leu（障がい者等サポート

センター内） 必要 ☎78-3611

中小企業等無料経営相
談

毎週火曜日13：00～14：30、14：30～16：
00 市役所4階相談室 必要（14日前ま

で） 産業振興課☎32-8015

くらし相談（生活困窮）平日9：00～17：00 くらし・はたらく相談センター
（ふれあい交流館内） 必要 ☎33-5020（専）

はたらく相談 ☎33-5070（専）

若者のための職業相談 10日（火）9：00～、10：00～、11：00～
24日（火）13：00～、14：00～、15：00～ ジョブサポートみよし

（ふれあい交流館内） 必要（前日まで）☎33-1860（専）
巡回労働相談 10日（火）13：00～、14：00～、15：00～
栄養・歯科相談 11日（水）9：00～11：30

衣浦東部保健所
（刈谷市大

おおてまち
手町1-12）

必要 ☎0566-21-9338
夜間HIV・梅毒検査 2日・16日の月曜日18：00～19：00 不要

☎0566-21-4797毎週火曜日（31日を除く）9：00～11：00 不要HIV・肝炎・梅毒検査
骨髄バンクドナー登録 毎週火曜日（31日を除く）9：00～11：00 必要
精神科医による相談 18日（水）14：00～16：00 必要（前日の正

午まで） ☎0566-21-9337アルコール専門相談 5日（木）14：00～16：00

検便・水質検査（有料） 毎週火曜日9：00～11：30 衣浦東部保健所（受け付けは、
みよし駐在）

水質検査は要予
約

みよし駐在
☎34-4811
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Novas Informações （Português）
　　　News & Information（English）外

がいこくごじょうほう

国語情報

※�広報みよしの中から、外国人の皆さんにもお知らせしたい情報を選び翻訳（ポルトガル語・英語）しています。

市内の外国人住民数：2,542人　市人口に占める割合：4.1%（令和5(2023)年8月1日現在）

記
後
集

編

ポルトガル語
ご

通
つうやく

訳による外
がいこくじんそうだん

国人相談
Acompanhado por intérprete de Português

Horário Segunda-feira Terça-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira

9：00～12：00 Centro de Saúde※ Setor de Cobranças Setor de Cidadania Setor de Cidadania Setor de Creche

13：00～16：00 Setor de Cidadania Setor de Cidadania Setor de Cidadania Setor de Cidadania Setor de Cidadania

※A consulta será realizada dentro do Centro de Saúde. O tradutor não poderá se deslocar para outro setor. 

市
し み ん か
民課  Departamento de cidadania

☎0561-32-8012　N0561-32-8048

▶三好池まつりが始まったのは平成元（1989）年。花火は平成2（1990）
年から始まり、現在では提灯がともされた7艘

そう
の提灯船が巡る三好池の中

央で色とりどりの花火が打ち上げられます。三好池は昭和34（1959）
年に完成し、愛知用水の通水で木曽の水がみよしの田畑を潤しました。
この水の恵みに感謝し奉ったのが三好池まつりの始まりです。先人たち
の大変な苦労を思い、水のありがたさを再認識したいと思います。（近）

保育園・小規模保育事業所・認定
こども園の入園受け付け
Recebimento de solicitações 
de admissão para creches, creches de 
pequeno porte e creches credenciadas

（日本語の記事は30ページ参照）

Setor de Creche
☎0561-76-5420　N0561-76-5103

Child Care Dept.
☎0561-76-5420　N0561-76-5103

Serão aceitas inscrições para novas matrículas a 
partir de 1º de abril de 2024 e para crianças em 
idade pré-escolar que os pais desejem ingressá-los 
na creche devido ao término da licença parental 
entre abril e o final de setembro de 2024.
Inscreva-se por meio do Sistema de Solicitação 
Eletrônica de Aichi.
▶Quando = As inscrições eletrônicas podem ser 
enviadas de 25 de setembro (segunda-feira) a 9 
de outubro (feriado). As entrevistas nas creches 
poderão ser feitas de 16 (segunda-feira) a 31 
(terça-feira) de outubro (é preciso marcar hora).
▶Local da Entrevista = Na creche desejada em 
1º lugar.
▶Outros = Para obter mais informações sobre 
como se inscrever, requisitos de admissão, etc., 
consulte o "Informativo sobre a Solicitação de 

Ingresso na Creche" distribuído com o formulário 
de inscrição ou no site. 

Applying for Pre-school “Hoikuen”, Small-
scale Childcare Facilities, and Certified 
Centers for Early Childhood Education 

Applications will be accepted for children newly 
entering pre-school day care from April 1, 2024, 
or for children entering during the period from 
April to the end of September 2024 upon the 
guardian’s return to work after child-care leave 
ends. Please apply using the Aichi Electronic 
Application System.
▶Timing of electronic application period 
= Sep. 25 (Mon) – Oct. 9 (holiday). Interviews 
are Oct. 16 (Mon) – 31 (Tue).  (Appointment 
required) 
▶Interview location = At 1st choice pre-school
▶Other = Details about how to apply and 
Hoikuen pre-school entrance requirements can 
be found in the “Guide for Pre-school Hoikuen 
Application” distributed simultaneously with the 
application or from Sep. 1 (Fri), you can find 
details on the following Home Page.

ホームページ
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●コミュニティFM
　ラジオ・ラブィート 【78.6MHz】

みよしモーニングニュース 月曜日～金曜日放送（8：00～8：09）
みよしイブニングニュース 月曜日～金曜日放送（18：00～18：09）
市長ホットライン 9月4日(月)、10月2日(月)8：00～、18：00～
みよしコミュニティニュース 毎週土曜日生放送（15：50～16：00）

●�ケーブルテレビ
　さんさんチャンネル 【123ch】　ひまわり12【地上デジタル12ch】

みよし市公式フェイスブック

みよしTODAY（15分間） 月曜日～土曜日放送
初回放送19：00～、以降8回程度リピート放送
※みよし市ホームページで、番組のニュース項目と「みよし散歩道」
の動画配信を行っています。

みよし市公式インスタグラム

 市政情報番組

広報みよしをデジタル配信中！

C
カ タ ロ グ
atalog P

ポ ケ ッ ト
ocket

iOS版 Android版

※広報みよし電子版の配信は、マチイロから
カタログポケットに移行しています。

　9月は「世界アルツハイマー月間」です。皆さんに認知症　9月は「世界アルツハイマー月間」です。皆さんに認知症
について考えてもらうため、中央図書館では啓発を実施について考えてもらうため、中央図書館では啓発を実施
しています。これを機に、認知症の人や家族の思いを感しています。これを機に、認知症の人や家族の思いを感
じてみませんか。じてみませんか。

▲認知症サポーターキャラクター「ロバ隊長」

アルツハイマー病って何ですか？Q

期間　9月27日（水）まで
場所　サンライブ中央図書館1階

　認知症に関する本や高齢福祉に関する情
報を紹介する特設コーナーを設置していま
す。ぜひお越しください。認知症の原因となる病気の一つで、脳の

一部が縮んでいく病気です。物忘れなど
から発症することが多く、その症状はゆ
っくりと進行します。

A

認知症カフェの参加者による準備の様子認知症カフェの参加者による準備の様子

長寿介護課　☎☎32-800932-8009　　N34-338834-3388

世界世界アルツハイマーアルツハイマー月間月間
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スーパー スーパーやまのぶ，メグリアエムパー ク店

食材（パン、精肉、魚など） みや古，丸長商店，H ARE/PAN 豊田店，Riso，おいでん市場，ったや製菓舗， トミーの魚や，井口製菓舗，

美味しいお肉をお届けする す ぎちく ，有限会社 はっび一農産，有限会社内藤精肉 店

和食
うお茂・天仁屋，お惣菜＆Cafe 縁en，そば•うどん 香雅，魚酔，日本亭 三好保田ヶ池前店，野菜と糀の

カフェ このはな，Ve geta bleCafe きらずや，あんかけスパ ＆お好み焼えん ，うなぎ・じねんじょ まんまる

，おさかなD iningみやび 亭，お好み焼き・たこ焼きぽっちゃん ，お好み焼きてつばんじゅうき ゃ べ the2ND

豊田，からあげのげってん豊田店，からあげ金と銀豊田逢婁店， こさなぎランチ ここ食堂，ックモ 食堂，ほ

がらかふぇ エコフルタウン 店，ホテル松風 レストラン Windy，やきとり756 おいでん市場店，やわらか

とんかつかつ雅豊田美里店， 一献庵，花蔵，海鮮 ろく神田，漁師丼丸 豊田美里店，幸せ〇惣菜 きらり，

三代目ふらり寿司＆ お台所ふらり豊田T-FACE店，手作りレストラン＆お弁当ほがらか若草店， 新鮮サラダ

，大割烹だるま ，達磨四季彩庵，土佐わら焼きカツオの専門店わら焼き屋，唐揚げの専門店 とり花，唐揚げ

専門店鶏まろ， 梅の花 豊田店，明石焼き たこ八，矢場とん 豊田T-FACE店，和食 彩花亭，灸り牛モ ツ鍋

と炭焼き 炭まろ

イタリアン／洋食 OH AN A Cafe，イタリアンまぜそば ＆スイ ー ツ モクテ ルファクトリー ，パスタバ ルBULLSHIT, Casual 

Ital ian D ining B ACCHUS TOYOTA, D ining Cellar 1109, Papa d i  Mary豊田T-FACE店，Pizzeria ii faro 

（イ ルファ ー ロ），T-FO OD STADIUM, TRATTORIA Da Moco，イタリア料理とワインの 店 ドル

チェヴィータ ，クラ フトビ ー ルとワインとわたし AFFINO ーア フィーノ ー，ジ レカフェ 季節のやさ いと

スープのお店，スイートコーンズ メグリアエムパ ーク店，デリバリー専門店炭焼ハンバーグ バグる豊田市駅前

店， とろーり玉子ライスの洋食軒， とん びの里＋，洋食＆C AFEのことこと屋豊田T-FACE店

|-
|
 

中華／韓国料理 秀鳳，RiRi tea，テジラポ チ キンとキンパ ，にこにこ餃子 豊田店，ベジテジや豊田店， 台湾ケンさん 豊田

市駅前本店，中華・卵料理のお店卯龍，中華料理九龍城豊田店，中華料理 豚珍寛，中国料理r桃園」

カレ ー
DEAR DEARアイ モ ー ル三好 ，ィンドカレ ー デウラリ(DEURALI),S o k ky oナン屋， アジ アンキッチンマラ

ティ，インド＆ベトナム料理 スバカマナ 豊田高橋店，インド＆ベトナム料理 スバカマナ 豊田店，ィンド

＆ベトナム料理 スパカマナ・ミニ メグリアエムパ ーク店，ィンドレストランナンハウス豊田豊栄店，特製

カレ ーと炭火焼き ちゃ こる

お肉料理／
ハンバーガー

eat&drink each, H OT BUNNY DINER（ホットバニ ーダイナ ー），IRON GRILL, L uana Fo od Truck 

Service （ルアナ フ ード トラックサ ービス ），Re d ロ ースト ，げん き食堂WAKU家，パンチ ーズハウス ，個室

居酒屋馬粋豊田店，焼肉 華火 ，焼肉ぜっ と KITAM ACHI，大衆ホ ルモン焼肉二代目 肉まる ，炭焼牛カルビ

丼専門店 牛まろ， 肉が旨いカフェ ニックストック豊田駅前店，飛騨牛焼肉 にくなべ屋朧月豊田キ タ町店，

和牛炭火焼肉 弁当人牛一体

カフェ／デザー ト コメダ珈琲店三好インタ ー 店，コロ ロ珈琲，ha inbeco（ハインビ ーコ），KITCHEN K ON ARI（キッチンこなり）

, knot, THE S ANDWICH BELL, th ink，オムライスが 美味しい！ことこと珈琲豊田美里店，カフェダウニ ー豊

田店，コメダ珈琲店豊田前田店，コメダ珈琲店豊田梅坪店，コメダ珈琲店豊田本新町店，ちいちゃんの壺焼

き芋，ブルー シ ー ル豊田T-FACE店

|-
|
 

フベ”卜で注古！ 百ぷ差料含無料！（＊） 当日百ぷ差可蹂！

※配送料金無料キャンペーンは、予告なく終了する場合がございます。予めご了承くだ さ い

T+CAGOお問い合わせ窓口／愛知県豊田市元城町4丁目19番1号名古庄ビル203号室TEL.090-6870-6800

11~21時（年中無休：除く年末年始） ＇胃'’’豊田市（駅周辺の約5km圏内）、みよし市（全域）一
⑨-

口⑥
⑨ 
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