
 

 

  〔対象〕 市内在住の未就学児とその保護者 

 

講 座 名 対象年齢 参加人数 開催月 開 催 場 所 

あそびとおもちゃ 0歳～ 15組 5月 8日（水） 三好丘地区子育て支援センター 

人形劇 0歳～ 30組 5月 13日（月） 黒笹地区子育て支援センター 

親子ビクス 歩行のできる子～ 15組 5月 30日（木） みなよし地区子育て支援センター 

ベビーマッサージ 2ヶ月～10ヶ月 15組 6月 3日（月） みなよし地区子育て支援センター 

親子リトミック 1歳半～ 15組 6月 21日（金） 黒笹地区子育て支援センター 

乳幼児の救命救急 母親 10人 6月 26日（水） なかよし地区子育て支援センター 

ベビーダンス 首がすわった子～1歳 15組 7月 12日（金） 黒笹地区子育て支援センター 

親子ヨガ 1歳～ 15組 7月 17日（水） 三好丘地区子育て支援センター 

親子ふれあい遊び 歩行のできる子～3歳 15組 7月 24日（水） なかよし地区子育て支援センター 

わらべうた 0歳～3歳 15組 8月 29日（木） なかよし地区子育て支援センター 

親子リトミック 2歳～ 15組 9月 5日（木） みなよし地区子育て支援センター 

親子ビクス 歩行のできる子～ 15組 9月 6日（金） 黒笹地区子育て支援センター 

足に合った靴選び 0歳～ 15組 9月 25日（水） なかよし地区子育て支援センター 

親子ヨガ 1歳～ 15組 10月 7日（月） みなよし地区子育て支援センター 

ベビーダンス 首がすわった子～1歳 15組 10月 25日（金） なかよし地区子育て支援センター 

ベビービクス 5ヶ月～1歳 15組 11月 14日（木） 三好丘地区子育て支援センター 

絵本の読み聞かせ 0歳～ 15組 11月 19日(火) なかよし地区子育て支援センター 

フットセラピー 母親（妊婦の方参加不可） 10人 12月 6日（金） なかよし地区子育て支援センター 

乳幼児の救命救急 0歳～ 15組 12月 17日（火） 三好丘地区子育て支援センター 

親子リトミック 1歳半～ 15組 1月 23日（木） なかよし地区子育て支援センター 

親子新体操 2歳～ 15組 1月 27日（月） 黒笹地区子育て支援センター 

あそびとおもちゃ 0歳 15組 1月 29日（水） みなよし地区子育て支援センター 

親子ふれあい遊び 歩行のできる子～3歳 15組 2月 12日（水）  三好丘地区子育て支援センター 

人形劇 0歳～ 30組 2月 25日（火） なかよし地区子育て支援センター 

わらべうた 0歳～3歳 15組 3月 10日（月）  三好丘地区子育て支援センター 
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