
取組と目標に対する自己評価シート（フェイスシート） 

 

タイトル ケアプランチェックの実施 

 

現状と課題 

居宅介護支援事業所及び介護予防支援事業所の実施指導はおおむね３年に１回行っており、

その際ケアプランの確認をしている。適正なケアマネジメントのためには、より多くのケア

プランを点検する必要があると考えるが、事業所の負担等を考慮し、ケアプランチェックは

年１回の実施となっている。 

 

 

 

 

第７期における具体的な取組 

市内の居宅介護支援事業所及び介護予防支援事業所を対象に、年１回以上のケアプラン点検

を実施する。また、点検の実施状況を踏まえて、随時、点検方法の見直しを行う。 

目標（事業内容、指標等） 

市内にある全ての居宅介護支援事業所及び介護予防支援事業所からそれぞれ１人の介護支

援専門員を選定し、当該介護支援専門員が作成したケアプラン３件について点検を行う。 

点検後、後日結果を事業所に送付し、必要に応じて改善を求める。 

目標の評価方法 

 時点 

☑中間見直しあり 

□実績評価のみ  

 評価の方法 

  ・ケアプラン点検実施事業所の計上 

  ・事業所ごとの点検年数を計上 

  ・点検結果の送付内容の記載 



 


