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▲今月号の表紙
　冬季五輪で金メダルを獲得
した、本市出身の深

ふかだ
田茉

ま り
莉選

手。3月3日に市役所で、金メ
ダル獲得報告会と特別市民栄
光賞の贈呈式が開催されまし
た（詳細は6ページを参照）。

金メダル獲得
おめでとうございます
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令和8年度 施政方針
特集

　令和8年第1回みよし市議会定例会で3月2日、小
おやま 

山祐
たすく

市長が
令和8年度の施政方針を発表しました。まちの目指すべき方向
性と取り組みについて6つの視点に分け、抜粋して紹介します。
詳細は、ホームページをご覧ください。

ホームページ

1 こどもを中心としたまちづくり

こ どもたちの未来をまちづくりの中心に据え、妊娠期から子
育て期まで切れ目なく支える体制を強化します。RSウイル

スワクチン接種の開始や見守り訪問の拡充、5歳児健診の導入、
医療的ケア児のいる家庭への支援など、多様な家庭を支える仕組
みを整えます。産後ドゥーラの初回無料化や、若い世代へのライ
フデザイン・出会い支援にも取り組み、少子化時代にあっても安
心してこどもを育てられるまちを目指します。

2 産業振興と地域経済の持続的成長

地域経済の変化が進む中で、中小企業を中心とした産業を支え
る環境整備が重要となっています。エネルギー価格や原材料

費の高騰、人手不足など厳しい状況に対応するため、生産性向上の
設備の投資支援、省エネ設備の導入支援を進めます。また、さらな
る企業誘致を進め、将来の雇用と税収基盤を確保します。さらに地
域商業の維持・活性化にも取り組み、働く人と挑戦する企業を支え
るまちとして発展を目指します。

3 安全・安心なまちづくり

市 民の命と暮らしを守ることを最優先に、地域防災力の強化
と安全対策の充実を進めます。激

げきじん
甚化・頻

ひんぱつ
発化する災害に

備え、自主防災組織の支援や資機材の整備、避難所運営の充実を
進め、災害時に誰一人取り残されることのない避難体制を整えま
す。さらに、犯罪被害者への日常的な支援を拡充し、被害者や家
族が安心して生活を再建できる環境を整備します。

秘書課  ☎32-8032  34-6008



未来への挑戦を継続する1年に 予算編成の基本的な考え方
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　社会の転換期にあって自治体の役割が増す中、
令和8年度は「市民の暮らしを守りながら未来を切
り拓く市政」を目指します。安定した財政基盤や
福祉・子育て・産業・生活環境といった本市の強み
をさらに伸ばし、将来にわたって選ばれるまちを
目指して、これまで築いてきた基盤を確かなもの
にしつつ未来への挑戦を継続する1年にします。

　令和8年度の一般会計予算は279億4千万円で、
大型事業の進捗により前年度から減額となりまし
たが、市民サービスを維持しつつ効率的な財政運
営を進めます。市税を柱とした安定した財政基盤
を強みに、社会保障費増加や施設老朽化に備え、
市民生活の安心の支えと、将来への投資による「安
心と成長を両立する予算」として編成しました。

6 デジタル化と行財政改革の推進

行政を持続可能にするためには、人口減少下でも限られた人員
と財源で行政サービスを維持できる仕組みづくりが欠かせ

ません。効率と質の両立を目指し、ICT活用による業務効率化やオ
ンライン申請の拡充を進め、市民が時間や場所にとらわれず手続き
できる環境を整えます。また、老朽化や利用状況の変化に対応した
公共施設の最適化と施設マネジメントの実施を進め、限られた財源
を最大限に活かす持続可能な行政運営を実現していきます。

5 環境と共生する持続可能なまちづくり

環 境政策を未来への責任と位置づけ、環境と経済が調和する
まちづくりを進めます。城山保育園でのペロブスカイト太

陽電池の実証、公共施設のLED化、水素トラック導入支援や住宅
の省エネ化補助など、再生可能エネルギーと省エネへの取り組み
を強化します。市民や事業者と連携した環境活動を推進し、環境
政策を新たな価値を生む投資と捉え、将来世代に誇れる環境先進
都市を目指します。

4 便利で快適な都市基盤の整備

都 市基盤は市民生活を支える骨格であり、道路や公園、公共
交通の充実が日常生活の利便性を向上させます。高齢化が

進む中で移動手段の確保が大きな課題となっており、AIを活用し
たデマンド型乗合移動サービスの実証実験を通じて新たな地域交
通の可能性を探ります。また、これらは単なる交通施策ではなく、
高齢社会に対応した生活基盤の再構築への挑戦です。将来にわた
り安心して快適に暮らせる都市環境の整備を進めていきます。



ホームページ
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市政情報や皆さんに特にお知らせしたい情報をお届けします。市 政 ニ ュ ー ス
　みよし市議会第1回定例会（3月議会）において、令和8年度みよし市一般
会計・特別会計（国民健康保険特別会計／介護保険特別会計／後期高齢者医療
特別会計）・企業会計（下水道事業会計／病院事業会計）の予算が可決されまし
た。一般会計予算を中心に、当初予算の概要についてお知らせします。

   令和8年度  当初予算　
   財政課　☎32-8002　 76-5021

一般会計

歳出項目歳出項目
民生費 社会福祉や児童福祉などに使

うお金

教育費 学校教育や生涯学習、スポー
ツ振興などに使うお金

衛生費 保健事業や環境衛生、ごみ処
理などに使うお金

総務費 庁舎管理や統計、交通安全な
どに使うお金

土木費 道路や公園の整備、都市計画
などに使うお金

消防費 消防施設の整備や災害対策な
どに使うお金

公債費 市が国や金融機関などから借
りたお金の返済に使うお金

商工費 商工業の振興や観光事業など
に使うお金

農林
水産業費

農業振興や地籍調査、緑化推
進などに使うお金

議会費 議会活動に使うお金

民生費（37.4％）民生費（37.4％）
104104億億6,0636,063万8千円万8千円

教育費（16.0％）教育費（16.0％）
44億7,536万6千円44億7,536万6千円

総務費（12.4％）総務費（12.4％）
34億5,557万3千円34億5,557万3千円

消防費（3.9％）消防費（3.9％）
10億8,180万3千円10億8,180万3千円

公債費（2.5％）公債費（2.5％）
7億1,185万4千円7億1,185万4千円

商工費（1.4％）商工費（1.4％）
3億9,975万9千円3億9,975万9千円

その他（0.1％）その他（0.1％）
4,206万7千円4,206万7千円

農林水産業費（1.4％）農林水産業費（1.4％）
3億9,649万9千円3億9,649万9千円

土木費（10.7％）土木費（10.7％）
29億8,311万2千円29億8,311万2千円

衛生費（13.2％）衛生費（13.2％）
36億8,678万8千円36億8,678万8千円

歳出
279億279億

4,000万円4,000万円

市税の内訳
市民税 70億6,020万円
固定資産税 72億8,733万9千円
軽自動車税 1億5,820万円
市たばこ税 4億1,300万円
都市計画税 9億8,600万円

自主財源自主財源
69.8％69.8％

繰入金（8.2％）繰入金（8.2％）
22億8,603万2千円22億8,603万2千円

繰越金（1.1％）繰越金（1.1％）
3億円3億円

諸収入（1.6％）諸収入（1.6％）
4億4,665万9千円4億4,665万9千円

使用料及び使用料及び
手数料（0.7％）手数料（0.7％）
2億739万4千円2億739万4千円

その他（3.1％）その他（3.1％）
8億7,000万円8億7,000万円

その他（1.3％）その他（1.3％）
3億5,314万8千円3億5,314万8千円

国庫支出金（13.5％）国庫支出金（13.5％）
37億5,945万6千円37億5,945万6千円

地方消費税交付金（6.0％）地方消費税交付金（6.0％）
16億8,000万円16億8,000万円

県支出金（7.0％）県支出金（7.0％）
19億5,047万2千円19億5,047万2千円

市債（0.7％）市債（0.7％）
1億8,210万円1億8,210万円

歳入
279億279億

4,000万円4,000万円

市税（56.9％）市税（56.9％）
159159億億473万9千円473万9千円

依存財源依存財源
30.2％30.2％

議会費（0.9％）議会費（0.9％）
2億4,654万1千円2億4,654万1千円

歳入項目歳入項目
市税 市民の皆さんや事業所などが

納めたお金

繰入金 特定の目的のために基金から
繰り入れたお金

諸収入 預金利子やその他の収入
繰越金 前年度から繰り越されたお金
使用料及び
手数料

市の施設の使用料や証明手数
料など

国庫支出金 市が行う事業に対する国から
のお金（負担金や補助金）

県支出金 市が行う事業に対する県から
のお金（負担金や補助金）

地方消費税
交付金

地方消費税（市町村分）のうち
県から市へ配分されたお金

市債 事業を行うために国や金融機
関などから借りたお金
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会計別予算

各事業の詳細やその他の事業については、
右記QRコードからご覧ください▶

コンビニエンスストアでの証明書交付に
かかる手数料を一律10円にします
　窓口の混雑緩和と利便性を実感いただくため、コ
ンビニエンスストアでの各種証明書の交付手数料を
4月1日から翌年3月31日まで一律10円とします。

（例：住民票の写し・・・窓口200円、コンビニ10円）

主な新規・拡充事業主な新規・拡充事業  

産後ドゥーラの初回利用料を助成します
　妊娠中や産後の母親を支えるため、
家事や育児支援を行う産後ドゥーラの
プランニング料と初回利用料（2時間分）
を一部助成します。利用しやすく、安
心して育児ができる環境を整えます。

黒笹駅前広場に新たな駐輪場を整備します
　増加する自転車利用に対応する
ため、駅前広場に新たな駐輪場を2
カ所（約120台分）整備します。駐輪
場不足を解消して利用環境を改善
します。

ペロブスカイト太陽電池の
実証実験を城山保育園で行います
　次世代型のペロブスカイト太陽電池を城山保育園
に設置します。発電した再エネ電力を照明やドライ
ミストに活用することで、脱炭素と熱中症対策を同
時に実現するモデル施設を目指します。

RSウイルスワクチンの
定期予防接種を開始します
　RSウイルスは乳児がかかりやすい呼吸器感染症
で、重症化の恐れがあります。妊娠28〜36週の妊
婦に母子免疫ワクチンを無料で1回接種し、抗体移
行で生後6カ月頃までの乳児を守ります。

福谷北地区のまちづくり事業の
推進を図ります
　福谷北地区の土地区画整理に
向け、基本計画や現況測量を推進します。次世代エ
ネルギー活用やカーボンニュートラルを見据えた環
境配慮型のまちづくりを検討します。

�図書館学習交流プラザ「サンライブ」の
駐車場を増設します
　サンライブの駐車場用地を購入・
整備し、駐車台数を39台から約80
台へ拡大します。来館者が円滑に施
設を利用できる環境を整えます。

区　分 令和8年度 令和7年度 増減額 増減率
国民健康保険特別会計 43億2,376万3千円 42億9,969万9千円 2,406万4千円 0.6%
介護保険特別会計 30億9,702万7千円 29億605万8千円 1億9,096万9千円 6.6%
後期高齢者医療特別会計 11億3,132万8千円 10億41万5千円 1億3,091万3千円 13.1%

合　計 85億5,211万8千円 82億617万2千円 3億4,594万6千円 4.2%

区　分 令和8年度 令和7年度 増減額 増減率
下水道事業会計 32億2,226万6千円 33億5,485万3千円 △1億3,258万7千円 △4.0%
病院事業会計 64億3,470万3千円 51億6,469万8千円 12億7,000万5千円 24.6%

合　計 96億5,696万9千円 85億1,955万1千円 11億3,741万8千円 13.4%

区　分 令和8年度 令和7年度 増減額 増減率
一般会計 279億4,000万円 299億2,400万円 △19億8,400万円 △6.6%

一般
会計

特
別
会
計

企
業
会
計

デマンド型乗合移動サービスの
実証実験を行います
　既存公共交通の利用が不便な地域に対して、AIを
活用したデマンド型乗合移動サービスの実証実験を
平日の朝・夕に実施します。実態調査を通じて、サ
ービスの有効性や満足度を検証・分析します。
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市政情報や皆さんに特にお知らせしたい情報をお届けします。市 政 ニ ュ ー ス

　2月18日に開催された、ミラノ・コルティナ2026冬季オリンピックのスノーボード・スロープスタ
イル女子決勝に出場した本市出身の深田茉莉さんが、見事金メダルを獲得しました。3月3日に市役所
で行われた金メダル報告会および特別市民栄光賞の贈呈式の様子と、決勝当日に行われたパブリック
ビューイングの様子をお伝えします。

 本市出身の深
ふ か だ

田茉
ま り

莉さんが冬季五輪スノーボードで金メダルを獲得 
  スポーツ課　☎32-8027　 34-3131

ホームページ

　予選を7位で通過し、続く決勝の2本目、3本
目で高得点を叩き出し、見事金メダルを獲得され
ました。メダルが決まった瞬間、客席から「深田
コール」が沸き上がり、会場は大盛り上がり。参
加者は、会場に駆け付けた深田選手のご家族と喜
びを分かち合いました。

パブリックビューイングの様子

　会場には約280人の市民が集まり、深田さんを
歓迎しました。報告会の後、特別市民栄光賞の贈呈
式を実施。続くトークショーでは、大会でのエピ
ソードに加え、幼少期の思い出など「地元ならでは」
の話題が飛び出し、会場からは拍手や笑い声が起
き、終始和やかな雰囲気に包まれました。

金メダル報告会の様子 3月3日（火）13：30～14：20　市役所で開催

2月18日（水）22：30～24：30　福谷ハピネスホールで開催
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人口     61,252人（－36人）

世帯数  26,374世帯（－2世帯）
みよし市の人口

（令和8年3月1日現在）

男性     31,321人（－1人）

女性     29,931人（－35人）

※（　）は前月比

  企業版ふるさと納税の感謝状贈呈式　　企画政策課　☎32-8005　 76-5021

　コニックス株式会社から「在宅医療連携推進事業」および「救
急医療対策推進事業」に対して100万円の企業版ふるさと納税
の寄附をいただき、2月20日に小

お や ま

山祐
たすく

市長からコニックス株式
会社の吉

よ し だ

田治
はるのぶ

伸代表取締役へ感謝状を贈呈しました。

■コニックス株式会社からのメッセージ
　ビルメンテナンス会社として70年以上の歴史
を有するコニックスでは、ビル・施設の清掃・保
全管理・警備のほかに100以上のサービスを展開
しています。管理会社様やオーナー様のご要望はもちろ
ん、ビル・施設の用途や規模に合わせて最適なサービスを
提案します。

ホームページ

  美化だより　尾三衛生組合　東郷美化センター　☎38-2226　 38-6222　

≪①・②共通事項≫
場所 �尾三衛生組合エコサイクルプラザ2階 体験学習室（東郷町大字諸輪字百々51-23）
対象みよし市・日進市・東郷町に在住
申込 �各講座の申込期限までの10：00～16：00に、尾三衛生組合エコサイクルプラザへ電話（☎38-2229）
　　※申し込み多数の場合は抽選します。

　環境とリサイクルに関する学習・交流・体験の場として、衣類を利用し
たリフォームなどのリサイクル教室を開催しています。リサイクル教室の開催

①バッグのブローチを作る教室
日時 �5月28日（木）13：30～15：30
定員 �20人（託児あり）　費用 �500円
持物 �裁縫道具

【申込期限】5月14日（木）

②�書類の整理に便利なサイズのトレーを
　おしゃれで素敵なデザインで作る教室
日時 �6月25日（木）10：00～15：00（昼食は各自で用意）
定員 �20人（託児あり）　費用 �2,500円（材料代含む）
持物 �ハンドタオル2～3枚、フェイスタオル1枚、洗濯ばさみ5～6個、

ふた付きの小さい瓶またはタッ
パー、はけ

※過去に受講した人は、その時に使
用したはけを持参してください（新
規の人は別途110円で購入可）。 

【申込期限】6月11日（木）
※作品はA4用紙が入るサイズです。

ホームページ
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市政情報や皆さんに特にお知らせしたい情報をお届けします。市 政 ニ ュ ー ス

　アジア最大のスポーツの祭典「第20回アジア競技大会（2026／愛知・名古屋）」がいよいよ9月に開催されます。三好池カ
ヌー競技場がカヌースプリント競技の会場として、アジアの頂点を決める熱い戦いの舞台となります。

 アジアの熱風が三好池に！ 2026年アジア競技大会を開催
  愛知・名古屋アジア・アジアパラ競技大会 組織委員会　☎052-951-2026（代表）

本市では9月23日（祝）～26日（土）にカヌースプリント競技を実施

2026年9月19日（土）～10月4日（日）開催期間

43競技（3月11日現在）実施競技

　アジア・オリンピック評議会（OCA）が4年に1度開催するアジア最大の
スポーツの祭典で、1951年にインド・ニューデリーで第1回大会が開かれ、
今大会は第20回という記念すべき節目に当たります。
　日本では1958年の東京、1994年の広島に続く32年ぶり3回目の開催
となり、アジア45の国と地域から約1万5,000人の選手・役員が参加し、
夏季オリンピックを上回る43競技が実施される予定です。

　スポーツの持つ、人々を結びつける力を活かし、多様化が進む社会を生
きる私たちそれぞれの「O

ワ ン
NE A

ア ジ ア
SIA」を想像（I

イ マ ジ ン
MAGINE）することで、絆を

深め、未来へ向かって進んでいけるようにとの願いを込めたものです。
　大会に関わるすべての人々が、さまざまな瞬間や感動を共有し、ひとつ
になっていこうという思いも込められています。

　カヌーをはじめとするアジア競技大会の多彩な競技は、地域に新しい刺激や活
気をもたらします。地元で開かれるこの貴重な機会に、選手たちの熱い挑戦を身
近に感じながら、大会を一緒に楽しみましょう！

「アジア競技大会」とは？「アジア競技大会」とは？

大会スローガン大会スローガン

▲第20回アジア競技大会
公式マスコット ホノホン
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カ
ヌ
ー
コ
ー
ス

カヌー大会会場カヌー大会会場

学びの森

第 5・6駐車場第 5・6駐車場

P

P

P

（選手・役員専用）第 4駐車場第 4駐車場
（選手専用）

第 10駐車場第 10駐車場
（選手専用）

車両通行止め
(7:00～18:00)
大 会 会 場
(4 月 16 日から 19 日まで )

カヌーセンター 第 8駐車場第 8駐車場
（審判員専用）

カヌー大会会場カヌー大会会場

愛知県カヌー協会・カヌー競技全国大会みよし市実行委員会・豊田警察署

三好池三好池

三好公園三好公園

ファミリーマート
三好あざぶ店

天王小学校

第 3駐車場第 3駐車場

 スプリングスプリントカヌー競技大会（アジア競技大会テストイベント）  
  愛知県カヌー協会・カヌー競技全国大会 みよし市実行委員会（三好池カヌーセンター内）　☎32-8558　 32-1699

ホームページ

　市税などの納付は、便利で安心な口座振替をご利用くだ
さい。預貯金口座から自動的に納付できます。口座振替の
申し込みは通帳・届出印を持って、市内の指定金融機関な
どにある申込用紙で直接申し込んでください。市外の本支

区分 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

市県民税・森林環境税（普）
1期

（前納）
30日

2期
31日

3期
2日

4期
1日

固定資産税・都市計画税
1期

（前納） 
30日

2期
31日

3期
25日

4期
1日

軽自動車税 全期
1日

国民健康保険税（普）
後期高齢者医療保険料（普）
介護保険料（普）

1期
31日

2期
31日

3期
30日

4期
2日
5期
30日

6期
25日

7期
1日

8期
1日

し尿汲
くみ

取り手数料 上期
30日

下期
30日

店などで申し込む場合は申込用紙を郵送しますので、納税
課までご連絡ください。申込日からおよそ1カ月半（ゆうち
ょ銀行はおよそ2カ月）以降の納付期限分から口座振替を
開始します。

 令和8年度 市税などの納付期限（口座振替日）  
  納税課　☎32-8051　 32-2585

（普）…普通徴収

　スプリングスプリントカヌー競技大会は、毎年春に
三好池カヌー競技場で開催され、全国各地の選手が集
うシーズンの幕開けを象徴する大会です。今回は、国

【競技期間】4月16日(木)～19日(日)
【開催場所】三好池カヌー競技場
※スケジュールは、ホームページをご覧ください。

⃝�4月16日(木)～19日(日)は交通規
制があります

⃝�4月13日（月）から大会準備のた
め、三好公園および公園駐車場の
一部が利用できなくなります

ご 注 意

内300名以上の選手に加えてアジア各国の選手が参加予定。本
市の選手も多数参加します。キッチンカーの出店もありますの
で、ぜひ応援にお越しください。



　広報担当が取材したイベントや出来事を紹介
します。また、みよし市ホームページに掲載の
「まちの話題」では、ここに掲載した以外の写真も
ご覧いただけます。

まちの話題
ダイジェスト ホームページ
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今日は楽しいひなまつり
3月3日（火）すみれ保育園

菜の花で農地再生に貢献
2月24日（火）みよし市役所

育エールカンパニー合同企業説明会
（就活フェア）
3月3日（火）みよし市役所

　豊田・加茂菜の花プロジェクトが活動報告
のため、市役所を訪れました。菜の花プロ
ジェクトは菜の花を作付けし、耕作放棄地を
農地として再生利用するなどの資源循環型社
会を推進する団体で、市内でも活動していま
す。会長の梅

うめ や
谷明

あき こ
子さんは「今後はこどもた

ちが農業の楽しさを実感できる活動も実施し
ていきたいです」と話していました。

　桃の節句をお祝いしようと、ひなまつり会
が開催されました。園児たちは、ひな人形が
飾られた遊戯室でひなまつりのお話を聞いた
り、合唱したりした後、おひなさまの絵が描
かれた缶の缶組み・ボーリング・絵合わせなど
のレクリエーションを楽しみました。園児の
1人は「お歌を歌って楽しかったです。飾りが
きれいでした」と笑顔で話していました。

　育エールカンパニーと求職者とのマッチン
グや市内企業の人材確保、地域の働き方改革
の促進を目的に、合同企業説明会を開催しま
した。育エールカンパニーとは、本市が認定
した仕事と育児の両立を推進する働きやすい
会社のことで、当日は学生や転職希望者など
約20人が来場。各社のブースを回り、真剣
に話を聞く姿が見られました。



みよしTODAY

　みよし市ホームページの「市政情報番組『みよしTODAY』
動画配信」では、ケーブルテレビ「ひまわりネットワーク」で
放映したイベントや行事の様子を紹介しています。
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　ひまわりネットワーク株式会社から、令和
8年度に市内小学校に入学する新1年生へ防犯
ブザー537個が寄贈されました。これは地域
における防犯対策の取り組みを強化し、こど
もたちの安全を守るために贈られたもので、
今回で9回目となります。堀

ほりい
井敦
あつし
代表取締役

社長は「こどもたちが健やかに成長するための
一助になれば」と話していました。

未来への門出を祝う
3月6日（金）三好中学校

こどもたちの安全のために
3月9日（月）みよし市役所

　市内の各中学校で、卒業証書授与式が行わ
れました。春を感じさせる陽気に包まれたこ
の日、三好中学校では保護者や在校生らが見
守る中、165人の卒業生が体育館に入場。
吉
よし だ
田祐

ゆう じ
示校長は「ここで一緒に過ごした時間

や仲間を大切に、一歩一歩未来を切り開い
てください」とエールを贈りました。式の後
は、在校生や先生によって作られた花道を通
り三好八幡社へ移動し、仲間や恩師と写真を
撮るなど門出の日を楽しんでいました。

左から増岡教育長、堀井代表取締役社長左から増岡教育長、堀井代表取締役社長



みよしっ子ひろば
HAPPY BIRTHDAY 4月にお誕生日を迎える

お子さんを紹介します

　私たちは将来の警察官や消防職員を目指す、東海学園大学三好キャンパス「学生防災・防犯団体 ちぃむ・ともいき」です。

ガクボウ ～地元大学生による防犯活動体験記～ 豊田警察署  地域課  ☎ 0565-35-0110

【小学生の下校見守り活動】
　4月は新年度が始まり、新1年生や新社会人などが慣れ
ない道を移動する機会が増えるため、交通事故のリスクが
高まります。市内の全小学校ではボランティアによる下校
時の見守り活動が行われ、こどもたちを交通事故から守っ
てくれています。今回、三好丘小学校の交通安全推進員に
お話を伺ったところ、特に新1年生の保護者には通学路を
一緒に歩いてもらい、危ない場所や交通ルールを確認して
ほしいとのこと。また、しばらくして道に慣れてくると周
囲に興味が湧き、通学路から離れてしまう傾向があるの

で、再度一緒に歩いて危険な場所を確認して話し合うと良
いそうです。「こどもは大人の姿を見て育つ」と言われるよ
うに、こどもたちの交通安全意識は、周囲の大人の行動
が大きく影響します。
私たち大学生も「この
く ら い は 大 丈 夫」と
思って危険な行動を
せずに、交通ルール
を守ってお手本を見
せていきたいです。

み
よ
し
っ
子

集
ま
れ
！

対象 �6月生まれで過去に掲載実績がなく、申し込み
時点で3歳未満の子

申込 �4月15日（水）までに申し込みフォームから
※写真データの添付が必要です。
※申し込み多数の場合は3歳の子を優先した後、抽選により掲
載を決定します。結果は広報課からメールでお知らせします。

申し込み
フォーム

　ひまわりネットワークで放映中の
市政情報番組「みよしTODAY」の中
で、お誕生日のお子さんを紹介しま
す。希望者には後日、ひ
まわりネットワークから
申込書を郵送します。

北
きたじま

島 千
ち か

果ちゃん
だいすきな千果さん。ま
た家族でいろんなところ
に遊びに行こうね！

久
く る み

留美 花
か の ん

音ちゃん
春の花のように明るく、音
楽のように人を癒したりす
る子になってほしいな♡

1 歳

山
や ま だ

田 一
いっしゅう

柊くん
これからの人生が笑顔と
幸せに満ちたものになり
ますように♡

3 歳

山
やまもと

本 詩
し ず く

月ちゃん
毎日あなたの笑顔に癒され
ています♡ これからの成
長を楽しみにしてるね！

谷
たにぐち

口 蒼
あ お ば

晴くん
蒼晴1歳の誕生日おめで
とう！ 皆の癒しの蒼晴。
だいすきだよ～♡

1 歳

吉
よしまさ

政 天
そ あ

蒼くん
1歳の誕生日おめでとう！
三兄弟の末っ子くん癒し
をありがとだいすきだよ♡

1 歳 1 歳

松
まつもと

本 逞
ゆ き わ

禾くん
2歳おめでとう！ 全てが愛
おしいよ♡ これからも健
康で幸せでありますように

2 歳

近
こんどう

藤 羽
は る

流くん
1歳のお誕生日おめでと
う♡ 笑顔いっぱいすく
すく大きくなってね！

1 歳

1 歳
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来てみりん！
石川家住宅
5月の講座
開催日 イベント名 時　間 内容・定員など

3日（日） 琴を奏でてみよう 9：30～10：30 居間で琴の演奏を体験。見学も可

9日（土）

苔
こけ

玉を作ろう 13：30～15：30 好きな木を植えてミニ盆栽を作る。黒木
も め ん い と

綿糸・
ビニール手袋・ビニール袋を持参。先着で5人

筆ペンを始めよう
（全3回） 13：30～15：30 宛名書きを筆ペンで書く。筆ペン持参。先着

で3人

10日（日） ミニ草
ぞ う り

履のストラ
ップを作ろう★1

13：30～15：30 手芸用のひもなどでミニ草履を作りストラッ
プにする。先着で5人

16日（土） パステル画を始め
よう 13：30～15：30 季節の絵を描く。色紙・ポケットティッシュ・

新聞紙を持参。先着で3人

17日（日） うぐいす笛を作ろ
う★2 13：30～15：30 篠

しのだけ
竹を使って、うぐいすの鳴き声を出せる笛

を作る。先着で5人

23日（土） 気球のモビールを
作ろう★3 13：30～15：30 色紙を使って気球のモビールを作る。カッタ

ー、ハサミを持参。先着で3人

毎週
日曜日

唱歌・懐メロを聞
こう・歌おう 10：00～11：30 東蔵で唱歌や懐メロを聞いたり歌ったりする。

先着で各回15人

4月4日（土）以降の開館日9：00～16：00に、石川家住宅へ電話、または直接申し込んでください。

　市指定文化財の石川家住宅で、昔懐かしい
遊びや体験をしてみませんか。
�開館水・木・土・日曜日�9：00～16：30
問合石川家住宅　☎・ 32-3711 ホームページ

ミニ草履のストラップミニ草履のストラップ

うぐいす笛うぐいす笛

気球のモビール気球のモビール

作 品 名	 LEAF RENDEZVOUS
作 者 名　有

ありおか
岡 良

りょうじ
二

受 賞	 1996年 審査員奨励賞
設置箇所　プロムナード三好丘前
制作意図�　���一陣の風によって舞った木の葉が出会った形…。
　　　　　ふと、その重なりの下に目を向けると、小さな昆
　　　　　虫たちが潜んでいる。大都会のビルの谷間にあっ
　　　　　て、木々を植えるよりも、人の心に不変の緑を誘
　　　　　発させる姿、形。人々の心に自分だけのポケット
　　　　　はあっても、身を置く「庵

いおり
」のような空間が少ない

　　　　　今日、彫刻の中に入り込んで物思いにふける場
　　　　　や、集まれる拠点になれれば、と思う。

　平成元年度から15年度まで開催されたアートタウン三好彫
刻フェスタ。市内には、入選作品70点が設置され、日常の
景色の中で出会うことができます。

街角アート 問合企画政策課  ☎32-8005   76-5021

彫刻マップ

作品サンプル

★1

★2

★3

市内の彫刻巡りに出掛けてみませんか？

街角アートは今月号で終了します。
今までありがとうございました。

　右記QRコードを読み込むと、G
グ ー グ ル
oogleマッ

プに彫刻の位置がピン止めされています▶
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※場所の記載がない場合の会場は、保健センターです。保健セン
ター内では、ミルクとお茶以外の飲食は禁止です。他市町村また
は海外から転入した人で、ご不明なことがあればこども相談課へ
お問い合わせください。

5月の保健ガイド
問合 こども相談課
☎76-5310  34-4379

soudan@city.aichi-miyoshi.lg.jp　

▲

教室・相談などの申し込み 9：00～17：00
ホームページ

教室名 日　程 対　象 内　容 定員 申し込み 備　考
す く す く 教 室
Aula de preven ção

sobre a alimentação e
5月7日（木） 生後7カ月頃の子 身体計測、離乳食の話 10人 4月27日（月）まで

時間は予
約時にご
�案内しま
す。

歯 科 健 診
Exame odontológico 5月21日（木） 就学前の子

歯科医師の診察、歯垢染め
出し、ブラッシング指導、
フッ化物歯面塗布（希望児）

20人 5月20日（水）まで

むし歯予防教室
Aula de orienta ção

de preven ção de cárie
5月18日（月） 令和7年4月生まれの

子
身体計測、むし歯予防の話、
ブラッシング指導 16人 5月15日（金）まで

わ ん ぱ く 教 室
Conselho sobre 

nutrição da criança
5月26日（火） 令和6年3・4月生まれ

の子
身体計測、生活習慣の話、
ブラッシング指導 12人 5月22日（金）まで

さ く ら ん ぼ
Palestra para mamãe 

de filhos gameos

5月27日（水）
受付
9：50～10：00

多胎妊婦、多胎児（未
就園児）とその保護者

身体計測、多胎児を育てて
いる母親や妊婦同士の交流、
相談、情報交換の場所

12組 5月20日（水）まで －

Exame Infantil de Saúde - Curso

▲

乳幼児健診・教室

相談名 日　時 定員 申し込み 備　考
月曜育児健康相談
月 曜 健 康 相 談

Consulta sobre cuidados com a
criança Consulta sobre a saúde

5月11日・18日・25日の
月曜日
受付9：00～11：00

各日
20人

「みよぴよ！」
で予約または
こども相談課
まで電話

身体計測、発達、食事、歯の健康などの育児
相談

出 前 育 児 相 談
Consulta sobre cuidados com a

criança antes do nascimento
5月19日（火）  
受付9：30～11：00 14人 おかよし交流センターにて保健師・歯科衛生

士・管理栄養士・助産師が相談に応じます

母 乳 育 児 相 談
Consulta sobre cuidados com a 

criança O leite de mamãe
5月25日（月）
受付9：00～11：00 3人 助産師が相談に応じます。予約の際に相談内

容についてお聞かせください

発 達 育 児 相 談
Consulta sobre o desenvolvimento

da criança
5月11日（月） 
受付9：00～14：00 5人 精神発達で心配のある就学前のお子さんの

相談に心理相談員が応じます

Consultas sobre Criação de 
Filhos e Saúde

▲

育児・健康相談 健康に関して相談のある人は気軽にご相談ください。
母子健康手帳・みよし市発行の健康手帳をお持ちください。

みよぴよ！
iOS版

みよぴよ！
Android版
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▲

妊　婦 Gestante

教室名など 日　時 対　象 内　容 持ち物 定員 申し込み

母子健康
手帳交付

Entrega da carteira
 de saúde Materno

-Infantil

閉庁日を除く
火・水・木曜日
受付
9：00～11：00
※要予約

妊婦
母子健康手帳、妊産婦乳児
健康診査受診票の交付・説
明（場所：市役所2階こども
相談課）

妊娠届出書
※手続きには「妊婦の口
座の分かるもの」

「個人番号（マイナンバ
ー）」「本人確認書類」が
必要です。

各日
5人

交付希望日
の前日まで
に「みよぴ
よ！」で予約
または電話

パ
パ
マ
マ
教
室

前期（マタニ
ティ）コース

1ªsessão
（maternidade）

7月10日（金）
10：00～11：30

妊娠16～25週頃
の妊婦とその夫（妊
婦・夫のみでも可）

妊娠中の生活・食事のポイン
ト、お口の健康、先輩パパ・
ママに学ぶ妊娠・出産準備

母子健康手帳、妊娠
おめでとうプレゼン
ト引換券(子育て応援
プラン）、筆記用具、
バスタオル（後期のみ）

15組 6月15日
（月）まで

後期（沐
もく

浴）
コース
2ªsessão

（banho）

5月15日（金）
9：00～11：30

妊娠26週以降の
妊婦とその夫（妊
婦・夫のみでも可）

沐浴体験、抱っこ・おむつ替
え体験、妊婦体験、先輩パ
パ・ママに学ぶ子育て準備

15組 4月15日
（水）まで

健診名 日　程 備　考
3・4カ月児健診
Exame Mdico para

bebês de 3～4 meses

5月12日（火）
●�健診案内文と問診票を対象者に送付します。転入などで届かなかった人はご連絡

ください。
●�指定日に受けられないときのみ、別の日を予約しますのでお知らせください。た

だし、指定日前への変更はできません。
●�健診によって持ち物が異なります。詳しくは健診案内をご覧ください。

5月26日（火）
1歳6カ月児健診
Exame Mdico para

crianças de 18 meses

5月7日（木）
5月20日（水）

3 歳 児 健 診
Exame M�dico para
crianças de 3 anos

5月13日（水）
5月27日（水）



　本市では、さまざまな予防接種や助成金を用意しています。詳細は、下表のQRコードからそれぞれご覧ください。
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救急医療施設の連絡先
■5月の休日救急外科 （昼間当直の受付9：00～16：30）■休日・夜間の救急医療施設

※電話で確認してからお越しください。 3日
（祝）

しばはらクリニック
豊田市貝津町箕輪216-1 ☎0565-45-6633

4日
（祝）

斉藤病院
豊田市四郷町森前166-1 ☎0565-44-0033

5日
（祝）

吉田整形外科病院
豊田市御立町7-100 ☎0565-89-1818

6日
（祝）

たつや整形外科クリニック
豊田市若林西町北山畑117 ☎0565-52-3300

10日
（日）

さいとう整形外科
豊田市明和町2-58-3 ☎0565-29-3110

17日
（日）

なかね整形外科
豊田市深田町1-5-3 ☎0565-74-0066

24日
（日）

かみや外科クリニック
豊田市高上1-16-6 ☎0565-88-8568

31日
（日）

山口胃腸科外科クリニック
豊田市大清水町原山108-3 ☎0565-46-2211

●みよし市民病院
　みよし市三好町八和田山15 ☎0561-33-3300

●豊田地域医療センター
　豊田市西山町3-30-1 ☎0565-34-3000

①内科・外科（翌朝9：00まで）
　平日19：00～、土曜日14：00～（外科は19：00～）
　日・祝・年末年始17：00～
②歯科　日・祝・年末年始・お盆のみ10：00～15：00

●休日救急内科診療所
　豊田市西山町3-30-1 ☎0565-32-7150

　内科・小児科　
　�日・祝・年末年始の9：00～11：30、13：00～16：30

●愛知県救急医療情報センター ☎0561-82-1133

（上記で救急診療が利用できない場合、医療機関を検索）

時間は受付時間

問合 保険健康課　☎76-5880　 34-3388　 hoken@city.aichi-miyoshi.lg.jp

予防接種のお知らせ

種類 名前 対象 費用 詳細

定
期
予
防
接
種

RSウイルスワクチン 接種日時点で妊娠28週0日～妊娠
36週6日の人 無料

麻
ま

しん・風しん
混合(MR)第2期

令和2年4月2日～令和3年4月1日
生まれの人 無料

帯
たいじょうほうしん

状疱疹ワクチン

本年度で65・70・75・80・85・90・
95・100歳になる人、またはヒト免
疫不全ウイルスによる免疫機能障
がいを有する60～64歳の人

【生ワクチン】
1回につき3,000円（上限1回）

【不
ふ か つ か

活化ワクチン】
1回につき6,000円（上限2回）

任
意
予
防
接
種
の
費
用
助
成

おたふくかぜ
ワクチン

流行性耳下腺炎（おたふくかぜ）の
既往歴がない、1歳～小学校就学前
の人

1回につき2,000円を助成（上限2回）

帯状疱疹ワクチン 市内在住で、定期予防接種対象者
を除く50歳以上の人

【生ワクチン】
1回につき4,000円を助成（上限1回）

【不
ふ か つ か

活化ワクチン】
1回につき10,000円を助成（上限2回）

男性のHPV（ヒトパ
ピローマウイルス）

ワクチン

市内在住で、小学校6年生～高校1
年生相当の男性

1回につき16,841円または26,863円を
助成（上限3回）

抗
体
検
査
の
費
用
助
成

麻しん抗体検査 ※右記QRコードをご覧ください 無料（上限1回）

風しん抗体検査 ※右記QRコードをご覧ください 無料（上限1回）

※抗体検査後、抗体
が十分でないと確認
できた人はワクチン
接種費用の助成を受
けることができます

本年4月から新設
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■�市が主催する催しなどへの参加にあたって、
障がいを理由とする配慮が必要な人は、開催
日7日前までに担当課へお申し出ください。
■�市役所への郵送物は、郵便番号（〒470-0295）
と担当課名のみで届きます。
■�みよし市の市外局番は0561です。

みよしインフォメーション

MIYOSHI Information

お知らせ
消費生活相談
産業振興課  ☎32-8015 34-4189
　消費生活上のトラブルに、専門の相
談員が助言・あっせんなど解決のため
のサポートをします。通信販売のトラ
ブルや架空請求などの悪質商法、商品
に関しておかしいと感じたら、早めに
相談しましょう。
日時 �月・水曜日9：00～12：00、木・金
曜日13：30～16：30

場所 �市役所4階 相談室11　費用 �無料
申込 �随時、産業振興課へ電話、または
直接

農業支援ボランティア
の募集
産業振興課
☎32-8015 34-4189

　
　農繁期などに農作業の手助けをして
いただけるボランティアと、その受
け入れ農家を募集します。
内容 ��土作り、種まき、植え付け、施

せ ひ
肥、

草取り、収穫、販売補助など
時間 ��8：00～17：00頃の間（ボランティ
アと受け入れ農家で決定）

対象 �ボランティア…農業に興味がある
健康な人（18歳未満は保護者の同
意が必要）、受け入れ農家（法人を
含む）…市内に10ａ

アール
以上の農地を

持ち自ら農業を営んでいる農家

申込 �申請書（産業振興課で配布、ホーム
ページからダウンロード可）に必要
事項を記入し、産業振興課へ直接

農地バンク
農業委員会事務局
産業振興課内
☎32-8015 34-4189
　農業者の高齢化や後継者不足などの
理由により、耕作されない農地（遊休
農地）や今後の営農を不安に思う人が
増加しています。
　農業委員会では、農地の有効利用な
どを目的として貸し出す意向のある農
地の情報を農地バンクとして収集して
います。また収集した農地の情報は、
面積を広げたい農家や新たに農業を始
める人に提供しています。農地の管理
などに不安のある場合は農地バンク制
度の利用を検討してください。
　なお借り手が見つかるまでは、ご
自身で耕作または耕運・除草など、適
正な管理をお願いします。

木曽町の宿泊助成券を
ご利用ください
観光協会　産業振興課内　
☎32-8015 34-4189

　
　友好都市である長野県木曽町の宿泊
施設で利用できる「宿泊助成券」を発行
しています。ぜひ、ご利用ください。
補助 ��1人1泊につき4,000円を、宿泊料
金から割り引き

期間 �令和9年2月28日（日）の宿泊分まで
※助成券の申請は、4月1日（水）～令和
9年2月19日（金）です。
対象 �市内在住者を代表者とする家族・グ
ループの全員（宿泊日・宿泊先が全
員同じであること）で、�先着500人

【助成券の使用方法】
①宿泊施設を事前に予約、②本市の観
光協会で申請し助成券を受領、③宿泊
の当日に助成券を宿泊施設に提出
※営利目的のツアーや合宿などでの利
用はできません。
※対象施設など詳しくは、ホームペー
ジをご覧ください。

「譲ります」「譲ってください」
生活環境課  ☎32-8018  76-5702

【譲ります】
豊田東高校の制服

【譲ってください】
北中学校の女子用制服（夏・冬）、ミシン

【交渉の流れ】
希望者は生活環境課へ電話後、登録者
と直接交渉し、結果を生活環境課へ報
告。新規で譲りたいもの、譲ってほし
いものの登録を希望する場合も生活環
境課まで

【リサイクル用品の登録】
期間 �3カ月間
要件 �無料で譲渡でき、住所や連絡先な
どを希望者に教えられる人

申込 �品名とその詳細情報（品質状態、
購入年月日など）を明らかにして、
市役所3階 生活環境課へ電話、ま
たは直接

ホームページ

ホームページ

ホームページ
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国民年金の学生納付特例制度
保険健康課  ☎32-8016  34-3388
豊田年金事務所  ☎0565-33-1123  
　学生本人が保険料を納付することが
経済的に困難な場合、在学中の保険料
の納付が猶

ゆうよ
予されることがあります。

本年度分の申し込みを開始します。
対象 �大学（大学院）、短期大学、高等学
校、高等専門学校、専修学校など
に在学する20歳以上の学生で、
本人の前年の所得が基準額（128
万円＋扶養親族などの数×38万
円）以下の人

申込 �4月1日(水)以降に、基礎年金番号
や個人番号が分かるもの（基礎年
金番号通知書やマイナンバーカー
ドなど）と学生証を持参して市役
所1階 保険健康課へ直接

※前年度に学生納付特例が認められて
いて引き続き在学する人は、日本年金
機構から郵送される書類に必要事項を
記入し、返送してください。

市民人材バンク
協働推進課 
☎32-8025  32-2165

kyodo@city.aichi-miyoshi.lg.jp
　あなたの持っている知識や技能を、
講座や講演会などで生かしてみません
か。市民人材バンクは、指導する人と
指導を希望する人をつなぐシステムで
す。指導レベルは問いません。指導分
野について、詳しくはホームページを
ご覧ください。また市民活動で指導者
が必要なときも、市民人材バンクをご

利用ください。
【①指導者の登録】

対象 �市民活動に理解があり、特技や知
識を生かして市民に指導していた
だける人（宗教・政治・営利目的の
活動を除く）

【②市民人材バンクの利用】
対象 �市内在住・在勤・在学の個人、また
は市内で活動する団体

≪①・②共通≫
申込 �登録・利用ともに申込書（市役所5
階 協働推進課で配布、ホームペ
ージからダウンロード可）に必要
事項を記入して協働推進課へメー
ル、郵送、または直接

市民活動サポートセンターの
登録団体の募集
協働推進課
☎32-8025  32-2165

kyodo@city.aichi-miyoshi.lg.jp
　市民活動を充実させるための支援
をしています。登録してみませんか。
対象 �市内で公益活動を非営利で行う、
3人以上で構成される団体（特定
の宗教および政治団体を除く）

支援 �登録団体の活動のための会議・研
修に使用できる会議室の貸し出
し（キッズスペース完備）、総会資
料などの印刷ができる印刷機の
利用（製版・インク代は別）、ロッ
カーの使用、サポートセンター登
録団体研修会の開催など

申込 �申請書（市役所5階 協働推進課ま
たは市民活動センターで配布、ホ
ームページからダウンロード可）

に必要事項を記入し、団体の活動
内容が分かる資料を添えて協働推
進課へメール、または協働推進課
か市民活動センターへ直接

こども未来会議委員の
募集
こども政策課
☎32-8034  76-5103

kodomo@city.aichi-miyoshi.lg.jp

内容こども計画の進捗状況の確認・検証
やこども施策を推進するための条
例の審議

期間選任日～令和12年3月31日
報酬会議1回につき7,000円
対象次の全てに該当する人
①子育て支援に関心がある
②市内在住で満18歳以上
③平日の昼間に開催する会議に出席で
　きる（年1～3回開催予定）
④国家公務員および地方公務員でない
定員2人　選考書類選考
申込5月29日（金）までに任意の様式に
住所、氏名、電話番号、職業、生
年月日、志望理由を記入し、レポ
ート（1,000字程度、テーマ「こど
も・子育て支援について」）を添え
て市役所2階こども政策課へメー
ル、郵送、ファクス、または直接

水
月

42026 1
4

　　有料広告

ホームページ

ホームページ

ホームページ
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お知らせ
多文化共生ボランティア
協働推進課  ☎32-8025  32-2165

　さまざまな文化や価値観
を認め合うまちづくりに向
けた、多文化共生事業に協
力していただけるボランティアを募集
します。
内容外国人のための日本語指導、通訳、
翻訳、ホームステイの受け入れ

申込登録用紙(市役所5階 協働推進課で
配布、ホームページからダウンロ
ード可)に必要事項を記入し、協
働推進課へ直接

春期日本語ボランティア
入門講座
協働推進課  ☎32-8025  32-2165
　日本語を指導するボランティアをし
てみませんか。
日時 5月16日～7月11日の毎週土曜日
(5月23日は除く)13：00～14：30(6
月27日、7月11日は10：00～11：
30)全8回

場所市民活動センター1階 多目的室2
対象講座終了後、市が主催する日本語
教室でのボランティア活動に参加

してみたい人
※外国語能力は問いません。
定員先着で12人　費用無料
申込 4月30日（木）までに申し込みフォ
ームから。または氏名、住所、電
話番号を明らかにして、市役所5
階 協働推進課へ電話、もしくは
直接

NPO・協働相談
協働推進課  ☎32-8025  32-2165
　市民活動を始めたい、現在の活動を
活性化したい、さまざまな団体とつな
がりたいなど、NPO法人あいちNPO
市民ネットワークセンター専門スタッ
フが相談に応じます。
日時 �毎月第1木曜日13：30～16：30
場所 �市役所5階 協働推進課　
費用 �無料
申込 各開催日の�前日までに市役所5階
協働推進課へ電話、または直接

自衛隊への情報提供の
除外申出
防災安全課  
☎32-8046　 76-5702

　自衛官の募集案内文を送付するため、
令和8年度に18歳になる人の氏名・住
所の情報を自衛隊へ提供します。情報
の提供を希望しない人は、市へ申し出

てください。
対象 �本年度で18歳になり（平成20年4
月2日～平成21年4月1日に生まれ
た）日本国籍を有し、本市に住民
登録している人

申出 �4月1日(水)～6月18日(木)に除外
申出書（市役所3階 防災安全課で
配布、ホームページからダウン
ロード可）に必要事項を記入し、
本人確認書類（マイナンバーカー
ド、運転免許証または学生証の控
えなど）を添えて防災安全課へ郵
送、または直接

豊田貞
ていほう

宝次世代産業地区用地造
成事業に係る環境影響評価方法
書の縦覧
愛知県企業庁 次世代産業用地開発課
☎052-746-9349

【環境影響評価方法書の縦覧】
日時3月30日（月）～4月30日（木）９：00
～17：00（土・日・祝を除く）

場所市役所3階 生活環境課ほか
※縦覧期間中は愛知県企業庁 工務調
整課ホームページでも閲覧可能です。
●意見書の提出方法と提出先　
縦覧場所に備え付けの意見書箱へ投
函、または5月14日（木）までに意見書
（愛知県企業庁ホームページからダウ
ンロード可）を愛知県企業庁 工務調整
課へ郵送（〒460－8501 名古屋市中
区三の丸3丁目1番2号。当日消印有
効）、もしくは直接

【方法書の説明会】
日時4月14日（火）19：00から　
場所おかよし交流センター1階ホール

　　有料広告

ホームページ

ホームページ

ホームページ

申し込み
フォーム
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狂犬病の予防注射
生活環境課  ☎32-8018 76-5702

　生後91日以上の犬の飼い主は、狂
犬病の予防注射を毎年4月1日から6月
30日までの間に1回受けさせなければ
なりません。あらかじめ郵送した登録
確認通知書（はがき）に必要事項を記入
し持参の上、動物病院で接種をお願い

します。また犬が死亡した場合や飼い
主の住所などが変更した場合は、生活
環境課への届け出が必要です。

カネヨシプレイス内レストラン
の休業について
生涯学習推進課
☎34-3111  34-3114

　運営事業者の変更および営業準備に
伴い、カネヨシプレイス内のレストラ

　　有料広告

ンを一時的に休業します。
期間4月1日～未定
※営業再開時期などはホームページで
随時お知らせします。

県営名古屋空港からのお知らせ
名古屋空港総合案内所
☎0568-28-5633

　ゴールデンウィーク期間中は、空港
駐車場が満車になり、駐車できない恐
れがあります。空港をご利用の際は公
共交通機関をご利用ください。

ホームページ

安心・安全なまちを目指して　防災安全課　☎32-8046　 76-5702

【春の安全なまちづくり県民運動】
　4月15日(水)から24日(金)まで、春の安全なまちづく
り県民運動が実施されます。自動車盗などの盗難被害に
遭わないために、たとえ短時間でも車から離れるときは
必ずエンジンキーを抜き、ドアは施錠するなど、常に注
意するようにしましょう。

運動の重点
●侵入盗の被害防止
●自動車盗の被害防止
●こどもと女性の犯罪被害防止
●�特殊詐欺・SNS型投資・ロマンス詐欺の被害防止

【春の全国交通安全運動】
　4月6日(月)から15日(水)まで、春の全
国交通安全運動が実施されます。交通安
全意識を高め、交通事故の防止を図りましょう。期間
中は、啓発放送や立

りっしょう
哨活動などを行う予定です。

運動の重点
●�通学路・生活道路における、こどもを始めとする歩
行者の安全確保
●「ながらスマホ」の根絶や歩行者優先などの安全運転
　意識の向上
●自転車・特定小型原動機付自転車への交通ルールの
　理解・遵守の徹底
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※受け付けは予算がなくなり次第終了しますので、申請はお早めにお願いします。

　ここで紹介している補助金以外にも、さまざまな補助金制度があり
ます。ホームページでまとめて紹介していますので、右記QRコード
からご覧ください。 ホームページ

補助金の名前 対象費用 補助金額 詳細ページ

宅配ボックス設
置費補助金
受付 �
4月1日（水）から

宅配ボックスの購入・設置費用
※補助は1世帯1台まで、購入日から180日
以内に申請してください。

購入・設置費の2分の1（上限1万5,000円）

生ごみ処理機等
購入費補助金
受付 �
4月1日（水）から

生ごみ処理機・生ごみ堆
たいひ
肥化

容器の購入費用

●生ごみ処理機…購入費の2分の1（上限3万円）
●�生ごみ堆肥化容器…購入費の2分の1（上限2,000
円）

家庭用次世代自
動車購入等費用
補助金
受付 �
4月1日（水）から

①�燃料電池自動車の車両本体購入費用
②�電気自動車・プラグインハイブリッド自
動車の車両本体購入費用

③�超小型電気自動車の車両本体購入費用

①車両本体価格の5％（上限35万円）
②車両本体価格の5％（上限15万円）

③車両本体価格の5％（上限5万円）

民間住宅省エネ
改修事業費補助
金
受付 �
4月1日（水）から
（予定）

省エネ改修工事費用 省エネ改修工事費に5分の4を乗じて得た額の合計
（上限70万円）

エコエネルギー
促進事業補助金
受付 �
4月1日（水）から

①�太陽光発電システム本体および設置費用
②�H

ヘ ム ス
EMS本体および設置費用

③�蓄電システム本体および設置費用
④�電気自動車等充給電設備本体および設置
費用

⑤�燃料電池システム本体および設置費用
⑥�太陽熱利用システム本体および設置費
用

⑦�外部給電設備設置費用

⑧�Z
ゼ ッ チ
EH（断熱等級6）設置費用

⑨��ZEH（断熱等級7）設置費用

①�システム出力1kwあたり4万円（上限20万円）
②本体価格・設置費の10％（上限1万円）
③本体価格・設置費の10％（上限 40万円）
④本体価格・設置費の10％（上限5万円）

⑤本体価格・設置費の10％（上限15万円）
⑥�本体価格・設置費の10％（上限は自然循環型5万
円、強制循環型10万円）

⑦�自動車用：設置費の10％（上限1万円）、住宅用：
設置費の10％（上限5万円）

⑧定額80万円
⑨定額100万円
※①・②・③、①・②・④、または①・②・断熱窓改修工
事の組み合わせで同時に申請する場合、定額15万
円を加算します。ZEHの補助を申請する場合は加
算の対象となりません。

令和8年度の補助金を一部紹介しますお知らせ

【個人向け】
▼担当課　生活環境課（☎32-8018）

エコエネルギー

省エネ改修

次世代自動車

宅配ボックス

生ごみ処理機
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補助金の名前 対象費用 補助金額 詳細ページ

自転車乗車用ヘ
ルメット購入費
補助金
受付 �
4月1日（水）から

次のいずれかの認証を受けた、自転車用の新品のヘル
メット購入費用
SGマーク、JCFマーク、CEマーク（EN
1078に限る）、GSマーク、CPSCマー
ク
※使用者本人が申請してください。使用
者が15歳以下の場合は、保護者が申請
してください。

購入費の2分の1（上限2,000円）
※補助はヘルメット使用者1人につき1
個1回までです。
※購入後に補助金を受け取る方法（交付
方法は口座振替）と、協力店舗で補助金
を差し引いた額で購入する方法があり
ます。
※100円未満は切り捨てです。

特殊詐欺対策機
器購入等補助金
受付 �
4月1日（水）から

次の①～④の機器の購入・設置費用
①�通話録音装置…固定電話に取り付け通話を録音す
ることを相手に伝え、通話を録音する機能を有す
るもの

②�着信拒否装置…固定電話に取り付け管理サーバー
に登録された迷惑電話番号からの着信を判別し、
通知または拒否する機能を有するもの

③�固定電話機…①または②の機能を内蔵するもの
④�録音通話音声ファイル解析サービス初期工事費用…
電話会社の特殊詐欺対策オプションサービスを利用
するための初期工事に要する費用

購入・設置費の2分の1（上限7,000円）
※補助金は、1世帯につき1台1回まで
です。
※今年度中に65歳以上になる人が対象
です。
※100円未満は切り捨てです。

感震ブレーカー
設置費補助金
受付 �
4月1日（水）から

感震ブレーカーのうち、分電盤タイプと簡易タイプ
(おもり式・バネ式)の設置費用

●�分電盤タイプ…設置費の2分の1（上限
2万円）

●�簡易タイプ…設置費の2分の1（上限
2,000円）

※補助金は、1世帯につき1個1回まで
です。

家庭用防犯カメ
ラ設置費補助金
受付 �
5月11日（月）から

次の全てに該当する防犯カメラの設置費用
●�屋外にあって屋外の公共空間から見えやすい位置に
継続的に設置される

●�撮影範囲を居住する家屋や敷地などだけでなく、撮
影場所が特定できるように公共空間（公道の一部）な
どが映るように設定する

●�夜間撮影が可能で、撮影した画像を記録する機能を
備える

●�みよし市防犯カメラの運用等に関するガイドライン
の内容に合致する

※録画機能付きのドアホンなどは除きます。
※撮影範囲に申請者が所有する土地・建物以外が含ま
れる場合は、必ずその所有者などの同意を得ているこ
とが必要です（集合住宅は住民も含む）。

設置費の5分の4（上限10万円）
※1,000円未満は切り捨てです。

▼担当課　産業振興課（☎32-8015）

▼担当課　防災安全課（☎32-8046）

補助金の名前 対象事業 補助金額 詳細ページ

6次産業化支援事
業補助金
受付 �
4月1日（水）から

令和8年度中に完了する、次のいずれかに該当する事業
①��販路開拓事業…開発した新商品、新サービスまたは
農業者が自ら生産した農畜産資源の販路開拓のため
に行う展示会への出展など

②�新商品開発事業…新商品、新サービス
　などの研究 •開発を行う

①�5～20万円（補助率2分の1以内）

②�10～50万円（補助率2分の1以内）

※補正予算対応となるため、申請から支
払いまで期間を要します。

【農業者、市内に事務所がある中小企業者向け】

特殊詐欺対策機器

感震ブレーカー

ヘルメット

6次産業化支援

防犯カメラ
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催し・講座
みよし市議会報告会・市民とのみよし市議会報告会・市民との
意見交換会意見交換会
議会事務局  ☎32-8031  34-4549
　　議会から市政へ政策を提言し、より
良いまちづくりを進めるために、皆さ
んのご意見をお聞かせください。
日時 4月25日（土）14：00～16：00
場所 市役所3階 研修室
対象どなたでも可
定員 先着で50人　費用 無料
申込 不要。当日、会場へ直接

新デザインのマンホールカード
を配布します
下水道課
☎32-8022 

34-4429

　本市３枚目となる、新デザインのマン
ホールカード発行を記念してマンホール
カードリリース記念イベントを開催しま
す。
内容①新デザインのマンホールカード

を配布、②先着700人限定で、マ
ンホール蓋

ふた

デザインのオリジナル
反射板（リフレクター）をプレゼン
ト、③みよ獅子ちゃんとのフォト
セッションを開催

※雨天により、内容が一部変更になる
場合があります。
日時 4月24日（金）9：30～17：00
場所 みなよし交流センター
対象 どなたでも可
費用 無料（1人1枚まで）

【イベント後のカード配布】
期間 開館日の9：30～20：30（日曜日

は16：30まで）
場所みなよし交流センター
※市役所での配布はありません。
※予約・郵送などはできません。

第1回野菜づくり講習会
緑と花のセンター  
☎34-6111  34-6161
　ピーマン、ナス、トマトの栽培を土
作りから学びます。ぜひ、ご参加くだ
さい。
日時 �5月2日（土）10：00～11：00（小雨

決行）
場所 �さんさんの郷 指導農園
対象 �市内在住・在勤・在学の人、または

ふれあい農園利用者
定員 �先着で16人　費用 �無料　
持物 �軍手、長靴（雨天の場合は雨具）
申込 ��4月1日（水）～21日（火）に緑と花の

センターへ電話、または直接

フィールドディスカバリー
ゲーム in みよし
カネヨシプレイス
☎32-2000

　スマホで街の「発見」を楽しむアウト
ドアスポーツイベントです。市内全域
をフィールドに、地図を基に特定のス
ポットを訪れ、写真を撮影して証明す
ることで得点を競います。
日時 4月12日（日）9：00～15：00
場所 カネヨシプレイス屋外 市民広場
費用スタンダード3,600円、ビギナー

2,500円
申込 4月6日（月）までにフィールドディ

スカバリーゲーム公式サイトから

シルバー人材センターからの
お知らせ
シルバー人材センター
☎34-1988  34-2831

【シルバー人材センター入会説明会】
内容 �事業の紹介、入会の要件、登録手

続きの進め方など
日時 �①4月～9月の毎月第3水曜日、②

4月22日（水）・6月25日（木）・8月
26日（水）（①・②とも14：00～1時
間程度）

場所 �①生きがいセンター「太陽の家」、
②ビジターセンター（カリヨンハ
　ウス1階）

申込 �不要。開催日に会場へ直接
【シルバー直売会】
　年に6回開催している直売会の、前
半3回のご案内です。四季折々の草花
や手作りの木工製品を販売しますの
で、ぜひお越しください。
日時 �4月15日（水）・5月15日（金）・6月

15日（月）の9：00～15：00
場所 �生きがいセンター「太陽の家」

豊田市コンサートホール
・能楽堂の催し
豊田市コンサートホール・
能楽堂　☎0565-35-8200

【0さいからのパイプオルガンコンサー
ト】
内容 バーンスタイン／ウエストサイド

ストーリーより、アンダーソン／
クラリネットキャンディ ほか

日時 4月25日（土）11：00開演
場所 豊田市コンサートホール（豊田市

西町1-200 豊田参合館10階）
出演 石川＝マンジョル優

ゆ か
歌（パイプオル

ガン）、篠
しのつか

塚友
ゆ り え

里江（クラリネット）
費用 500円（全席自由）
申込 ��申し込みフォームから
※お子さんが膝上で鑑賞する場合もチ
ケットが必要です。

公式サイト

ホームページ

カードの詳細 イベントの詳細

ホームページ

申し込み
フォーム
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健康・福祉
手話を学ぼう
福祉課　
☎32-8010　 34-3388

�　聴覚障がいがある人の生活に関す
る知識と、初歩的な手話技術の習得を
目指します。
日時 �5月6日（振休）～令和9年3月24日

（水）19：00～20：45（全45回）
場所 �サンライブ2階 多目的室
対象 �市内在住・在勤・在学で15歳以上

（中学生は除く）
※未成年者は保護者の同意が必要です。
定員 �20人（定員を超えた場合は受講理

由を基に選考）
費用 �無料（別途、教材代6,050円が必

要）
申込 ��4月17日（金）までに申し込みフォー

ムから、または市役所1階 福祉課
へ直接

ヘルスパートナーと歩こう
保険健康課  ☎76-5880  34-3388

【陽春ウォーキング】
　約7kmの自然豊かなコースを、ヘル
スパートナーと一緒に歩きませんか。
日時 �4月17日（金）8：45～17：00（予

定）（雨天の場合は中止）
場所 �伊

い ら ご
良湖岬（田原市伊良湖町宮下

3000-65）
※市役所 第4駐車場へ集合し、バスで
移動します。
※自家用車でお越しの場合は、市役所
駐車場をご利用ください。
対象 �市内在住　
定員 �先着で35人
費用 �無料

持物 �昼食、水筒、レジャーシート
申込 �4月3日（金）～8日（水）に市役所1

階 保険健康課へ電話、または直接
【浮き雲桟

さんばし
橋コース】

日時 �5月8日（金）9：30～11：30（予定）
（雨天の場合は中止）

場所 ���おかよし交流センターへ集合
対象 �市内在住の人　費用 �無料
持物 ���水筒、この催しの経験者は名札
申込 �不要。当日、集合場所へ直接

認知症家族介護者交流会認知症家族介護者交流会
「ひまわりの会」「ひまわりの会」
長寿介護課  ☎32-8009  34-3388
　家族が認知症ではないかと気になっ
ている人、認知症の家族を介護してい
る人、認知症介護の不安や悩み事を相
談し、交流しませんか。
内容 �介護の仕方をみんなで考えよう
日時 �4月24日（金）13：30～15：30
場所 �市役所1階101会議室
対象 �家族を介護している人
申込 �不要。当日、会場へ直接

4月の認知症カフェ 　認知症の有無を問わず、誰もが楽しめる通いの場として認知症カフェを開催していま
す。どなたでも参加できますので、ぜひお越しください。

名称 内容 日時 場所 費用 問い合わせ

わらかど

8日は、参加者同士の談
話・音楽・運動、18日は

「しんどくないけど、ちょ
っとしんどい運動」、28
日は「リンパの流れと快
適ストレッチ」

4月8日（水）・18
日（土）・28日（火）
14：00～15：30

三好丘旭1-4-8 無料
おかよし地域包括
支援センター
☎33-4177

オリーブ

「備えよう！ 災害対策！」
～災害グッズや災害時に
おける福祉用具を紹介し
ます～

4月23日（木）
13：30～15：00

社会福祉法人翔
寿会談話室キャ
ロット（福谷町寺
田4）

無料
（飲み物代が

別途必要）

きたよし地域包括
支援センター
☎33-0791

にこにこサロン

季節を感じる卓上飾り
を作りましょう。 おし
ゃべりしながら、ゆっ
くり楽しんでください。

4月16日（木）
14：00～15：00

うどん屋和來
～wara～

（三好町小坂66）
無料

なかよし地域包括
支援センター
☎34-6811

C
カ フ ェ
afe d

デ
e ふくろう 地域の人を呼んで、おや

つ作り
4月25日（土）
13：30～15：00

ふくろうの家
（福谷町才戸40）

無料
（飲み物代が

別途必要）

ふくろうの家
☎33-0515

申し込み
フォーム
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健康・福祉
療育体操教室
福祉課　
☎32-8010　 34-3388

　軽運動を通して、心身に障がいのあ
る児童などの健康と体力の維持増進を
促し、参加者同士の親睦を深めます。
日時 �指定の土曜日14：00～15：00（詳

細はホームページを参照）
場所 �三好公園総合体育館 柔道場
対象 �市内在住で心身に障がいのある児

童などと、その家族
費用 �無料
申込 �不要。当日、会場へ直接

社会福祉協議会からのお知ら社会福祉協議会からのお知らせせ
社会福祉協議会（福祉センター内）
☎34-1588  34-5860

【高齢者の運転免許自主返納を支援】

内容 �交通系マネーm
マ ナ カ
anaca5,000円分を

1枚交付（カード保証金500円を含

む）　※1人1回限りです。
対象 ��次の全てに該当する人
①�運転免許証に記載された住所がみよ

し市で､ 65歳以上
②�運転免許証を自主返納し、公安委員

会から「申請による運転免許証の取
消通知書」を交付された日から1年
以内

申込 �申請による運転免許の取消通知書
の写しを持って、社会福祉協議会
へ直接

【身体障がい者のガソリン助成】
内容 �年額5,000円を補助
対象 ��次のすべてに該当する人
①市内在住
②身体障がい者手帳の等級区分が1級
　から2級までかつ下肢障がいがある
③当該者名義の自家用車を所有・使用
　する
申込 �身体障がい者手帳・運転免許証・車

検証の写しを持って､ 社会福祉協
議会へ直接

手をつなぐ親の会 会員募集手をつなぐ親の会 会員募集
みよし市手をつなぐ親の会

（福祉センター内）
☎34-1588  34-5860

　

　心身障がい児・者のこどもを持つ保護
者たちの集まりです。心身障がい児・者
の成長と自立を願い、情報交換や勉強
会・日帰り研修などの事業を実施してい

ます。共通の悩みだけでなく、個人で
はどうしたらよいか分からない困り事
なども一緒に考えていきます。入会を
お待ちしています。
対象 市内在住で、心身障がい児・者の

家族
費用 正会員…2,400円（年間）

賛助会員※…500円（年間）
※会の目的に賛同をいただける人
申込 随時住所・氏名・電話番号を明らか

にして福祉センターへ電話、ファ
クス、または直接

身体障害者福祉協議会の会員
募集
みよし市身体障害者福祉協議会（福祉セ
ンター内） ☎34-1588  34-5860

fukushi@miyoshi-shakyo.jp

　身体に障がいのある会員同士が互い
に手を取り合い、社会奉仕活動や手芸
講座、会員研修会、レクリエーション
大会などの行事を開催しています。入
会して交流の輪を広げませんか。
対象 市内在住で、身体障がい者手帳を

持つ人
会費 1,000円（年間）
申込 氏名・住所・連絡先などを明らかに

して、みよし市身体障害者福祉協
議会へメール、電話、ファクス、
または直接

　　有料広告

もうすぐはじまります！
春クラス　体験・ご入会受付中！
音楽、そして練習を通して手に入れる。

一生モノの集中力と、やり抜く力。

体験のお申し込みは
　 こちら

楽器晴海堂㈱
0120-127-844

営業日：月･火･水･金(12:30〜18:30),土(10:00〜18:30) 　定休日：木･日･祝日　本店イデアーレ音楽センター・黒笹音楽センター

ホームページ

ホームページ
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親子関係形成支援事業（ペアレント・トレーニング）
親子が整う褒

ほ
め活プログラム　春コース

こども相談課　☎76-5310  34-4379

　「ついこどもを叱ってしまう」「こどもをどのようにほめたらいいの」「こどもにどんな声
かけをしたらよいの」。こんなことで困っていませんか。この教室では、親子の関わりに
ついて、こどもへの効果的な関わり方をグループで学んでいきます。自身の子育て方法を
振り返り、一緒に考えてみませんか。お気軽にご参加ください。

開催日 時間 テーマ 内容

5月12日（火）

9：45～11：45

グッドポイントをさがせ ⃝自己紹介
⃝こどもの行動を観察し、分類する 方法

5月26日（火） 褒め活をしよう ⃝褒め方のコツやポイント

6月9日（火） 伝わる声掛けは省エネで ⃝こどもに伝わりやすい指示の出し方

6月23日（火） 褒め活時間はたったの5分 ⃝コミュニケーションの発達
⃝スペシャルタイムについて

7月7日（火） こどもの力を引き出す整え方 ⃝生活リズムについて
⃝こどものつまずきに合った手助けについて

7月21日（火） 目指せ！ 褒め活マスター ⃝振り返り
⃝認定証交付式

場所 �保健センター　
講師 臨床心理士の安

あんどう
藤雅

ま さ み
美さん

対象 �こどもとの関わり方や子育てに不安や悩みを抱え
る、1歳頃～就学前のこどもを養育する保護者

定員 �抽選で6人（6回全て参加できる人を優先）
託児 �あり　費用 �無料
申込 �4月1日（水）～17日（金）に子育て応援アプリ「みよ

ぴよ！」内予約フォームから、または市役所2階 こ
ども相談課へ電話、もしくは直接

※申込者には4月24日（金）以降に通知を郵送します。

【以前の参加者の声を一部紹介します】
●自分とこどもの関わり方を振り返ることができ
　て楽しかったです
●日々のモヤモヤした悩みを相談できる場がある
　ことがこんなにも心強いものだとは知りません
　でした。新しく得た知識を実践することもとて
　も楽しくてうまくいくことはもちろん、うまく
　いかないことも試行錯誤する日々が楽しかった
　です

子育て

　　有料広告

みよぴよ！
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子育て
子育て見守り訪問事業
が変わります
こども相談課 
☎76-5310  34-4379
　乳幼児がいる家庭を訪問し、養育な
どの相談に応じるとともに、こども商
品券を配布することで、経済的支援を
図る「子育て見守り訪問事業」の対象月
齢や訪問回数が変わります。
内容 生後5カ月～1歳6カ月に市内の居

宅へ最大5回まで訪問し、養育状
況を把握するとともに、こども商
品券を配布

対象 令和7年11月1日以降に生まれた
こどもと養育者

申込 訪問希望日を明らかにして子育て
応援アプリ「みよぴよ！」内予約シ
ステムから

子育てママのリフレッシュ教室
保険健康課  ☎76-5880  34-3388
内容 ラベンダースティックづくり、ペ

タンク（ボールを使った簡単なゲー
ム）、しおりづくり（お子さんの写
真や押し花を使った、自分だけの
一品）

日時 �①5月14日（木）、②5月29日（金）、
③6月11日（木）の10：00～11：00

場所 �保健センター
対象 �未就園児の母親
定員 抽選で10人　費用 �無料
託児 �あり（お子さんに必要なものは、各

自で持参）

申込 4月23日（木）までに申し込みフォー
ムから、または保険健康課へ電話

※申し込みをした人には、開催日の2
週間前までに通知を郵送します。

育児講座「乳幼児の救命救急」
なかよし地区子育て支援センター
子育て総合支援センター内
☎34-1250　 34-0501
　消防署員による乳幼児の救命につい
ての話や実技講習を受けます。
日時 �4月28日（火）10：00～11：00
場所 �子育て総合支援センター
対象 �未就学児の保護者
定員 �抽選で10人　
費用 �1人15円　託児 あり
申込 �4月14日（火）～21日（火）に「みよ

ぴよ！」内予約システムから

　月に1回、親子で遊びながら友だちをつくっ
て、楽しく子育てしませんか。
費用 �1回1人15円
申込 ��4月13日（月）の10：00以降に「みよぴよ！」

アプリ内予約システムか�ら

問合 以下のとおり
�●�なかよし…なかよし地区子

育て支援センター（子育て
総合支援センター内）

　☎34-1250
●�三好丘…三好丘地区子育て

支援センター（みどり保育園
内）

　☎36-0785
●�みなよし…みなよし地区子

育て支援センター（打越保育
園内）

　☎34-1867
●�黒笹…黒笹地区子育て支援

センター（黒笹保育園内）
　☎36-5722

ホームページ

場所 開催日 開催時間 定員 対象
なかよしA 第1木曜日

10：00～11：00 各15組 市内在住の令和
7年4月2日以降
に生まれた子と
保護者

なかよしB 第2木曜日
三好丘A 第1木曜日
三好丘B

第2木曜日
みなよし
黒笹A 9：45～10：45

各10組
黒笹B 11：00～12：00
なかよしA 第1水曜日

10：00～11：00 各20組

市内在住の令和
6年4月2日以降
に生まれた子と
保護者

なかよしB 第2水曜日
三好丘A 第1水曜日
三好丘B

第2水曜日みなよし
黒笹
なかよし

第1火曜日
10：00～11：00 各20組

市内在住の令和
6年4月1日以前
に生まれた子と
保護者

三好丘
みなよし

第2火曜日
黒笹

あ
か
ち
ゃ
ん
ル
ー
ム

ぴ
よ
ち
ゃ
ん
ル
ー
ム

わ
く
わ
く
ル
ー
ム

親子ルームの参加を受け付けます

みよぴよ！

みよぴよ！

みよぴよ！

申し込み
フォーム
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対象 �どなたでも可　定員 �先着で10人
費用 �参加費…非会員1回800円・5回分

3,500円、会員1回700円・5回分
3,000円（体験は1人1回限り500
円を当日集金）

持物 �ヨガマット
【②しんたいそう講座】

　リボンやフープなどを使い、楽しく
身体を動かしながらリズム感・運動感
覚を育みます。
�日時 �4月15日・22日、5月13日・20日・

27日、6月10日・24日の水曜日16：
00～16：50（年間30回開催）

場所 �打越公民館ホール
対象 �年中児～小学1年生
定員 �先着で5人
費用 �参加費年間21,000円と年会費2,2
　　00円が必要。別途購入品あり。1

回無料体験可
持物 �動きやすい服装（スカート不可）
≪①・②共通≫
申込 ����開催日の4日前までに、講座名、

園名、氏名（ふりがな）、電話番号
を明らかにして電話、またはホー
ムページのお問合せから

初夏のウォーキング参加者を
募集します
ウォーキング協会事務局  総合体育館内
☎32-8027  34-3131
日程 5月15日（金）
場所 京都府大原三千院散策（約5km）
※三好公園第4駐車場に集合
対象 市内在住・在勤・在学の人
定員 先着で20人　費用 5,000円
申込 4月17日（金）9：30～15：00、ま

たは18日（土）9：30～12：00に申
込書（総合体育館で配布）に必須事
項を記入して、総合体育館へ直接

費用 �1人500円（高校生以下100円）
申込 �4月17日（金）までに申込用紙（総合

体育館で配布）に必要事項を記入し
て、総合体育館へ直接

三好さんさんスポーツ
クラブからのお知らせ 
三好さんさんスポーツクラブ
みなよし交流センター内
☎・ 34-3621

【会員を募集します】

　講座内容など詳しくはホームページ
をご覧ください。
費用 下表のとおり
個人会員

年会費 保険料

中学生以下 1,000円

1,200円高校生～64歳 3,000円

65歳以上 2,000円

家族会員
年会費 保険料

家族 3,500円
1,200円
×人数分中学生以下の

きょうだい 1,500円

※各講座の参加費が別途必要です。
【①バレトンdeダイエット講座】

　バレエの動きで筋力アップを目指し
ます。
�日時 �4月7・21日、5月19日、6月2・16・

30日の火曜日9：30～10：30（年間
20回開催）

場所 �緑と花のセンター研修室

スクールガードを募集します
学校教育課  ☎34-8028  34-4379
　小学校の安全対策活動に協力いただ
ける、スクールガードを募集します。
技能・経験などは問いません。
期間 �4月～令和9年3月の活動できる日
内容 �①登下校時のパトロール、②各ポ

イントや軒
のきさき

先での声掛け活動、③
地域や学校での安全教室・学校安
全講習会などへの協力、④その他
学校における計画的な防犯教育へ
の協力

※活動は主に①・②が中心です。
※自主防犯パトロール隊と兼務するこ
とも可能です。
※自己負担なしで保険に加入いただけ
ます。
申込 �4月以降に申込用紙(市役所2階 学

校教育課・各小学校で配布)に必要
事項を記入し、各小学校へ直接

スポーツ
ソフトテニス連盟の大会
ソフトテニス連盟  林

はやし
幸

さちお
男さん

☎090-3482-5556
【ソフトテニス教室】

日時 �4月7日～10月27日の毎週火曜日
19：00～21：00

場所 三好公園テニスコート
対象 �市内在住・在勤・在学の人　
費用 �1回100円　
申込 �不要。当日、会場へ直接

【みよし市民ソフトテニス大会】
部門 �①中学生の部、②一般・シニアの

部
日時 �①5月3日（祝）、②5月10日（日）

9：00から
場所 三好公園テニスコート
対象 �①市内在住の人、②どなたでも可

ホームページ
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も更新の可能性あり)
業務 �①・③…調理補助・清掃など、②…

配食補助・調理器具、食器の洗浄、
清掃など、④調理器具や食器を機
械で洗浄。洗浄室などの清掃

対象 �高等学校または同程度以上の学校
を卒業した人

選考 �書類選考、面接
申込 �平日8：30～16：30に雇用願（学校

給食協会で配布。ホームページか
らダウンロード可）に必要事項を
記入し、学校給食協会へ直接

※詳細はホームページをご覧ください。

愛知中部水道企業団
職員の募集
愛知中部水道企業団 総務課
☎38-0036

soumuka01@suidou-aichichubu.or.jp
　令和9年4月採用予定の職員を募集
します。受験資格など詳細は、ホーム
ページをご覧ください。
職種 �事務職、技術職（土木・建築・電気・

機械・化学・情報）
定員 �若干名
試験 �書類選考…5月下旬、第1次試験…

6月7日（日）、第2次試験…7月上旬
（予定）、第3次試験…7月下旬（予
定）

申込 �4月13日（月）～5月14日（木）に必
要書類を添えて、愛知中部水道企
業団総務課へメール、または郵送

（必着。〒470-0153 東郷町大字
和合字北蚊谷212）

伝言板
みよし少年少女合唱団
の団員募集
　いろいろなイベントで一緒
に歌いませんか。見学・体験は、いつ
でもお待ちしています。
日時 �毎週土曜日18：00～19：30
場所 �サンライブ3階 講座室兼音楽室
対象�小学生～高校生
費用 月額1,000円（見学・体験は無料）

申込 ��申し込みフォームまたはメールか
ら随時受け付け

問合 ��みよし少年少女合唱団保護者会へ
メール（ miyoshibgc@gmail .
com）

コスメ作りに挑戦！ 1から学ぶ
安心して使えるお化粧作り　
　自分の好きな色を選びながらチーク
とリップを作ります。
日時 �4月25日（土）12：00～14：00
場所 �サンライブ3階 美術室
講師 �日本手作りコスメの

辻
つじもと

本奈
な な

々さん
費用 �3,500円（材料費含む）
申込 ��申し込みフォームから
問合 ��B

ブ レ イ バ ー ズ
ravers!の棚

たなはし
橋理

り さ
紗さんへメール

（ dance_bravers@yahoo.co.jp）

森のようちえん外遊び体験＆
入園説明会
　ぽかぽか陽気の下、園児
たちのいつもの活動場所で
外遊びを楽しみましょう。説明会は座
談会のように和やかな雰囲気です。お
気軽にご参加ください。
日時 �6月18日（木）10：30～
場所 �緑と花のセンター（さんさんの郷）
対象 �未就学児の親子　費用 �無料
申込 �参加者全員の氏名・こどもの年齢

を明らかにして、I
イ ン ス タ グ ラ ム
nstagramのDM

またはメール（ tentoumushi344
@gmail.com)

スポーツ
カヌー教室を開催します
カヌー協会  
三好池カヌーセンター内  
☎32-8558  32-8699
　カヌーの楽しさを体験してみません
か。初心者でも大丈夫です。
日時 �5月2日・9日・16日、6月6日・27日、

7月11日・18日、8月8日・15日の
土曜日10：00～11：00

場所 �三好池カヌー競技場
対象 �小学生以上（救命胴衣が着用でき

ること）
※小学3年生以下は保護者と参加して
ください。
定員 �各日5人
費用 �1,500円（保険料含む。支払いは

オンライン決裁のみ）
申込 ���開催日の10日前までに、ホームペ

ージから

採　用
学校給食協会非常勤
職員の募集
学校給食協会
学校給食センター内
☎32-0501　 34-0199

勤務 �①平日8：00～12：15で週4日勤務
できる人、②平日11：00～16：
30、10：30～16：00の交代制で
週4日勤務できる人、③平日8：
30～12：15で週5日勤務できる
人、④平日13：30～16：30、で
週5日勤務できる人

期間 �雇用日～令和9年3月31日(翌年度

QRコードは㈱デンソーウェーブの登録商標です。

伝言板ってどんなコーナー？

　本市の文化協会・スポーツ協会・
ボランティア連絡協議会・市民活
動サポートセンター・生涯学習団
体・生涯学習センタークラブに登
録している市民団体の活動を支
援するためのコーナーです。詳細
はホームページをご覧ください。

ホームページ

申し込み
フォーム

ホームページ

ホームページ

ホームページ

申し込み
フォーム

instagram
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�開館 �9：00～19：00（日曜日は9：00～18：00）
休館 �毎週月曜日、4月23日（木）（整理休館日）
問合 中央図書館　サンライブ内

☎34-3111　 34-3114

　みよし市では「景観百選」を随時募集しています。詳しくは、都市計画課へ
お問い合わせいただく（☎32-8021）か、右記QRコードからご覧ください。あなたの み よ し 百 景

教えて！

三好公園の河
カ ワ ヅ ザ ク ラ

津桜
　だんだんと暖かい陽気を感じる日
も増えてきた3月上旬、三好公園内
にある河津桜が色付き始めていまし
た。河津桜は、早春にひと足早く春
を告げる濃いピンク色の桜です。開
花期間が長く、鮮やかな花を楽しめ
るのが魅力。みなさんも身の周りに
ある「春の訪れ」を探しに、出かけて
みてはいかかでしょうか。

おすすめの図書を紹介します
サンライブ10周年記念工作
イベント2026「みんなで作
ろう！ 壁面かざり ～みらい
くんと旅する1年間～」

図書館だより

見てよし！
みよしの景観

　広報担当職員が取材をする中で見つけた、皆さんに見て
ほしい「みよしらしい景観」を紹介します。
問合 �広報課  ☎32-8357  76-5021

ホームページ

桜待つ、あの本屋で
浅
あさくら

倉卓
た く や

弥／著
ハーパーコリンズ・ジャパン　請求記号913.6／アサ

　世界のどことも分からない場所にある一軒の本屋。
店の前には神秘的な桜が一本たたずんでいて、少女
と三毛猫がコーヒーを淹

い
れながら、次の客が来るの

を待ちわびています。この店に来られるのは後悔や
悲しみを抱えている人だけ。そして客と店をつなぐ
のは一冊の本。不思議な本屋に迷い込んだ人たちと
そこで起きる「奇跡」を描いた、桜の季節に読んでほ
しい、心に沁

し
みる一冊です。

　児童室の壁面かざりを新しく
します。春夏秋冬の動植物の形
をした紙に、折り紙やシールを
貼って、壁面かざりを一緒に作
りませんか。
日時 ①5月2日(土)10：00～14：

00、②5月3日(日)10：00
～13：00

場所 中央図書館1階 児童室お
はなしのへや

対象 どなたでも可　費用 無料
申込 不要。当日、会場へ直接

一般図書

絵本 やまをとぶ
きくち　ちき／文と絵

岩波書店 やさしいどうわ　908／イワ

「ぼくのうちはね　やまにかこまれてる　まわりには
いろんないきものが　すんでるよ」。山の朝のすがす
がしさ、鳥や動物たちの営み。それらを見て、聞い
ているこどもの感性そのままが絵本になっています。

「やまはおおきくて そらはひろいんだ」。当たり前の
自然の素晴らしさに心が動きます。



●いずれの相談も祝日は実施しませんので、ご注意ください。
●市役所内の相談場所は、各階にある案内図をご確認ください。
●電話番号末尾の（専）は、相談専用の電話番号です。

相談名 日時 場所 予約 問い合わせ

一般住民相談
平日9：00～12：00、13：00～17：00 市役所1階市民課

不要

市民課☎32-8012
※各相談の受け付けは、終
了時間の30分前までです。

毎週水曜日（休館日を除く）
10：00～12：00、13：00～17：00

サンネット相談室
カリヨンハウス内

外国人相談
（ポルトガル語通訳
による）

毎週月・火曜日13：00～17：00
毎週水・木・金曜日
9：00～12：00、13：00～17：00

市役所1階市民課
不要

毎週月曜日9：00～12：00 市役所2階こども相談課
毎週火曜日9：00～12：00 市役所2階納税課

おくやみコーナー 毎週火～木曜日9：00～、10：30～、
13：30～、15：00～ 市役所1階市民課 必要

人権相談、行政相談 11日（月）13：30～16：30 市役所2階202会議室 不要

法律相談 8日（金）13：30～16：30 市役所2階202会議室 必要（前日まで）
22日（金）13：30～16：30 市役所2階202会議室 必要（前日まで）

司法書士・行政書士・土地
家屋調査士合同相談 19日（火）13：30～16：30 市役所2階202会議室 必要（前日まで）

障がい者相談
（就労・介護・虐待など） 平日9：00～17：00 市役所1階ふくしの窓口 不要 ☎76-5663

高齢者面接相談
（介護・虐待など） 平日9：00～17：00 市役所1階長寿介護課、

ふくしの窓口 不要 長寿介護課☎32-8009
ふくしの窓口☎76-5663

介護・高齢者福祉サービ
スの相談

平日9：00～17：00 市役所1階長寿介護課

不要

☎32-8009

平日8：30～17：00
きたよし地域包括支援センター ☎33-0791
なかよし地域包括支援センター ☎34-6811
みなよし地域包括支援センター ☎33-3502

平日9：00～17：30 おかよし地域包括支援センター ☎33-4177
成年後見相談 平日9：00～17：00 成年後見支援センター 必要（前日まで） ☎33-5020

医療相談 平日8：30～17：00 市民病院1階総合受付 不要 市民病院地域連携・医療相
談室☎33-3300

児童虐待・こども相談 平日9：00～17：00 市役所2階こども相談課 不要 ☎32-0910（専）

女性の悩みごと相談 毎週月曜日12：00～16：00 電話（電話相談後に面接相談可）不要（面接相談は
要予約）

こども相談課
☎32-9539（専）

母子・父子・寡婦相談 平日（水曜日を除く）9：00～16：30 市役所2階こども政策課 不要 ☎32-8034

子育て相談
毎週火～日曜日9：00～17：00 子育てふれあい広場

（カリヨンハウス内） 不要 ☎36-1181

毎週火～土曜日9：00～17：00 子育てふれあい広場
（子育て総合支援センター内） 不要 子育て総合支援センター

☎34-0500
NPO・協働相談 7日（木）13：30～16：30 市役所5階協働推進課 必要（前日まで） ☎32-8025

消費生活相談 毎週月・水曜日9：00～12：00
毎週木・金曜日13：30～16：30 市役所4階相談室 不要 産業振興課☎32-8015

営農相談 13日・27日の水曜日13：30～15：30 緑と花のセンター営農相談室 必要 ☎34-6111
教育に関する相談
（家庭・学校・不登校・特別
支援）

毎週月～金曜日9：00～16：00 教育センター「学びの森」 必要 学びの森☎33-5010
学校教育課☎32-8026毎週木曜日18：00～20：00 市役所2階学校教育課 必要（前日まで）

心配ごと相談 7日（木）・20日（水）9：00～12：00 福祉センター2階相談室 予約者優先 社会福祉協議会
☎34-1588

心の電話みよし
（青少年とその保護者） 毎週土曜日12：00～16：00 電話のみ 不要 こども相談課

☎34-5874（専）

ひきこもり相談 毎週火～土曜日8：30～17：15 C
シ エ ル

iel b
ブ ル ー
leu（障がい者等サポート

センター内） 必要 ☎78-3611

中小企業等無料経営相談 平日9：00～17：00
※日時については要相談 市役所4階相談室 必要（14日前まで）産業振興課☎32-8015

くらし相談（生活困窮） 平日9：00～17：00 くらし・はたらく相談センター
（ふれあい交流館内） 必要 ☎33-5020（専）

はたらく相談 ☎33-5070（専）

若者のための職業相談
12日（火）9：00～、10：00～、11：00
～、26日（火）13：00～、14：00～、
15：00～ ジョブサポートみよし

（ふれあい交流館内） 必要（前日まで） ☎33-1860（専）
巡回労働相談 12日（火）13：00～、14：00～、15：00～
栄養・歯科相談 13日（水）9：00～11：30

衣浦東部保健所
（刈谷市大手町1-12）

必要 ☎0566-21-9338
夜間HIV・梅毒検査 18日（月）18：00～19：00 不要

☎0566-21-479712日・19日・26日の火曜日
9：00～11：00

不要HIV・肝炎・梅毒検査
骨髄バンクドナー登録 必要

精神科医による相談 20日（水）14：00～16：00 必要（前日の正午
まで） ☎0566-21-9337

検便・水質検査（有料） 毎週火曜日9：00～11：30 衣浦東部保健所（受け付けは、
みよし駐在） 水質検査は要予約 みよし駐在 ☎34-4811

ホームページ

く
ら
し
の
な
ん
で
も
相
談
室

5月の相談
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我が家de食育では、みよしの食に関する
さまざまな情報をお届けします。
問合市民病院 栄養課　☎33-3300　 33-3308

我が家de食育 133

取りすぎてないですか？？
　私たちの食生活は、気付かない間に塩分が多くなりがちです。塩分を取りすぎると血圧が高くなりますが、
高血圧は自覚症状がほとんどありません。いつの間にか動脈硬化が進み、脳卒中（脳出血・脳梗

こうそく
塞）や心筋梗塞

を引き起こす要因になります。だからこそ、毎日の減塩がとても大切なのです。

成人男性
10.7ｇ 9.1ｇ

▶インターンシップでは広報課の一員として、市内のイベ
ント撮影や季節の変わり目を発信する体験をさせていただ
きました。広報紙を作成する中で、市民だけでなく市外の
人へもみよし市の良さが伝わるよう、さまざまな工夫がさ
れていることを知りました。また、自分が1年後に働く姿
を想像することができ、とても有意義な3日間でした。（長

は
）記

後
集

編 今回はインターンシップで広報課に来てくれた大学生の感想をお届けします。

7.5ｇ
未満

6.5ｇ
未満

目標値 目標値現状値 現状値

塩分量はここをチェック

栄養成分表示
〇杯分（〇g）当たり

熱量
タンパク質
脂質
炭水化物
食塩相当量

〇〇kcal
〇〇g
〇〇g
〇〇g
〇〇g

　薄味は続けていくことで、だ
んだん慣れていきます。毎日の
食生活の中で自分に合った減
塩の方法を見つ
け、できること
から取り組んで
みましょう。

塩分摂取量について

汁の量を減らしましょう
②②汁物は具だくさんに汁物は具だくさんに

小皿に入れて付け過ぎ防止を
③③調味料はかけずに付ける調味料はかけずに付ける ④④だしや香りをうまく活用だしや香りをうまく活用

ふつうの味付け

薄味薄味

⑤⑤加工食品の取り過ぎに注意加工食品の取り過ぎに注意 ⑥⑥味付けにメリハリを味付けにメリハリを

汁を全て残すと塩分量は約半分に
①①麺類の汁は残す麺類の汁は残す

×

今日からできる減塩のポイント

男女ともに
目標値を

上回っています

塩分

成人女性

高血圧の人の目標値は、高血圧の人の目標値は、
男女ともに6.0g未満です男女ともに6.0g未満です
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みよし市ホームページ

●コミュニティFM
　ラジオ・ラブィート【78.6MHz】

みよしモーニングニュース 月曜日～金曜日放送（8：00～8：09）
みよしイブニングニュース 月曜日～金曜日放送（18：00～18：09）
みよしコミュニティニュース 毎週土曜日生放送（15：50～16：00）
市長ホットライン 4月6日（月）、5月11日（月）8：00～、18：00～

●�ケーブルテレビ
　ひまわり12【地上デジタル12ch】

みよしTODAY（15分間） 月曜日～金曜日放送
初回放送19：00～、以降8回程度リピート放送
※みよし市ホームページ内で、番組のニュース項目
と特集「みよし散歩道」の動画を配信しています。

みよし市公式 F
フ ェ イ ス ブ ッ ク
acebook中日新聞情報アプリL

ロ ー ク ル
orcle

みよし市公式 I
イ ン ス タ グ ラ ム
nstagram

みよし市公式 Y
ユ ー チ ュ ー ブ
ouTube みよし市公式 L

ラ イ ン
INE

iOS版

広報みよしをデジタル配信中！

C
カ タ ロ グ
atalog P

ポ ケ ッ ト
ocket

Android版

みよしTODAY
動画配信

みよし市公式 X
エックス

みよしデジタルギフト

読み取る ログインして受け取る 使う
1

→ →

2 3

どうやって受け取る？ 使う？

市政情報番組

問合企画政策課  ☎32-8005  76-5021

スマートフォンを持っていない人は？
�　はがきに記載された、専用のコールセンターへ電話し「紙面の商品券を希望」
と伝えてください。後日、商品券（JCBギフトカード4,000円分）を郵送します。

　3月号の特集でお知らせしたとおり、物価高騰対策支援として19歳以上の市民へみよ
しデジタルギフトを配布するため、3月下旬から順次はがきを郵送しています。ここでは
みよしデジタルギフトの受け取り方・使い方をお知らせします。
【対象者】次の条件をどちらも満たす人
❶令和8年1月1日時点で本市の住民基本台帳に記録されている
❷生年月日が平成19年4月1日以前

ホームページ

詳しい操作方法は、ホームページをご覧ください▶

手元に届いたはがきに記載
された二次元コードを、ス
マートフォンのカメラで読
み取る

4,000円分のみよしデジタ
ルギフトを、好きなギフト
商品へ交換する（交換手数料
がかかるものも一部あり）

受け取り方・使い方

はがきに記載されたIDを「ログインID」欄へ、生年月日を「パ
スワード」欄へ入力（2000年1月10日生まれの場合は、2000
0110）し、「ギフトを受け取る」をタップして受け取る

▲ログイン画面
※画面は開発中のもので、一部変
更する場合があります

▲受け取った後の画面

☑
ギフトをえらぶ
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	保健ガイド　14-15.pdf
	★おしらせ①（荒木） 16-19.pdf
	★おしらせ②（水野）20-21.pdf
	★おしらせ③、景観・図書館（荒木）　22-29.pdf
	相談・食育　30-31.pdf



