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アジアの舞台に挑む戦士たち
特集

カヌー・カヤック（スプリント）ってどんな競技？
　静水面で複数の艇

てい

が一斉にスタートし、200m・500mを漕
こ

ぎ切る速さ
を競う競技です。パドルを左右交互に漕ぐカヤックと、片側のパドルを
使って片膝

ひざ

立ちで漕ぐカナディアンの2部門があります。さらに男女別や
混合、1人乗り（シングル）・2人乗り（ペア）・4人乗り（フォア）の種目があ
り、水上のF1とも呼ばれるほどの迫力あるスピードが魅力です。

本市で観戦できる

　いよいよ「第20回アジア競技大会(2026／愛知・名古屋)」が開催され、本市の
三好池でもカヌー・カヤック（スプリント）競技が実施されます。アジアの頂点を
目指すトップアスリートたちの挑戦を、みんなで応援して盛り上げましょう。

スポーツ課  ☎32-8027  34-6030
愛知・名古屋アジア・アジアパラ競技大会 組織委員会 競技会場第七課

ainagoc-canoe_sprint@aichi-nagoya2026.org
第20回アジア競技大会
（2026／愛知・名古屋）

9月19日（土）～10月4日（日）

三好池ってどんなところ？
　本市の中央部に位置する三好池は、昭和34年に造られ
た愛知用水のため池です。池は掌

てのひら

のような形をしており、
面積は約41ヘクタール（バンテリンドーム約9個分）。農
業用水や工業用水として本市の産業を支えています。平
成6年のわかしゃち国体を機にカヌーの聖地として発展

し、現在も全国大会や三好池まつり（花火大会）、マラソ
ン大会が開催されるほか、市内の中学校・高校の生徒たち
がカヌー競技に盛んに取り組んでいます。周囲には四季
折々の自然が広がり「美しい愛知づくり景観資源600選」
にも選ばれた、市民に親しまれている場所です。

空から見た三好池空から見た三好池 カヌーコースカヌーコース 三好池まつり三好池まつり

アジア競技大会とは？
　アジア・オリンピック評議会（OCA）が主催する、4年に1度開催されるアジア
地域最大級の国際総合スポーツ競技大会です。平成6年の広島以来、32年ぶりに
日本で開催される本大会はアジアの45の国と地域が参加し、約15,000人の選手
が43の競技に挑みます。県内各地で繰り広げられる熱戦に、ご注目ください。

▶�大会マスコット
のホノホン

炎の語源とされる
火
ほ

の穂
ほ

に由来する
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カヌー・カヤック（スプリント）競技
14人の日本代表選手（     ）TEAM

JAPAN

　本大会のカヌー・カヤック（スプリ
ント）競技に挑む、14人の日本代表
選手を紹介します。皆さんからの熱
い声援をお願いします。

①�出場種目
②�出身地
③��強み・一言

①�男子カヤックシングル・
ペア500m

②奈良県
③ラストのねばり

棚棚
た な だた な だ

田田  大大
た い した い し

志志選選手手

①��男子カナディアンペア500m
②岩手県
③最後の追い上げ

吉吉
よ し だよ し だ

田田  俊俊
しゅんごしゅんご

吾吾選選手手

①�女子カヤックフォア、男女
混合カヤックペア500m

②香川県
③後半の粘り

福福
ふ く だふ く だ

田田 りん りん選選手手

①��男子カヤックフォア500m
②兵庫県
③�最後までしっかりみんなを

押します

酒酒
さ か いさ か い

井井  悠悠
ゆ い とゆ い と

弦弦選選手手

①�女子カナディアンシングル 
200m・ペア500m

②和歌山県
③スタートダッシュ

小小
こばやしこばやし

林林  実実
み おみ お

央央選選手手

①��男子カナディアンシングル
500m

②宮城県
③漕ぐストロークの長さ

永永
ながぬまながぬま

沼沼  崚崚
りょうりょう

選選手手

①��男子カヤックフォア500m
②愛知県
③最後100mからの粘り

松松
まつしろまつしろ

代代  龍龍
りゅうじりゅうじ

治治選選手手

①��男子カヤックペア・フォア
500ｍ

②福岡県
③�スタートから後半の安定感

田田
た な かた な か

中中  政政
ま さ やま さ や

弥弥選選手手

①��男子カナディアンペア500m
②佐賀県
③�最後の1パドルまで粘り強く

漕ぐ

佐佐
さ と うさ と う

藤藤  光光
ひかるひかる

選選手手

①�女子カヤックペア・フォア
500m

②富山県
③�筋肉、パワー、スピード

浦浦
う ら だう ら だ

田田  樹樹
じ ゅ りじ ゅ り

里里選選手手

①��男子カヤックフォア、男女
混合カヤックペア500m

②香川県
③スタートダッシュ

井井
いのうえいのうえ

上上  暉暉
あきひろあきひろ

央央選選手手

①�女子カナディアンペア500m
②福岡県
③ラストの上げ

桐桐
きりあけきりあけ

明明  輝輝
て る こて る こ

子子選選手手

①�女子カヤックフォア500m
②滋賀県
③�ラストスパートの追い上げ

小小
こばやしこばやし

林林  陽陽
は る なは る な

菜菜選選手手

①�女子カヤックペア・フォア
500m

②兵庫県
③後半の粘り強さ

細細
ほ そ みほ そ み

見見  茉茉
ま やま や

弥弥選選手手

【と   き】9月23日（祝）～26日（土）

【ところ】三好池
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みよし市からアジアに挑む6人の戦士たち

①ボクシング女子65kg級
②西尾市総合体育館
③9月21日（祝）～10月2日（金）
④�人生でもう二度と開催されな

いかもしれない地元での開催
なので、金メダルを狙います

鬼
き と う

頭 茉
ま い

衣選手（市内在住）

①�トライアスロン（水泳・自転車・
ランニング）

②蒲郡市内特設コース
③9月20日（日）・21日（祝）
④�感謝の気持ちを胸に、力を出し

切るレースをします

平
ひ ら い ず み

泉 真
ま こ

心選手（本市出身）

①ソフトボール
②安城市総合運動公園ソフトボール場
③9月26日（土）～10月3日（土）
④�皆様の前でプレーできる喜びと、た

くさんの声援を力に変えて、7連覇
を懸けて戦いたいと思います

石
い し か わ

川 恭
き ょ う こ

子選手（市内在住）

　本市にゆかりのある選手などを皆さんで応援しましょう。試合状況などの詳細は、5ページのQRコードをご覧ください。

◀大会マスコットのウズミン

名前は渦
うず

と泉
いずみ

を組み合わせたもの

アジアパラ競技大会も同時開催！

【競技の一覧】

　アジアパラ競技大会はアジアパラリンピック委員会（APC）が主催する、アジア最大級の
障がい者スポーツの総合競技大会です。4年に1度アジア競技大会と同時期に開催される本
大会は、パラスポーツを通じて競技力の向上や国際交流、障がいへの理解促進を目指して
います。日本で初開催の本大会では、約2,500人の選手が18の競技に挑みます。

第5回アジアパラ競技大会
（2026／愛知・名古屋）

10月18日（日）～24日（土）

アジア競技大会

パラアーチェリー パラ陸上競技 パラバドミントン ボッチャ パラ自転車競技 ブラインド
フットボール

ゴールボール パラ柔道 パラパワー
リフティング パラ射撃 座位バレーボール パラ水泳

パラ卓球 パラテコンドー 車いす
バスケットボール パラフェンシング 車いすラグビー 車いすテニス



選手応援バスツアーを開催
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①野球
②�岡崎中央総合公園野球場、

豊橋市民球場
③9月21日（祝）～27日（日）
④�感謝の気持ちを胸に、選手

を全力でサポートします

佐
さ と う

藤 佑
ゆ う す け

介トレーナー（市内在住）

①野球
②�岡崎中央総合公園野球場、

豊橋市民球場
③9月21日（祝）～27日（日）
④�みよし市の代表として、精

一杯頑張ってきます

福
ふ く い

井 章
し ょ う ご

吾選手（市内在住）

①パラパワーリフティング80kg級
②名古屋市中小企業振興会館
③10月21日（水）
④�アジアは世界的に見てもトップ層

なので、メダルが獲得できるよう
食らいついて戦ってきます

日
ひ の

野 雄
ゆ う き

貴選手（市内在住）

①出場競技　②試合会場　③試合日程　④意気込み

アジアパラ競技大会

　本市からアジア競技大会・アジアパラ競技大会に挑む選
手などのうち、ボクシング女子65キログラム級に出場す
る鬼

き と う

頭茉
ま い

衣選手、パラパワーリフティング80キログラム
級に出場する日

ひ の

野雄
ゆ う き

貴選手が7月23日、市役所を訪問し
ました。2人が大会に向けた意気込みを話すと、小

お や ま

山祐
たすく

市
長が「市民全員へ感動と勇気、元気を与えてください。健
闘を心から祈っています」と激励の言葉を送りました。

出場選手の激励会を開催しました

左から小山市長、鬼頭選手、日野選手左から小山市長、鬼頭選手、日野選手

　第20回アジア競技大会と第5回アジアパラ
競技大会に出場が内定した、本市ゆかりの選
手を応援する無料バスツアーを開催します。
現地で一緒に応援し、選手へ声援とパワーを
送りましょう。詳細は、ホームペ
ージをご覧ください。

【対象】市内在住・在学・在勤の人 ホームページ


