
わが家の防災メモ
氏　　名 生年月日 血液型 会社名・学校名など 会社・学校

などの

●家族の連絡先
電話番号

氏　　名

●親戚の連絡先
電話番号 メモ（家族との関係など）

氏　　名

●家族の救急データ
メモ（かかりつけの病院・薬の名前など）

避難所

●わが家の避難所

緊急時の連絡先緊急時の連絡先

家族の集合場所

※災害時、携帯電話はつながりにくくなる
　恐れがあります。

110
警　察

119
消防・救急車

177
天気予報

117
時　報

171
災害緊急伝言ダイヤル

●問い合わせ●
みよし市役所　総務部防災安全課

TEL.0561-32-2111（代）
みよし市三好町小坂50番地
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