
あなたも「三好助け合いチケットじゃんじゃん」の会
員になりませんか？「じゃんじゃん」は会員同士が「じ
ゃんチケット」を使って助け合いを行っています。ま
た、趣味や特技を活かし、人のためだけでなく自分自
身も楽しみながらボランティア活動を行っています。 

活動予定  平成 28年度総会（6月） 

体験交流会（6月、10 月、2 月） 

上記以外にも、高齢者施設、障がい者施設、

老人クラブ、子ども会等に会員を派遣してボラ

ンティアを行っています。 

会員募集  平成 28年度の会員を募集中 

現在、デイサービスで利用者の囲碁のお相手を

してくださる方を募集しています。 

一期一会では、一緒に活動して下さるボランティア仲間を
募集しています。空いた時間に福祉施設に傾聴ボランティ
アに行ったり、中学校での福祉実践教室等で認知症につい
て正しい理解をして頂けるよう寸劇を行ったり仲間同士助
け合いながら活動しています。興味のある方、何か初めて
みよう思っている方、ご連絡お待ちしています。 

活動内容  傾聴ボランティア派遣（福祉施設） 

《傾聴・お話し相手》 

認知サポーター養成講座（市内中高校、その他） 

《寸劇のお手伝い》 

会   費  300 円（保険料） 

未就園児中心の子育てサークルです。子育て中の親子が
集まり、親子でふれあい遊び等を楽しんでいます。お互い
に情報交換をし、日々の育児に役立てていける場として、
子育て支援をしていけたらと思っています。季節ごとにイ
ベントも企画していますので、是非ご入会ください☆ 

活動日   毎週水曜日 10:15～12:00 

活動場所 三好下児童館、わかば保育園 

みよし市北部、三好ヶ丘駅近くにある気軽に行ける場

所。一度のぞきに来てね！ 

みんなであそぼ 4 月 29日（金）13:00～16:00 

三井アーツの楽しい仲間達。小さい子どもから大人まで楽しく発表

します。会場：サンアート小ホール 

入場無料。どなたでも気軽に見に来てください。 

ひろかわさえこ講演会 5月15日（日）14:00～15:30 

～絵本の扉をあけて～ 

“いちにのさんぽ”でおなじみの絵本作家。 

参加費 1000 円（飲み物、お菓子付） 

要予約。先着 60名。本の配売・サイン会あり。 

三井浩（版画）＆高橋啓造（伊勢型紙）作品展 

6 月 18日（土）～19日(日)10:00～15:00 入場無料 

ワルツ 紅茶教室 6 月 20日（月）10:00～12:00 

“おいしい紅茶のいれ方” ちょっとしたコツが分れば簡単にプ

ロの味！美味しい紅茶のいれ方を実際に抽出しながら楽しく

学びます。 

参加費：500 円（お菓子付）要予約 先着 30名 

2016 年三井アーツ友の会会員募集【特典多数】 

年会費：同居一家族につき 1000 円（2016 年 12 月末日

まで有効） 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

三井アーツ友の会  イベント情報 

■問合せ・申込み：三井 TEL･FAX：0561-36-6323 
■場 所：三井アーツ（三好丘あおば 1-22-12） 

現在活動中の団体のみなさん、交流ネットに登録して活動の輪を広げませんか。通年登録可。 

ひだまりのつどい 開催予定 

■問合せ：彦山ひろみ 090-7674-0205 
 
し 

三好助け合いチケットじゃんじゃんからのお知らせ 
■ 問合せ・申込み：事務局（増岡）090-4400-3138 
   
 
し 

問い合わせ先：協働推進課 

TEL：0561-32-8025 FAX：0561-76-5702 

E-mail：kyodo@city.aichi-miyoshi.lg.jp 

№28 号 
平成２８年３月２４日 

健康体操のお知らせ 

楽しく体を動かす。家庭でもできる。椅子に座って、膝、腰痛の

方でもできる健康体操。気軽にお越しください。 

会場：三好丘緑集会所 

時間：毎月第 4土曜日の 10:15～11:15 

毎月第 2金曜日の 10:00～11:00 

持ち物：タオル、飲み物   会費：300 円 

楽・楽公園体操 ポールウォーキング 

東海学園大学ゼミによる脳トレ、筋トレ軽めの運動です。お友達

と気軽に誘い合ってお越しください。ポール、粗茶用意してお待

ちしてます。 

会場：三好丘桜公園 

時間：毎週水曜日の 9:00～10:00（雨天中止） 

峠の足湯・足つぼマッサージ  

会場：彦山宅 

時間：第 2第 4木曜日の 9:00～13:00 

会費：200 円（光熱費とコーヒーお菓子代として） 

 峠の足湯：1000円 足つぼマッサージ：1000円 軽食：100円 

明日の福祉を支える会「一期一会」からのお知らせ 
■ 問合せ：（安藤）090-1740-0329 
   
 
し 

わいわいキッズからのお知らせ 
■ 問合せ：（深田）080-3687-0324 
   
 
し 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

みよし男女共同参画ステップアップセミナー・スキルアップ講座〈報告〉 

講 師 ： 日本絵手紙協会 

近藤 とみ子さん 

加藤 志ま子さん 

参加者： 子ども   ８名 

講 師 ：  文聞分 

高田 浩史さん 

参加者 ： 夫婦またはどちらか  ９名 

三好丘交流センターで、みよし男女共同参画ステップアップセミナー・スキルアップ講座を開催しました。 

育児真っ最中の世代にも、育児は終えた

という世代にも、日常生活において役に立つ

お話が満載でした。打ち解けた雰囲気の中

参加されたみなさんがそれぞれの立場での

お話をされ、高田先生とのやりとりを聴いて

いるだけでも参考になる。みんながんばって

いてはげみになる。そんな講演会でした。 

男女共同参画ってことばは難しく感じるけ

ど、みんな違っていてもそれぞれ応援しようっ

てこと。 

少し、お話を聞いてから絵手紙の描き方を先

生に教えてもらってみんな自由に絵を描きまし

た。大胆に描いたり、じっくり描いたり、鮮やか

にすてきな作品ができあがりました。 

＜募集＞ みよし男女共同参画交流ネット登録団体 

男女共同参画の実現に向けて、活動している団体の活動支援やネットワークづくりを目指して、登録団体を

通年受付しています。※ 問合せ先：協働推進課 電話 0561-32-8025 

みよし市男女共同参画サテライトセミナー〈報告〉 

講 師 ：  NPO 法人ウィメンズ・ボイス理事長 

杉本 貴代栄さん 

参加者 ： ３５名 

みよし市役所研修室で、みよし市男女共同参画サテライトセミナーを開催しました。 

セミナー受講者 アンケートより 

○「男女共同参画」と最近よく聞く言葉の歴史的な成立のながれが良くわかりました。 

○もし、女性が正社員で働くよう推進するなら、女性だけ子育て・家事・仕事を押し付けず、男性も子育て・家事をやるべきだ

と思う。そのために企業の中でもイクメンを増やし、それを見守る上司の温かい目が必要なのではないかと思う。 

○本当の平等論が、私たちの（男女とも）本当の幸せにつながるでしょうか。 

○女性学から見た日本の歴史は新鮮でした。 

女性活躍推進法が成立しました！ 

「女性の職業生活における活躍の推進に関する法律」の概要 

自らの意志によって職業生活を営み、又は営もうとする女性の個性と能力が十分に発揮されることが一層重要。

このため以下を基本原則として、女性の職業生活における活躍を推進し、豊かで活力ある社会の実現を図る。 

 女性に対する採用、昇進等の機会の積極的な提供及びその活用と、性別による固定的役割

分担等を反映した職場慣行が及ぼす影響への配慮が行われること 

 職業生活と家庭生活との両立を図るために必要な環境の整備により、職業生活と家庭生活

との円滑かつ継続的な両立を可能にすること 

 女性の職業生活と家庭生活との両立に関し、本人の意思が尊重されるべきこと 


