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②　ごみを出すときは、キッチンから

　のごみは水分をよく切り、下記QR

　からごみの分け方を参考に分けて、

　市の専用ごみ袋を購入し、その中に

　いれて出してください。

③　カラスやネコなどによる荒らしを

　防ぐため、ネットが付けてある場所

　では、ごみを出した後はネットを必

　ずかけてください。

　ごみを出せる日は、ごみの種類や住ん

でいる地区ごとに決まっています。

　　　あなたの地区は　　　　　　地区

外国人のための
暮らし役立ち
リーフレット

外国人のための

暮らし役立ち

リーフレット

　みよし市　へようこそ！

　このリーフレットは、みよし市で暮らすこと

になった外国人のみなさんのためのものです。

　緊急時の連絡先や日常生活におけるマナーな

ど生活に役立つ情報などが書いてあります。

　みなさんのみよし市での生活が快適なものに

なるよう願っています。
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①　ごみ出しは、決められた日の朝

　　（8:30）までに、決められた場所

　へ出してください。

　　ごみを出す場所は近くに住む人や

　市役所に聞いてください。

2-1 ごみ出しのマナー

２ 日常生活について １ 緊急時の電話番号

1-1 火事や救急のとき

　火事や救急（急な病気やけが）など助

 けがいるときで、消防車や救急車を呼ぶ  

 ときは、☎119に電話します。

①　火事か救急（急な病気やけが）か

②　住所や場所をわかりやすく、

　　内容をゆっくり、はっきりと

③　☎119に電話した人の名前 電話番号

　救急車は、軽い病気やけがでは使うこ

とができません。

1-2 交通事故・犯罪が起きたとき

　交通事故や犯罪があったときは、

☎110に電話します。

①　交通事故か事件か

②　いつ、どこで

③　なにがあったか

④　けが人はいるか

⑤　☎110に電話した人の名前・電話

　　番号

　けが人がいて救急車を呼ぶときは、

　☎119に電話します。
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〈ごみカレンダー・ごみ袋の販売場所など〉

〈ごみの分け方早見表など〉
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2-2 交通ルール
こうつう

　日本では、歩く人は右側、自動車・

オートバイ・自転車は左側を使いま

す。横断歩道では歩く人が優先です。

　自転車に乗るときには、次のことに

気をつけましょう！

①　大きな音で音楽を聴きながら、自

　転車に乗ってはいけません。

②　携帯電話を触りながら、自転車に

　乗ってはいけません。

③　横に並んで走ってはいけません。

④　大人の２人乗りをしてはいけませ

　ん。

⑤　自転車用ヘルメットを着用しま

　しょう。

⑥　お酒をのんで運転してはいけませ

　ん。

　　安全な運転を心がけましょう😊
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10 - 2  みよし市からのお知らせ

i O S A n d r o i d

10 - 1  あいち多文化共生ネットについて

10  その他

　外国人の皆さまに役立つ情報が載って

いるWebサイト「あいち多文化共生ネ

ット」を紹介します。

　多言語に対応していますので、ぜひ見

てください。

し 　 　 　 　 　 　 　 　 　 し

　すべての市民にみよし市からの情報

を届けるため、多言語翻訳や音声読み

上げに対応した無料アプリ「Catalog

Pocket（カタログポケット）」で広報み

よしをお届けしています。ぜひ、見て

ください。
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はこちら➡

９ 外国人相談窓口
が い    こ く 　 じ ん 　 そ う だ ん 　 　 　 ま ど ぐ ち 　

そうだんまどぐち

　ポルトガル語のできるスタッフがい

る相談窓口があります。

  行政手続きや心配事などの相談を聞き

ます。

※ポルトガル語以外は、多言語音声翻訳アプリで対応

　予約は必要ありません。

　相談日・場所はこちら➡
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　行政区は同じ地域に住んでいる人たち

が集まって活動している住民団体です。　　

　災害が起こったときや困ったときに助

け合えるよう、地域の人とのつながりを

大切にしましょう。

　✅行政区に加入する方法

　異動届をお住まいの行政区事務所に

　出してください。

　✅問い合わせ先

　行政区の詳しい活動内容は、それぞ

　れの行政区事務所へ聞いてください。

　　行政区事務所の

　　連絡先はこちら➡

　みよし市では、毎週水曜日と土曜日

に外国人のための日本語講座を開催し

ています。

〈 教室 〉

時間：毎週水・土曜日 10:00-11:30

(お休みの日もあります)

場所：市民活動センター

（みよし市西陣取山90）

受講料：０円   (別に、テキスト代必要)

　予約は必要ありません。

　

　みよし市には、「さんさんバス」とい

う市内を走るバスがあります。みよし

市民病院や三好ケ丘駅（電車）を通る

バスもあります。

①　料金：１回１００円（乗るときに

支払います）

②　さんさんバス

　　　　路線図はこちら➡

③　さんさんバス

　　　　時刻表はこちら➡

④　バスロケーションシステム

　　（バスがどこにいるのか

　　確認することができます）

　　　　　　　　はこちら➡

※バスは休みなしで毎日走っています

が、自然災害や工事などにより休むこ

とがあります。

５ 公園

　みよし市にはたくさんの公園や緑地があります。

①　公園についてはこちら➡

②　４月頃桜がきれいな公園

　　三好公園➡　　　　　保田ヶ池公園➡　　　　　三好丘桜公園➡

　　　　　　　　

③　こどもが遊べる遊具がたくさんある公園

　　三好公園➡　　　　　保田ヶ池公園➡

　　　　　　　　

2 - 3  行政区に加入しましょう
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６ 子育てふれあい広場

　みよし市には小さなこどもがいる親子が交流できる子育てふれあい広場があり

ます。室内で好きな時間に自由にこどもと遊ぶことができます。

①　利用できる時間：9:00-17:00

②　休館日：月曜日（月曜日が祝日の場合は次の平日）、と年末年始（12月29日

　　から1月3日まで）

③　利用できる人：０歳から未就学児の親子

④　利用料：無料

子育てふれあい広場　　　　　　　子育てふれあい広場

(カリヨンハウス内) ➡　　　　　　(子育て総合支援センター内) ➡
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７ 夏まつり
な つ

　みよし市では８月に夏まつりを開催しています。踊りや花火を楽しむことがで

きます。みよしの夏まつりについてはこちら➡

８ みよし市ホームページ

　こちらで言語を選ぶことができます。↓
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