
愛知県立三好高等学校 全校生徒 様 
 

 

 

 

 

 

 

 

  人は出生時の身体的特徴などから女男として性別が定められます。しかし、性

のあり方は「女性」「男性」だけではなく、一人一人の考え方や外見が異なるよう

に実に多様で一人一人違った性のあり方が存在します。 

 今回の講座で、ＬＧＢＴについての基礎知識を学び、また実際に当事者等の話

を聞くことで、性の多様性についてともに考えてみましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

【 日 時 】令和４(2022)年１１月１０日（木）５時限 １３：２５～１４：１５ 

【 場 所 】愛知県立三好高等学校 体育館 

【 講 師 】ＮＰＯ法人ＡＳＴＡ（アスタ） 

【 対 象 】愛知県立三好高等学校 全校生徒 

 

 

講師団体紹介  ＮＰＯ法人ＡＳＴＡ（アスタ） 

ＮＰＯ法人ＡＳＴＡは２０１７年に設立。愛知県、岐阜県の学校、

行政や企業を中心に、性的少数者(ＬＧＢＴ)についての理解不足・

知識不足が原因で起こる差別やいじめ、当事者の自己否定などの問

題を改善するため、幼少期・青年期における正しい知識の教育、教

職員や保護者など学校全体、会社組織など社会全体への啓発活動や

出張授業・研修を幅広く展開し、総授業数は約４５０回、参加者数

は延べ５０，０００人となっています。 

 

主催：みよし市 

令和４(2022)年度みよし市男女共同参画啓発事業 

ＬＧＢＴ基礎講座 ～性の多様性について学ぼう～ 

ＬＧＢＴとは・・・ 
レズビアン、ゲイ、バイセクシュアル、トランスジェンダーの

４つの頭文字を取った言葉で、性的少数者(セクシャルマイノリテ
ィ)を表す言葉の一つです。 
また、ＬＧＢＴの当事者は、知識不足・理解不足が原因で起こ

る差別やいじめ、当事者の自己否定など、社会の中で生きづらさ
を抱えていると言われています。 


