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みよし市
重層的支援体制整備事業

関連事業紹介

みよし市
MIYOSHI CITY



みよし市
MIYOSHI CITY 担当：福祉課

(0561)32-8010みよし市における事業全体のイメージ

 市全体の支援関係機関始め地域全体で「包括的な支援体制」を構築できるようにする。

・すべての市民を対象に、既存の支援関係機関を活用して相談支援体制を整備（包括的相談支援）

・複雑、複合化した課題に対応する「協働の中核（多機関協働）」、継続的な伴走支援に必要な「アウトリーチ等の継続的支

援」の機能を強化

・既存の取組では対応できない狭間のニーズに対応するため、必要な資源を開拓し、社会とのつながりを回復する支援を実施

（参加支援）

・地域社会からの孤立を防ぐとともに、地域における多世代の交流や多様な活躍の場を確保する支援を実施（地域づくり）



みよし市
MIYOSHI CITY 担当：長寿介護課

(0561)32-8009地域包括支援センター運営事業
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包括的相談 〇 参加支援 地域づくり

〇高齢者が住み慣れた地域で安心して生活を送ることができるよう、介護・福祉・保健・医療など様々な
相談を受ける総合相談窓口を設置している。

〇中学校区ごとに地域包括支援センターを設置し、介護などに関する相談や心配ごと、悩みごと以外にも
健康、福祉、医療や生活に関することなど、きめ細やかな相談体制を構築している。（市内４か所）

地域包括支援センターの主な活動内容

【総合相談支援業務】
高齢者や家族、地域関係者からの相談に応じ
情報提供やサービス紹介等を行う。

【権利擁護業務】
成年後見制度の紹介や虐待予防、虐待の早期発見
対応、消費者被害の防止等を行う。

【包括的・継続的ケアマネジメント支援業務】
ケアマネの支援や医療機関等の関係機関との
ネットワーク構築、連携・協力体制づくりを行う。

【介護予防ケアマネジメント業務】
健康づくりや介護予防の支援を行う。
総合事業対象者、要支援１・２のサービス調整や
ケアマネジメントを行う。

【令和８年度当初予算額】83,714千円



みよし市
MIYOSHI CITY 担当：福祉課

(0561)32-8010障がい者相談支援事業

4

包括的相談 〇 参加支援 地域づくり

〇障がいのある人が住み慣れた地域で安心した生活を送ることができるように、当事者やその家族、関係者
からの相談に応じ、情報提供を行ったり、必要な支援につないだりする事業

〇みよし市くらし・はたらく相談センター及びおかよし地域包括支援センター内に相談窓口を設置し、来所
者の相談に応じるとともに、アウトリーチも展開

障がい者相談支援事業の主な活動内容

【総合相談・専門相談】
障がいのある人等からのあらゆる相談に対応
障がい特性に応じた専門的な相談支援の実施

【企業就労・定着支援】
障がいのある人等の就労や定着のバックアップ
一般企業への働きかけ、ハローワーク等との連携

【地域移行・地域定着】
入所施設や精神科病院との調整
地域の受入れ体制整備のコーディネート

【地域の相談支援体制の強化の取組】
相談支援事業者への人材育成
各種相談機関との連携強化の取組
地域自立支援協議会の運営

【令和８年度当初予算額】68,880千円

出典：
厚生労働省資料



みよし市
MIYOSHI CITY 担当：こども相談課

(0561)76-5310利用者支援事業
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包括的相談 〇 参加支援 地域づくり【令和８年度当初予算額】23,977千円

〇妊娠期から子育て期までの母子保健及び育児に関する様々な悩み等に円滑に対応するため、保健師等が専
門的な見地から相談支援等を実施し、切れ目のない支援を実施する事業
〇こども家庭センターを設置し、子育て世代包括支援センター（母子保健）と子ども家庭総合支援拠点（児
童福祉）が両機関の意義や機能を維持し、全ての妊産婦、子育て世帯、こどもへ一体的に相談支援を行う。

利用者支援事業の主な活動内容

【母子健康手帳交付事業】
妊娠届出書をもとに、母子健康手帳発行
専門職の面談を実施
子育ておうえんプランの作成・配布

【支援プランの作成】
妊娠・出産・子育てに不安軽減や課題解決に
向けた支援プランの作成・実施

【支援サービス利用のコーディネート】
産科医療機関や各種支援機関との調整
産前産後支援事業利用のコーディネート

【関係機関との連携強化の取組】
医療機関や他の支援機関との連携強化の取組
母子ネットワーク運営協議会の運営

【伴走型相談支援事業】
妊娠中からアンケートや面談を実施



みよし市
MIYOSHI CITY 担当：福祉課

(0561)76-5190生活困窮者自立相談支援事業
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包括的相談 〇 参加支援 地域づくり【令和８年度当初予算額】14,932千円

〇生活に困窮されている方の相談に対して、本人の抱える課題を把握し、一人ひとりの状況に応じた支援計
画を作成し、自立に向けた相談支援を実施し、生活の安定・自立の促進を図る事業
〇みよし市くらし・はたらく相談センター内に相談窓口を設置し、生活と就労に関する支援員が生活困窮状
態からの脱出を図るための総合的な支援を行う。



みよし市
MIYOSHI CITY 担当：学校教育課

(0561)32-8026みよし市教育センター事業
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包括的相談 ○ 参加支援 地域づくり

〇みよし市の学校教育の向上と、みよしのこどもの健やかな成長をめざし、当事者やその家族、関係者から
の相談に応じたり、必要な支援を行ったり、関係機関につないだりする事業

〇みよし市教育センター「学びの森」に、相談窓口を設置し、来所者の相談に応じるとともに、アウトリー
チも展開。多様な学びの場として、不登校児童生徒の居場所づくり、日本語指導が必要な児童生徒への教
育支援を行う。

みよし市教育センター事業の主な活動内容

【相談活動】
市内に在住する19歳までの児童生徒及びその保護者、教職員
を対象に、心理士による教育相談活動

【多様な学びの保障】
○ふれあい教室
・不登校児童生徒の学習の場
・体験活動、相談活動、学習の補充を行い、集団への適応
能力を高め、自主・自立への支援を行う

○初期指導教室
・帰国児童生徒や外国にルーツをもつ児童生徒の学習の場
・日本語の初期指導や生活指導を行い、学校生活に適応する
ために必要な支援を行う

【地域の相談支援体制の強化の取組】
SSWを中心に、各種相談機関との連携の取組
中学卒業後を見据えた切れ目ない支援

＜ふれあい教室＞



みよし市
MIYOSHI CITY

生活支援体制整備事業
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包括的相談 参加支援 地域づくり 〇

〇高齢者が住み慣れた地域で安心して暮らし続けられる地域づくりのために、地域で支えあいの仕組みを
作っている。

〇安心して暮らすためには、高齢者が支えられる仕組みは必要ですが、高齢者が支える側として活躍し、
生きがいを得ていく仕組みも必要なので、それらを住民同士で話し合い活動創出している。

主な活動内容

【協議体】
地域の支えあい活動推進のため、住民視点で地域
課題の発見やその解決に向けて住民主体でできる
方法を検討する場である協議体を設置しています。

（市内３か所）

【生活支援コーディネーター】
住民主体の活動創出をあらゆる面で調整する役割
を担う「生活支援コーディネーター」を地域包括
支援センターに配置しています。

【令和８年度当初予算額】35,978千円

担当：長寿介護課
(0561)32-8009

①地域の情報を共有し

②解決策のアイデア出し

③アイデア実現の仲間探し

④活動が生まれる

【協議体の議論の進め方】

• 買い物難民のための移動スーパー誘致
• 小学生の登校見守りお手振り隊結成
• 廃タオルを雑巾に加工して小学校キレイ大作戦

過去に生まれた取組



みよし市
MIYOSHI CITY

地域介護予防活動支援事業
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包括的相談 参加支援 地域づくり 〇

〇介護予防に資する運動等の活動を行う住民主体の任意団体を「通いの場」として市に登録し、運動に必要
な講師を派遣を行う。

〇介護予防の取組が地域内で増加し、移動手段による参加の障がいを取り除き、継続して気軽に取り組める
ための取組が「通いの場」と言う。

通いの場の主な内容

【登録団体の条件】
月に２回以上活動を行い、毎月継続し、当日の
高齢者の参加者が５人以上等の条件を満たす団体

【講師の要件】
福祉、医療、介護等の国家資格有資格者又は同種
の民間の有資格者であって市が主催するフレイル
サポーター養成講座を受講した人

【令和８年度当初予算額】8,736千円

担当：長寿介護課
(0561)32-8009

通いの場
• 通いの場と講師マッチング
• 通いの場に講師派遣
• 実績報告により活動状況把握

通いの場登録

講師登録

実績報告

実績による講師料支払い

• 月ごとの出席状況
• 通いの場別に把握

• 参加者名簿把握
• 活動頻度把握



みよし市
MIYOSHI CITY 担当：福祉課

(0561)32-8010地域活動支援センター機能強化事業
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包括的相談 参加支援 地域づくり 〇

〇障がいのある人が通い、創作的活動又は生産活動の機会の提供、社会との交流の促進等の便宜を供与する
地域活動支援センターの機能を強化し、障がいのある人等の地域生活の促進を図る。
〇地域において雇用・就労が困難な障がいのある人等に対し、機能訓練、社会適応訓練、入浴等のサービス
を実施する。

地域活動支援センターの主な活動内容

【地域交流・社会参加の促進】
地域住民と交流できるイベント開催
地域ボランティア活動への参加促進

【日中活動・生活支援】
創作活動や軽作業などの提供
健康づくりや余暇活動の支援

【相談支援・権利擁護】
日常生活や将来の相談に対応
必要な福祉サービス利用を支援
権利侵害の防止や見守りの実施

【地域連携・支援体制づくり】
医療・福祉・行政との連携強化
地域の支援ネットワークづくり
支援者向け研修や情報提供

【令和８年度当初予算額】28,078千円



みよし市
MIYOSHI CITY 担当：保育課

(0561)76-5420地域子育て支援拠点事業
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包括的相談 参加支援 地域づくり 〇【令和８年度当初予算額】17,950千円

〇次の世代を担ぐこどもたちが、豊かで健やかに育ち、大人が安心してこどもを生み、育てることができ
るように、子育てを総合的にサポートするための事業

〇就学前のお子さんとその保護者を中心に総合支援センターや保育園内などで活動

地域子育て支援拠点事業の主な活動内容

【総合相談窓口】
子育てについての専門知識を持つ保育士が、
子育てに関するさまざまな相談に応じます。

【子育てふれあい広場】
乳児や幼児とその保護者が自由に遊び、同世
代の親子が交流・情報交換ができる場です。

【親子ふれあいルーム】
親子で一緒にあそびながら、友だちづくり
をして子育てを楽しめる場です。

【育児講座】
専門の講師を招いてふれあい遊びを楽しみ
ます。

【子育て情報の発信】
子育てに関するさまざまな情報を収集し、
情報を発信します。

【出前ふれあい広場】
地域の子育て支援センターの職員が出向い
て、絵本の読み聞かせ、ふれあい遊び、季
節に応じた自然遊びを行います。

【子育てサークル活動】
みよし市内で子育てに関する活動、研修な
どを非営利で行う子育てサークルの活動の
場です。



みよし市
MIYOSHI CITY 担当：保育課

(0561)76-5420地域子育て支援拠点事業
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黒笹地区子育て支援センター
（黒笹保育園内）
みよし市福谷町西大山1-31 

36-5722

なかよし地区子育て支援センター
（子育て総合支援センター内）
みよし市西陣取山130 

34-1250

みなよし地区子育て支援センター
（打越保育園内）
みよし市打越町畦違311 

34-1867

地域子育て支援センターの一覧

三好丘地区子育て支援センター
（みどり保育園内）
みよし市三好丘桜四丁目11番地1 

36-0785



みよし市
MIYOSHICITY 担当：福祉課

(0561)32-8010地域づくり事業
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包括的相談 参加支援 地域づくり 〇

〇こどもから高齢者、障害者、生活困窮者など、あらゆる住民が気軽に集える交流スペースや学びの場を整
備し、地域全体で支え合う仕組みを作ります。住民同士が自然に助け合える関係を育むことが目的である。

〇ボランティア団体、NPO、地元企業など既存の地域資源をつなぎ合わせ、多様なニーズに対応できる体制
を構築します。地域の人材や施設を最大限に活用し、持続可能な支援ネットワークを形成する。

地域づくり事業の主な活動内容

【交流の場づくり】
多世代が集える居場所の提供
地域資源を活用したイベントの開催
誰もが参加できる学びの機会の創出

【地域資源の活用】
ボランティア団体やNPOとの連携
地元企業との協力体制の構築
既存施設の有効活用の推進

【住民主体の活動支援】
住民が主体の活動のサポート
地域のキーパーソンの育成
活動の継続性を高める仕組み作り

【令和８年度当初予算額】400千円



みよし市
MIYOSHI CITY 担当：保険健康課

(0561)76-5880ヘルスパートナー支援事業
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包括的相談 参加支援 地域づくり 〇【令和８年度当初予算額】511千円

ヘルスパートナーの主な活動内容

【市内ウォーキング】
みよし市内を気軽に歩きながら、健康づくりと地域
の魅力の再発見につなげるウォーキング企画

【陽春ウォーキング】
市外で自然を感じられるコースを楽しく歩きながら
1日健康づくりを行うウォーキング企画

【子育てママのリフレッシュ教室】
託児付きで交流や軽い運動・しおり作り等を楽しみ、
子育て中のママがリフレッシュできる場を提供

【市の事業への協力】
健康イベント・教室等の運営補助

〇生涯を通じた健康づくり行動計画（健康みよし２１）の目標を達成するための一つとして、健康づくりに
関心のある住民による健康づくりボランティアを育成
〇健康づくりに関する企画に対し、活動に必要な支援を行うことにより健康みよし２１の目標に取り組むと
ともに、活気ある健やかな街づくりの協働の推進を図ることを目的とする事業



みよし市
MIYOSHI CITY 担当：学校教育課

(0561)32-8026コミュニティ・スクール事業
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包括的相談 参加支援 地域づくり ○

〇コミュニティスクール事業とは、学校間及び学校と地域が一体となった地域ぐるみの教育を効果的に実
施するための事業。

〇令和7年度に市内小中学校12校に学校運営協議会が設置され、コミュニティ・スクール化した。学校運営
協議会では、任命された委員が学校の運営とそのための支援について、協議し、それを基に、学校と地域
が連携・協力して地域学校協働活動を行う。

コミュニティ・スクール事業の主な活動内容

【学校運営協議会】
委員と学校でこどもたちや学校、地域が抱える課

題とともに、どのようなこどもを育てたいのか、ど
んな学校や地域にしていきたいのかという目標、ビ
ジョンを共有する。また、その実現のために、学校
運営や必要な支援について協議する。

↓
会議に参加している地域学校協働活動推進委員が、

中心となり、学校運営協議会で決まったことを基に
学校と地域が連携・協働して地域学校協働活動を展
開する。

【地域学校協働活動の連携強化の取組例】
・授業支援、地域住民参画、地域教材開発、出前授
業、郷土芸能との連携

・こどもの地域貢献、地域行事参加を推進



みよし市
MIYOSHICITY 担当：福祉課

(0561)32-8010多機関協働事業
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包括的相談 〇 参加支援 地域づくり

〇高齢、障害、子育て、生活困窮など、複数の分野にまたがる課題を抱える人に対して、福祉事務所や専門
機関が連携して支援します。世帯全体の状況を把握し、一人ひとりに合った支援計画を作成する。

〇各支援機関の担当範囲を整理し、情報を共有しながら一貫性のある支援を提供します。複雑化した課題を
「解きほぐし」、解決に向けた道筋を明確にする。

多機関協働事業の主な活動内容

【包括的支援の調整】
複合課題を抱える世帯への総合支援
関係機関の役割分担の明確化
支援計画の策定と進捗管理

【情報共有と連携】
福祉サービス事業所、専門機関等との連携強化
定期的なケース検討等、会議の実施
支援情報の一元管理

【制度の狭間への対応】
既存制度でカバーできない人への支援
新たな支援モデルの開発
地域独自の課題解決の推進

【令和８年度当初予算額】14,525千円
（アウトリーチ等を通じた継続的支援事業、参加支援事業等含む）
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包括的相談 〇 参加支援 地域づくり

〇長期間ひきこもり状態にある人や、制度の狭間にいる人に対し、訪問や地域の見守り活動を通じて積極的
にアプローチします。信頼関係を築くことから始め、少しずつ社会とのつながりを作る。

〇民生委員や地域の支援団体と協力し、対象者の情報を収集します。信頼関係ができた段階で、適切な支援
機関につなぎ、継続的なサポートを行う。

アウトリーチ等継続支援事業の主な活動内容

【積極的なアプローチ】
ひきこもり状態の人への訪問支援
地域の見守りネットワークの構築
信頼関係の構築に向けた働きかけ

【関係機関との連携】
民生児童委員や地域団体との情報共有
対象者の早期発見と支援開始
継続的なフォローアップの実施

【社会参加の土台作り】
本人のペースに合わせた支援
小さな成功体験の積み重ね
家族を含めたサポート体制の整備

【令和８年度当初予算額】14,525千円
（多機関協働事業、参加支援事業等含む）

出典：厚生労働省資料
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包括的相談 参加支援 〇 地域づくり

〇就労、ボランティア活動、趣味の教室、学習支援など、その人に合った社会参加の場をマッチングします。
孤立を防ぎ、生きがいを感じられる活動を見つけるお手伝いを行う。

〇地域の福祉サービスや企業、活動団体と連携し、新たな参加の場を開発します。参加後も定期的に状況を
確認し、必要に応じて支援内容を調整する。

参加支援事業の主な活動内容

【社会参加の機会創出】
就労・ボランティアのマッチング
地域活動への参加の橋渡し
新たな居場所の開拓

【継続的なフォロー】
参加後の定期的な状況確認
活動内容の調整と相談対応
ステップアップの支援

【地域資源の活用】
福祉サービス事業所との連携
企業との協働による機会創出
既存活動の活性化支援

【令和８年度当初予算額】14,525千円
（多機関協働事業、アウトリーチ等を通じた継続的支援事業等含む）
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