
取組と目標に対する自己評価シート 

 

年度 令和３(2021)年度 

 

前期（中間見直し） 

実施内容 

 

自己評価結果 

 

課題と対応策 

 

 

後期（実績評価） 

実施内容 

高齢者の心身や生活の状況を把握するために、地域包括支援センター職員による実態把握を

行いました。 

実態把握を行うに当たっては、関係機関や民生委員など、地域のネットワークを活用し、よ

り多くの高齢者の情報を把握するよう努めました。 

自己評価結果 

実態把握延人数８６１人 

コロナ禍のため、介護予防教室が思うように開催できず、実態把握の数も伸び悩んだ。 

課題と対応策 

コロナ禍であっても高齢者の心身や生活の状況の実態把握は疎かにはできないため、より実

効性のある実態把握方法を模索する必要がある。 

 


