
令和７(2025)年度回想法事業 説明書 
 

参加に当たって 

あなたが利用しようと考えている回想法事業（以下「本事業」という。）は、認知症等に

なることを予防するとともに、認知症になった場合においても、可能な限り地域において

自立した日常生活を営むことができるよう支援する事業です。 

本事業は、みよし市が特別養護老人ホーム安立荘（以下「安立荘」という。）に委託し、

実施します。 

 

１ 事業概要 

本事業は、認知症の進行を抑制する効果が期待されている回想法を用いて、脳の活性

化を図ることを目的に実施します。 

 

２ 実施 

（１） 主 体 みよし市 

（２） 委託先 安立荘 

 

３ 前期日時及び内容 

回 日にち 場所 時間 内容 

１ ７月１１日（金） 安立荘 

１４：００

から 

１５：００

まで 

・ふるさと自慢 

・小学校の想い出 

・初めて家にテレビが届いた

日 

・お正月の想い出 

・手遊びしましょう 

・初恋の想い出 

などのテーマを毎回設定し参

加者を１グループとしてグル

ープ回想法を行う。 

 

なお、テーマ設定は参加者の

雰囲気、男女比、年齢構成等

を考慮し、実施者で設定する。 

２ ７月２５日（金） 安立荘 

３ ８月 ８日（金） 安立荘 

４ ８月２２日（金） 安立荘 

５ ９月 ５日（金） 安立荘 

６ ９月１９日（金） 安立荘 

７ １０月 ２日（木） 石川家住宅 

８ １０月１７日（金） 安立荘 

 

４ 会場 安立荘    住所：みよし市打越町山ノ神６０  電話：３２－０１１５ 

石川家住宅  住所：みよし市三好町上８２    電話：３２－３７１１ 

 

５ 講師  安立荘職員 他 

 

６ 利用料  無 料 

 

 



７ 肖像権について 

  本市の秘書広報課その他の報道機関等が取材させていただき、広報紙やホームページ、

事業報告の資料等に参加者の映像や写真を使用させていただく場合があります。取材等

へのご協力をお願いします。なお、どうしても取材等が難しい場合はご相談ください。 

 

 

８ 秘密の保持と個人情報の保護について 

本市及び安立荘は、サービス提供をする上で知り得た利用者及びその家族に関する秘

密を、正当な理由なく第三者に漏らしません。この秘密を保持する義務は、本事業が終

了した後も継続します。 

本市及び安立荘は、利用者及びその家族に関する個人情報が含まれる記録物について

は、善良な管理者の注意を持って管理し、また、処分の際にも第三者への漏洩を防止す

るものとします。 

 

９ 本事業に関する相談などについて 

みよし市の窓口 

担 当 課 福祉部長寿介護課 

所 在 地 みよし市三好町小坂５０番地 

電話番号 0561-32-8009  ﾌｧｯｸｽ番号 0561-34-3388 

受付時間 9:00～17:00 

安立荘の窓口 

所 在 地 みよし市打越町山ノ神６０ 

電話番号 32‐0115 

受付時間 8:30～17:00 


