
みよし市
子育てサポートガイド

子育てカレンダー

親子健康手帳（母子健康手帳）の 
上手な使い方

赤ちゃんが
生まれたときの手続き

妊娠中から
就学前までのサービス

産後ケア事業
産後ホームヘルプ事業

予防接種情報

市内医療機関情報

救急の場合
（休日・夜間診療など）

保育園・幼稚園を
利用する

こどもを預かってほしい時

子育て支援施設

ひとり親家庭のために

その他支援サービス

市内マップ
（おかよし・きたよし地区）

市内マップ
（なかよし・みなよし地区）

相談窓口一覧

みよし市は
あなたの子育てを
全力で応援します！

令和8年度版

https://a-miyoshi.city-hc.jp



この「子育てサポートガイド」は、これから子育てをする人や
現在子育て中の人のための情報誌として、保健・医療・福祉・
保育等の子育てに関する支援制度や各種相談窓口、子育て
支援施設等、子育てに役立つ情報をまとめたものです。

   注意事項

●この冊子は令和 8 年４月現在の情報をもとに作成しています。
●掲載している電話番号は、市外局番（０５６１）を省略しています。

子育てカレンダー

親子健康手帳（母子健康手帳）の上手な使い方

赤ちゃんが生まれたときの手続き

妊娠中から就学前までのサービス

産後ケア事業・産前産後ホームヘルプ事業

予防接種情報

市内医療機関情報

救急の場合（休日・夜間診療など）

保育園・幼稚園を利用する

こどもを預かってほしい時

子育て支援施設

ひとり親家庭のために

市内マップ（おかよし・きたよし地区）

市内マップ（なかよし・みなよし地区）

その他支援サービス

相談窓口一覧

2

4

5

6

10

12

14

17

18

19

20

27

28

30

32

33

こ

言
　
語

発
　
達



みよし市
子育てサポートガイド

子育てカレンダー

親子健康手帳（母子健康手帳）の 
上手な使い方

赤ちゃんが
生まれたときの手続き

妊娠中から
就学前までのサービス

産後ケア事業
産後ホームヘルプ事業

予防接種情報

市内医療機関情報

救急の場合
（休日・夜間診療など）

保育園・幼稚園を
利用する

こどもを預かってほしい時

子育て支援施設

ひとり親家庭のために

その他支援サービス

市内マップ
（おかよし・きたよし地区）

市内マップ
（なかよし・みなよし地区）

相談窓口一覧

みよし市は
あなたの子育てを
全力で応援します！

令和8年度版

https://a-miyoshi.city-hc.jp



こ
の

「
子

育
て

サ
ポ

ー
ト

ガ
イド

」は
、こ

れ
か

ら
子

育
て

を
す

る
人

や
現

在
子

育
て

中
の

人
の

た
め

の
情

報
誌

と
し

て
、保

健
・

医
療

・
福

祉
・

保
育

等
の

子
育

て
に

関
す

る
支

援
制

度
や

各
種

相
談

窓
口

、子
育

て
支

援
施

設
等

、
子

育
て

に
役

立
つ

情
報

を
ま

と
め

た
も

の
で

す
。

   注
意

事
項

●
こ

の
冊

子
は

令
和

8
年

４
月

現
在

の
情

報
を

も
と

に
作

成
し

て
い

ま
す

。
●

掲
載

し
て

い
る

電
話

番
号

は
、

市
外

局
番（

０
５

６１
）を

省
略

し
て

い
ま

す
。

子
育

て
カ

レ
ン

ダ
ー

親
子

健
康

手
帳（

母
子

健
康

手
帳

）の
上

手
な

使
い

方

赤
ち

ゃ
ん

が
生

ま
れ

た
と

き
の

手
続

き

妊
娠

中
か

ら
就

学
前

ま
で

の
サ

ー
ビ

ス

産
後

ケ
ア

事
業

・
産

前
産

後
ホ

ー
ム

ヘ
ル

プ
事

業

予
防

接
種

情
報

市
内

医
療

機
関

情
報

救
急

の
場

合
（

休
日

・
夜

間
診

療
な

ど
）

保
育

園
・

幼
稚

園
を

利
用

す
る

こ
ど

も
を

預
か

っ
て

ほ
し

い
時

子
育

て
支

援
施

設

ひ
とり

親
家

庭
の

た
め

に

市
内

マ
ッ

プ
（

お
か

よ
し・き

た
よ

し
地

区
）

市
内

マ
ッ

プ
（

な
か

よ
し・

み
な

よ
し

地
区

）

そ
の

他
支

援
サ

ー
ビ

ス

相
談

窓
口

一
覧

2456101214171819202728303233

こ

言　語

発　達



2 3

子
育
て
カ
レ
ン
ダ
ー

子
育
て
カ
レ
ン
ダ
ー

子育てカレンダー ★は保健センターで行っているものです

こんにちは
赤ちゃん

子育て
スタート

健
康
診
査

教
室
・
相
談

こどもを
あずける

こどもの
定期予防接種

こどもと
出かける
ひとり親家庭
への支援
その他
支援サービス
その他
（相談窓口等）

妊娠
おめでとう

児童扶養手当（国制度）、愛知県遺児手当（県制度）、みよし市遺児手当、母子・父子・寡婦福祉資金　　　の貸付（県制度）、母子・父子家庭自立支援給付金、公正証書等作成支援事業・養育費保証契約締結支援事業、ひとり親家庭等医療費の支給 P２7

窓口）、くらしと仕事に関する相談（市の相談窓口）P３3 

扶養手当（国・県制度）、自立支援医療（育成医療）の給付、補装具費・日常生活用具費の支給、ホームヘルプ等の福祉サービス、小児慢性特定疾患医療の給付 P32

月齢 妊娠前 妊娠 出産 １か月 ２か月 ３か月 ４か月 ５か月 ６か月 １歳 ２歳 ３歳 ４歳 ５歳 ６歳１歳６か月７か月 ８か月 ９か月 １０か月 １１か月

産前・産後サポート事業 P7
産前・産後ホームヘルプ事業、産後ドゥーラ事業 P7・11
　　　　　　産後ケア事業 P7・10
月曜育児健康相談★
出前育児相談 P8
母乳育児相談★ P9

多胎交流支援事業（さくらんぼ）★ P9

電話相談 P9
訪問相談 P9

産前・産後サポート事業 P7
産前・産後ホームヘルプ事業、産後ドゥーラ事業 P7・11
　　　　　　産後ケア事業 P7・10
月曜育児健康相談★
出前育児相談 P8
母乳育児相談★ P9

多胎交流支援事業（さくらんぼ）★ P9

電話相談 P9
訪問相談 P9

●出生届の提出（生まれた日を含めて１４日以内）P5
●児童手当の申請手続き（生まれた日の翌日から１５日以内）P5
●子ども医療の手続き P5
●出産育児一時金 P5
●養育医療の手続き P5
●「赤ちゃんが生まれました」カードの提出 P5
●「低体重児届出書」の提出 P5
　　●おめでとう電話（生後２週間頃）P7
　　　　●こんにちは赤ちゃん訪問（生後４か月以内）P7

産婦歯科健康診査（産後１年未満）P6
乳児健康診査《１回目》（生後１カ月頃）P8 

ロタ P1２・1３
B型肝炎 P1２・1３
小児用肺炎球菌 P1２・1３
５種混合 P1２・1３
　　　　　　　　　　　　　　　BCG P1２・1３

ロタ P1２・1３
B型肝炎 P1２・1３
小児用肺炎球菌 P1２・1３
５種混合 P1２・1３
　　　　　　　　　　　　　　　BCG P1２・1３

水痘 P1２・1３
　　　　　　　　　　　　　　　日本脳炎１期 P１２・１３
水痘 P1２・1３
　　　　　　　　　　　　　　　日本脳炎１期 P１２・１３

乳児健康診査　　《２回目》（生後 6～１０か月頃）P8
産婦歯科健康診査（産後１年未満）P6
乳児健康診査《１回目》（生後１カ月頃）P8 乳児健康診査　　《２回目》（生後 6～１０か月頃）P8

ファミリー・サポート・センター事業（病児・病後児保育は生後８か月～）　　P1９

保育園への入園 P１８

子育てふれあい広場《子育て総合支援センター、カリヨンハウス》P２０
親子ふれあいルーム、園庭開放　《保育園》（未就園児）P２１・２２
子育てふれあい広場《子育て総合支援センター、カリヨンハウス》P２０
親子ふれあいルーム、園庭開放　《保育園》（未就園児）P２１・２２

ファミリー・サポート・センター事業（病児・病後児保育は生後８か月～）　　P1９

発達・育児相談（専門機関）、女性の悩みごと相談（市の相談窓口）、子育て・家庭の相談（市の相談
市内医療機関情報 P1４～16、救急の場合（休日・夜間診療など）P1７

障がい児福祉手当（国・県制度）、県在宅重度障がい者手当（県制度）、市在宅心身障がい者扶助費、特別児童

●むし歯予防教室★ P9　●わんぱく教室★ P9

MR（麻しん風しん混合）
第１期 P１２・１３

MR（麻しん風しん混合）
第２期 P１２・１３

MR（麻しん風しん混合）
第１期 P１２・１３

MR（麻しん風しん混合）
第２期 P１２・１３

（すべて）

歯科健康診査（就学前まで）★ P8歯科健康診査（就学前まで）★ P8

発達育児相談★ P9発達育児相談★ P9

新生児聴覚検査（生後７日頃） P8新生児聴覚検査（生後７日頃） P8 ●３・４か月児健康診査★ P8 ●１歳６か月児健康診査★ P8 ●３歳児健康診査★ P8

●親子健康手帳（母子健康手帳）の交付 P4·6
●妊婦健康診査 P6
●妊婦歯科健康診査 P6
●パパママ教室★ P6
●ぴよママ相談 P7
●妊娠おめでとうプレゼント P7
●妊娠８か月アンケート

不妊治療・無痛分娩に
対する助成 P7

子育て見守り訪問（生後５か月から　　 １歳６か月未満）P7

一時的保育事業 P１9
保育園への入園 P１８
一時的保育事業 P１9

１回目 ２回目 ３回目１回目 ２回目 ３回目 ４回目 ５回目４回目 ５回目

RSウイルス P1２
妊娠２８週～３６週
RSウイルス P1２
妊娠２８週～３６週

産婦健康診査《１回目》（産後２週頃）《２回目》（産後４週頃）P6産婦健康診査《１回目》（産後２週頃）《２回目》（産後４週頃）P6

●すくすく　　教室（離乳食教室）★P9
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親子健康手帳（母子健康手帳）の上手な使い方 赤ちゃんが生まれた時の手続き
妊娠おめでとうございます。親子健康手帳（母子健康手帳）は、妊娠の初期から、母子の一貫した健康記録になります。
健康診査・健康相談・予防接種等を受ける際は、必ずご持参ください。

表 紙

出生届出済証明

妊婦の記録
妊婦の健康状態等・妊婦の職業と環境のページは妊娠期間を通して健康管理するのに重要な情報ですので、必ずご記入く
ださい。
妊娠中の経過については、医師や助産師が記入するページですが、質問したいことの覚書きがありますので、気になること
があればこの欄を活用してください。
別冊「妊産婦・乳児健康診査受診票綴り」の妊婦・産婦健康診査受診票は妊産婦氏名・生年月日・住所・出産予定日等を
記入し医療機関にてご使用ください。

妊娠中と産後の歯の状態
妊娠中と産後の歯科健診結果を歯科医師等が記入します。
別冊「妊産婦・乳児健康診査受診票綴り」の妊婦・産婦歯科健康診査受診票の妊産婦氏名・生年月日・住所・出産予定日
等を記入し、歯科医療機関にてご使用ください。

新生児・幼児の記録
各月齢・年齢ごとに保護者が記入し、発達や気になることがあればご記入ください。
3・4か月児健診は、みよし市保健センターでお受けください。
別冊「妊産婦・乳児健康診査受診票綴り」の乳児健康診査受診票の乳児氏名・生年月日・住所・保護者氏名等を記入し、
２枚とも1歳１か月になる前日まで使用できます。（なるべく生後１か月頃及び生後６～10か月頃に受診してください。）

病気・事故の記録
学校や幼稚園、保育園での感染症予防のためにも、また予防接種の効果を知る上にも必要な情報ですので、かかった病気
を記録しておいてください。

歯の記録
歯科健診を受けた時、結果を記録するページです。

保護者のお名前・お子さんのお名前及び生年月日をご記入ください。

出生届出済証明は、市町村が証明を記入する欄です。

予防接種の記録
予防接種を受けた時、記録をするページです。

役所へ届けるもの

出生届 子ども医療
〔い　つ〕生まれた日から14日以内（生まれた日を含む）
〔どこへ〕市民課（電話 32－8012）
　　　　（住所地、本籍地、生まれた市町村役場でも可）
〔持ち物〕出生届（医師または助産師の証明があるもの）、
　　　　親子健康手帳（母子健康手帳）、本人確認書類

〔い　つ〕医療保険加入の手続きが済み次第速やかに
〔どこへ〕  保険健康課（電話 32－8016）
〔持ち物〕赤ちゃんの加入医療保険の資
　　　　格情報及びマイナンバーが確
　　　　認できるもの、申請者の本人
　　　　確認書類

こども相談課へ届けるもの

「赤ちゃんが生まれました」の申請 ｢低体重児届出書｣の申請
出生体重に関わらず、赤ちゃんが生まれ
ましたらご申請ください。

その他の手続き

養育医療
赤ちゃんが未熟児で入院養育が必要なときは、養育医療を受けることができる場合があります。

児童手当
出産育児一時金（分娩費）
（母親が国民健康保険加入者のみ）

出生届だけでは手当の支給は始まりませんので、必ず手続
きをしてください。
〔い　つ〕生まれた日の翌日から15日以内・・・❶
〔どこへ〕  こども政策課（電話 32－8034）
　　　　ただし、公務員の人は勤務先へ
〔持ち物〕◆第１子の場合：請求者(注)の本人確認書類、請
　　　　　求者名義の口座の通帳、父母のマイナンバー
　　　　　が確認できるもの
　　　　◆第２子以降の場合：受給者の本人確認書類
　　　　(注)父母のうち所得の高い人

◆直接支払制度を利用する場合：市役所への申請は不要
　（差額給付がある場合は下記と同様）
◆直接支払制度を利用しない場合：市役所へ下記の申請
　が必要
〔い　つ〕出産の日の翌日から2年以内
〔どこへ〕  保険健康課（電話 32－8011）
〔持ち物〕国民健康保険の資格が確認できるもの、振込口
　　　　座がわかるもの、直接支払制度利用に関する文
　　　　書、出産費用の領収書（原本）・明細書（原本）

※国民健康保険加入者以外の人は、ご加入の健康保険組
　合、勤務先等にお問い合わせください。

こども相談課　電話 76－5310お問い合わせ

児童手当の申請における注意

❶の手続期限を過ぎると、手当を受給できない月が発生す
ることがあります。ご家庭の状況により、上記のほかに書
類が必要になる場合があります。また、請求者以外の人が
手続きする場合は、請求者からの委任状が必要です。

2,500g 未満の赤ちゃんが生まれた場合
は、こども相談課へ｢低体重児届出書」
の申請が必要です。「赤ちゃんが生まれま
した」を申請後、ご案内が郵送されます。

こども相談課　電話 76－5310お問い合わせ

保険健康課　電話 32－8016お問い合わせ

電子申請はこちら

https://ttzk.graffer.jp/city-
miyoshi-ai/smart-apply/
apply-procedure-alias/
akacyanumaremasita

電子申請はこちら

https://ttzk.graffer.jp/city-
miyoshi-ai/smart-apply/
apply-procedure-alias/
teitaitodoke

電子申請はこちら

https://www.city.aichi-
miyoshi.lg.jp/soshiki/
fukushi/hoken/3/160/
353.html#denshi

https://www.city.aichi-miyoshi.lg.jp/soshiki/fukushi/hoken/3/160/353.html#denshi
https://ttzk.graffer.jp/city-miyoshi-ai/smart-apply/apply-procedure-alias/akacyanumaremasita
https://ttzk.graffer.jp/city-miyoshi-ai/smart-apply/apply-procedure-alias/teitaitodoke
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妊娠中から就学前までのサービス

マタニティ編

親子健康手帳（母子健康手帳）交付（予約制）
〔日　時〕火～木曜（年末年始・祝日を除く）午前９時～ 11時
〔場　所〕こども相談課
〔持ち物〕  ❶妊娠届出書　❷マイナンバーカード　❸（❷をお持ちでない方）マイナンバーが確認できるもの
　　　　 （住民票の写し等）及び本人確認書類 （運転免許証又はパスポート等）　❹妊婦名義の通帳
　　　　  ※本人以外（代理人）が来所する場合は、本人からの委任状が必要です。
　　　　  ※詳しくは、子育て応援アプリ「みよぴよ！」、市ホームページ（右側の二次元コードをスマホで
　　　　  　読み込むと関連サイトが閲覧できます）をご覧いただくか、お問い合わせください。

おめでとう電話
出産後の全てのご家庭に助産師や保健師がお電話します。育児やご自身のからだのこと等、気になることをお尋ねください。

こんにちは赤ちゃん訪問
生後４か月までの赤ちゃんのいる全てのご家庭に、保育士や助産師、保健師が訪問し、子育てに役立つ情報をお届けします。
わからないことや不安なこともお尋ねください。

産後ケア事業
出産後の心身ともに不安定になりやすい時期に産科医療機関又は自宅にて助産師等の専門的サポートが受けられます。（詳
しくは10ページ参照）

子育て見守り訪問（予約制）
生後５か月から１歳６か月までのお子さんのいるご家庭に訪問員が伺います。お子さんと保護者の方にお会いし、養育に
関する相談等に対応するとともに、助成券をお渡しします。

低所得妊婦に対する初回産科受診料助成
低所得世帯に属する妊婦が、妊娠の診断を受けるために初めて医療機関を受診した費用の一部を助成します。詳しい条件
や申請方法についてはお問い合わせください。

パパママ教室（予約制）
〔日　程〕子育て応援アプリ「みよぴよ！」、市ホームページ（右側の二次元コードをスマホで読み込むと関連サイトが閲覧
　　　　  できます）、広報みよしの保健ガイドで確認できます。
〔場　所〕  保健センター
〔内　容〕  ＜前期（マタニティ）コース＞ 対象：妊娠16～25週頃の妊婦及びその夫（妊婦・夫のみの参加も可）
　　　　  妊娠中の生活、母乳育児と栄養、妊娠中からの食事、ママと赤ちゃんのお口の健康、先輩パパママに学ぶ妊娠・
　　　　  出産準備
　　　　  ＜後期（沐浴）コース＞ 対象：妊娠26週以降の妊婦及びその夫（妊婦・夫のみの参加も可）
　　　　  沐浴体験、赤ちゃんのお世話体験（抱っこ・おむつ交換）、妊婦体験、先輩パパママに学ぶ子育て準備

妊娠おめでとうプレゼント
みよし市に妊娠届出書を出された妊婦さんに「妊娠おめでとうプレゼント」として木のおもちゃをプレゼントしています。
“妊娠おめでとうプレゼント引換券„をお持ちの上、こども相談課にお越しください。

産前・産後ホームヘルプ事業
妊娠中、産後１年未満の人などに、家事支援や育児支援を行うことができます。（詳しくは11ページ参照）

産前・産後サポート事業
妊娠・出産・子育てに関する悩みを解消するため、妊婦及び産婦を対象に、助産師や保健師などの専門職が家庭訪問等の
相談支援を行います。詳しくは、お問い合わせください。

ぴよママ相談（予約制）
妊娠8ヶ月頃の妊婦及びその家族を対象に、妊娠中や産後の生活について個別で相談ができます。
妊娠7ヶ月頃にアンケートと案内文を郵送します。

妊産婦健康診査受診票の利用《医療機関》
妊婦14回・産婦２回の健康診査を公費助成しています。

＜注意事項＞
愛知県内の医療機関に限ります。妊産婦・乳児健康診査受診票綴りの説明を必ずご覧ください。
多胎妊婦には受診票を追加交付しています。
助産所及び県外医療機関で受けた妊産婦健康診査料、出産予定日を過ぎて妊婦健康診査を受診した場合について助成
しています。詳しくはお問い合わせください。
市から転出した場合、使用できません。必ず転出先にお問い合わせください。

妊産婦歯科健康診査受診票の利用《医療機関》
妊娠中1回、産後1年未満に1回歯科健診が受けられます。（無料）

＜注意事項＞
妊産婦歯科健康診査実施医療機関（母子健康手帳交付時にお渡しするちらし参照）に限ります。（要予約）
妊産婦・乳児健康診査受診票綴りの説明を必ずご覧ください。
市から転出した場合、使用できません。必ず転出先にお問い合わせください。

詳細はこちら

子育て編

不妊・不育症治療に対する助成
●不妊治療費助成制度

●不育症治療費助成制度
不育症の治療や検査にかかる費用を助成します。（指定医療機関で診断・治療）詳しい条件や申
請方法については、お問い合わせください。

※各種事業（教室・相談・健康診査等）は、警報発表時・荒天時に中止になる場合がありますので、お問い合わせください。
　がついている事業は「みよぴよ！予約システム」から、24時間いつでも予約・キャンセルができます。
子育て応援アプリ「みよぴよ！」で日程をご確認の上、ご予約をお願いします。
※「みよぴよ！予約システム」の利用には、子育て応援アプリ「みよぴよ！」とは別のアカウントが必要に
　なります。

インストールはこちら

こども相談課　電話 76－5310お問い合わせ こども相談課　電話 76－5310お問い合わせ

産後ドゥーラ事業
妊娠中、産後１年６か月未満の人が産後ドゥーラを利用した場合にかかる費用の一部を助成します。（詳しくは11ページ参照）

無痛分娩費用助成事業
市内の産科医療機関で無痛分娩を実施した市民に対して、１回の出産につき10 万円を限度に費
用を助成します。詳しい条件や申請方法についてはお問い合わせください。

https://www.city.aichi-miyoshi.
lg.jp/soshiki/kodomomirai/
soudan/68.html

詳細はこちら

詳細はこちら
https://www.city.aichi-
miyoshi.lg.jp/soshiki/
kodomomirai/soudan/
10/5/8888.html

詳細はこちら
https://www.city.aichi-
miyoshi.lg.jp/soshiki/
kodomomirai/soudan/
5/5/10837.html

詳細はこちら
https://www.city.aichi-
miyoshi.lg.jp/soshiki/
kodomomirai/soudan/
10/5/189.html

不妊治療を受けているご夫婦を対象に、治療にかかる費用の一部を助成します。詳しい条件や申
請方法については、お問い合わせください。

https://www.city.aichi-
miyoshi.lg.jp/soshiki/
kodomomirai/soudan/
10/1/750.html

https://www.city.aichi-
miyoshi.lg.jp/soshiki/
kodomomirai/soudan/
10/9/978.html

https://www.city.aichi-miyoshi.lg.jp/soshiki/kodomomirai/soudan/68.html
https://www.city.aichi-miyoshi.lg.jp/soshiki/kodomomirai/soudan/10/1/750.html
https://www.city.aichi-miyoshi.lg.jp/soshiki/kodomomirai/soudan/10/9/978.html
https://www.city.aichi-miyoshi.lg.jp/soshiki/kodomomirai/soudan/10/5/8888.html
https://www.city.aichi-miyoshi.lg.jp/soshiki/kodomomirai/soudan/10/5/189.html
https://www.city.aichi-miyoshi.lg.jp/soshiki/kodomomirai/soudan/5/5/10837.html
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妊娠中から就学前までのサービス

子育て編
各事業の日時は、子育て応援アプリ「みよぴよ！」、市ホームページ（二次元コードをスマホで読み込むと関連サイトが閲覧
できます）、広報みよしの保健ガイドで確認できます。
多胎児やきょうだいでの参加の場合、車の乗降などお手伝いすることができます。事前にご連絡ください。

子育て編

教室等
場所は保健センターです。日時は、市ホームページ（二次元コードをスマホで読み込むと関連サイトが閲覧できます）、広
報みよしの保健ガイドで確認できます。

●すくすく教室（予約制）
〔対　象〕７か月ごろの児　
〔内　容〕身体測定、離乳食の話、個別
　　　　相談
　　　　

●むし歯予防教室（予約制）
〔対　象〕１歳になった児
〔内　容〕身体計測、ブラッシング指導、
　　　　むし歯予防の話、個別相談

●母乳育児相談（予約制）
〔受付時間〕午前９時～11時
〔場　所〕  保健センター
〔内　容〕授乳に関する相談
〔持ち物〕親子健康手帳（母子健康手帳）、ビニール袋、フェイスタオル３枚
  スタッフ：助産師

●発達育児相談（予約制）
〔受付時間〕午前９時～午後２時
〔場　所〕  保健センター
〔内　容〕発達に関する相談
〔持ち物〕親子健康手帳（母子健康手帳）
  スタッフ：臨床心理士・保健師

●電話相談
随時こども相談課で実施
〔受付時間〕午前9時～午後５時
〔内　容〕保健師・管理栄養士・歯科衛生士の電話による健康・育児相談

●訪問相談
随時実施
〔受付時間〕午前９時～午後５時
〔内　容〕保健師による健康・育児相談

みよし市は、トヨタ生活協同組合と「まちづくりに関する包括連携協定」を締結してい
ます。この協定による連携事業として、トヨタ生活協同組合が１歳未満の児を育てる家
庭へ子育て用品のプレゼントを贈る「すくすく応援事業」を実施しています。おしりふ
きやベビー麦茶、ガーゼタオルなどのプレゼントが贈られます。

相談
●月曜育児健康相談（予約制）
〔日　時〕毎週月曜日（年末年始、祝日を除く）受付時間  午前９時～午前11時
〔場　所〕  保健センター
〔内　容〕身体計測、育児に関する相談（発育・発達・栄養・歯・母乳に関すること）
〔持ち物〕  親子健康手帳（母子健康手帳）、バスタオル
  スタッフ：保健師・助産師・看護師・管理栄養士・歯科衛生士

●出前育児相談（予約制）
〔受付時間〕午前９時30分～11時
〔場　所〕おかよし交流センター
〔内　容〕身体計測、育児に関する相談（発育・発達・栄養・歯・母乳に関すること）
〔持ち物〕親子健康手帳（母子健康手帳）、バスタオル
  スタッフ：保健師・助産師・看護師・管理栄養士・歯科衛生士

すくすく応援事業

健康診査
場所は保健センターです。

●３・４か月児健康診査
〔対　象〕４か月児（事前に個人通知があります。）
〔内　容〕身体計測、問診、内科診察、離乳食についての話、心理士の話、個別相談
●１歳６か月児健康診査
〔対　象〕１歳７か月児（事前に個人通知があります。）
〔内　容〕身体計測、問診、内科・歯科診察（希望者には300円でフッ化物（フッ素）歯面塗布あり）、個別相談
●３歳児健康診査
〔対　象〕３歳１か月児（事前に個人通知があります。）
〔内　容〕身体計測、問診、内科･歯科診察、視力・視覚・聴力検査、個別相談
●歯科健康診査
〔対　象〕小学校入学までの児（この健診は予約制です。）
〔内　容〕歯科診察（希望者には300円でフッ化物（フッ素）歯面塗布あり）、個別でのブラッシング指導

乳児健康診査受診票の利用《医療機関》
●乳児健康診査
1歳１か月になる前日までの児に対し、乳児健康診査（１回目・2回目）を公費助成しています。
●新生児聴覚検査
生後８週未満の児に対し、新生児聴覚検査を公費助成しています。

＜注意事項＞
愛知県内の医療機関に限ります。妊産婦・乳児健康診査受診票綴りの説明を必ずご覧ください。県外医療機関で受けた
乳児健康診査（1回目）及び新生児聴覚検査の費用について助成しています。詳しくはお問合せください。
市から転出した場合、使用できません。必ず転出先にお問い合わせください。

こども相談課　電話 76－5310お問い合わせ

こども相談課　電話 76－5310お問い合わせ詳細はこちら

https://www.city.aichi-
miyoshi.lg.jp/soshiki/
kodomomirai/soudan/
10/2/752.html

詳細はこちら

https://www.city.aichi-
miyoshi.lg.jp/soshiki/
kodomomirai/soudan/
10/2/616.html

詳細はこちら

https://www.city.aichi-
miyoshi.lg.jp/soshiki/
kodomomirai/soudan/
10/2/754.html

詳細はこちら

https://www.city.aichi-
miyoshi.lg.jp/soshiki/
kodomomirai/soudan/
5/1/753.html

詳細はこちら

https://www.city.aichi-
miyoshi.lg.jp/soshiki/
kodomomirai/soudan
/5/2/8884.html

詳細はこちら

https://www.city.aichi-
miyoshi.lg.jp/soshiki/
kodomomirai/soudan/
5/2/1215.html

詳細はこちら

https://www.city.aichi-
miyoshi.lg.jp/soshiki/
kodomomirai/soudan/
5/2/574.html

詳細はこちら

https://www.city.aichi-
miyoshi.lg.jp/soshiki/
kodomomirai/soudan/
5/2/8882.html

詳細はこちら

　　　　

https://www.meglia-
net.jp/sukusuku/index.
html

●わんぱく教室（予約制）
〔対　象〕２歳になった児
〔内　容〕身体計測、ブラッシング指導、
　　　　生活習慣の話、個別相談

●多胎交流支援事業（さくらんぼ）（予約制）
〔対　象〕多胎妊婦、多胎児（未就園児）
　　　　と保護者
〔内　容〕保育士によるふれあい遊び、身
　　　　体計測、妊婦・母親同士の交流

https://www.city.aichi-miyoshi.lg.jp/soshiki/kodomomirai/soudan/10/2/752.html
https://www.city.aichi-miyoshi.lg.jp/soshiki/kodomomirai/soudan/10/2/616.html
https://www.city.aichi-miyoshi.lg.jp/soshiki/kodomomirai/soudan/10/2/754.html
https://www.city.aichi-miyoshi.lg.jp/soshiki/kodomomirai/soudan/5/1/753.html
https://www.city.aichi-miyoshi.lg.jp/soshiki/kodomomirai/soudan/5/2/8884.html
https://www.city.aichi-miyoshi.lg.jp/soshiki/kodomomirai/soudan/5/2/1215.html
https://www.city.aichi-miyoshi.lg.jp/soshiki/kodomomirai/soudan/5/2/574.html
https://www.city.aichi-miyoshi.lg.jp/soshiki/kodomomirai/soudan/5/2/8882.html
https://www.meglia-net.jp/sukusuku/index.html


 


