
※ 園で記入してください 

 
 

みよし・つながりシート 
（個別の教育支援計画作成のための資料） 

令和（  ）年（  ）月（  ）日記入 

  

※太枠の中の判断基準 

【－】全面的に介助を要する 【△】介助を要する 【○】どうにか一人でできる 【◎】完全に一人でできる 【空欄】不明 

 

ふりがな  園 園   

本人氏名  園長  

保護者氏名   担任  

こ 

れ 

ま 

で 

の 

様 
子 

健康 

①体調  

②配慮すること 

 

生活 

習慣 

① 服を脱ぎ着する   

② 一人でトイレに行く  

③はしを使って食べる  

感覚 

認知 

①視覚・聴覚・触覚・味覚・嗅覚 
 

②認知 
自分の持ち物を見分ける   

物の位置や、場所の区別がつく  

運動 

①手先の運動 

ボールを片手で投げる   

はさみを使う  

鉛筆を使って文字を書く  

②全身運動 

歩く・走る   

スキップをする  

縄跳びをする  

指揮者をまねて体操をする  

社会性 

①遊び 

大人と遊ぶ   

一人で遊ぶ  

友達のそばで遊ぶ  

友達と協力して遊ぶ  

じゃんけんをする  

集団の中でルールを理解して遊ぶ  

②あいさつ あいさつをする  

③ルール 

順番を守る  

ごみは、ごみ箱に捨てる  

決められた仕事をする  

座った状態で活動に取り組む  

集会などでは静かにする  

コ ミ ュ

ニ ケ ー

ション 

①言語 
友達と会話をする   

喜びや不安な気持ちをことばで伝える  

②人との 

かかわり 

家族や友達に思いやりのあることばをかける  

家族や友達に謝る  

物や順番を人に譲る  

秘 


