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2 カローリング出前教室 

１ 新春みよし市 

   マラソン・駅伝大会 

３ 第5９回東海四県 

スポーツ推進委員研究大会 

み よ し 

  1月29日（日）今年も「新春みよし市マラソン駅伝大会」が開催

されました。昨年は雪が降り開催も心配されましたが、今年は

雲ひとつ無い晴天に恵まれマラソン・駅伝日和になりました。

参加者は、ジョギング290名、マラソンに1768名、駅伝に137

チーム822名、総員2880名の多くの選手の皆さんが、みよしの

街を駆け抜けました。県外からは、三重、岐阜、和歌山からの

参加があり、みよし市が広く知られるようになったのは嬉しいこ

とです。前日には、競技場や駅伝コースの設営や整備を行い、

当日は早朝から、会場設営、各コースの確認をし、選手の皆さ

んが安全に楽しく競技出来るよう最終チェックをして大会開始

に備えました。私達推進委員は、スターターや、着順判定、記

録係、駅伝中継点での選手の確認と送り出しを担当しました。

今年も大きな怪我も事故もなく、選手の皆さんは気持ちの良い

汗をかき、競技場では多くの応援者が最後まで大きな声で声

援をおくっていました。競技後は、色々な方々から寄せられた

ご意見を参考に来年の開催に向けスポーツ推進委員全員で

協議していきます。 

 平成24年1月30日（月曜日）に、三吉小学校の体育館で、三吉児童ク

ラブの1～4年生の子ども達33名とカローリング教室を行いました。ス

ポーツ推進委員からは、柴田副委員長、坂元委員、小野田委員、梅田

委員の4名が参加しました。3コートに分かれて、1チーム5名と6名から

成る6チームが、6回1ゲームの特別ルールでゲームをしました。児童ク

ラブのみんなは、とてもやる気を持ってゲームをし、片付けまでしっかり

できたので私たちも楽しく指導ができました。 

これからも、市民のニーズに合わせた指導をしていきたいと思います。 

  第59回東海四県スポーツ推進委員研究大会が2月10日から11日

まで、市制100周年を迎えた浜松市で開催されました。みよし市か

らは、松波委員長、宮澤副委員長の2名が参加しました。開会式の

後、長年の功労者表彰が行われ宮澤副委員長が、東海四県功労

者表彰をうけました。記念講演では、元駒澤大学野球部監督「太田 

誠」氏の「スポーツは人なり人生なり」をテーマに、選手指導の際指

導者としての心、姿勢、言葉、相手に考えさせて行動させる等、体

験をもとにした講演を聞き、一日目を終えました。2日目は、第２分

科会の「藤枝市」「伊東市」の発表を聞きました。藤枝市では、地域

を巻き込んだ活動で「スポーツ＆健康フェスタ」で7000人の市民を

参加させた活動の発表。伊東市では、観光立地という地域性のな

かでの問題点やスポーツ推進委員としての今後の取り組みについ

て発表を聞きました。今回、学習した事はこれからの「みよし市ス

ポーツ行政」に活かしていきます。 


