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1 平成25年新春みよし市マラソン駅伝大会 

3 カローリング講習会 

 １月２７日快晴の下、新春マラソン駅伝大会がおこなわれました。 
スポーツ推進委員は、各行政区の委員・各スポーツ団体・高校生・中学生・先生・ボーイスカウト等々、たくさんの方々に協力を得て大
会前日から当日開会式直前まで準備をします。また当日は、記録・決勝・中継点などの係に分かれて大会を支えます。 
 お手伝いしていただいた中学生には、トップランナーのためのゴールテープを引く子、ゴールして来た選手のチップを取り外す子、飲
み物・完走証を渡す子、入賞の誘導をする子達がテキパキと仕事をこなしていました。完走して苦しそうな顔をしていたランナーも、笑
顔で「お疲れ様です！」「何位ですよ！」などの声をかけられ自然に素敵な笑顔になっていました。 
 駅伝の中継点では刻々と選手が到着しタスキをつないで出て行く中、協力者の臨機応変な対応により、競技を円滑に進める事がで
きたと思います。 
 選手の方々にとっては気持ち良い汗をかいていただけたのではないでしょうか。われわれスポーツ推進委員は、今後もマラソン駅伝
大会をより楽しいものにするべく努力いたします。 
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 ２月９日(土)カローリング講習会が行われ、スポーツ推進委員18名が参加しました。 
この講習会は、みよし市でカローリングを普及するのに伴って、私たち指導者のスキルアップをはかるものです。すでにＡ級指導員の
資格を持つ坂元委員を講師にルールの説明と質疑応答の後、筆記試験と実技講習を行いました。改めてルールを聞くと知らなかった
事もたくさんあり、とても勉強になりました。実技講習では、教えてもらったルール通りに進行しようと思うのですが、ついついゲームを
楽しんでしまいました。 
 私たちスポーツ推進委員は、この講習会でそれぞれC級、B級、A級とワンランク上の級を取得しました。今後も市民みなさまのカロー
リング活動の普及にさらに役立てていけたら良いと思います。 

2 第60回東海四県スポーツ推進委員研究大会 
 第６０回東海四県スポーツ推進委員研究大会が２月８日から９日まで、２４５０人が参加し三重県
伊勢市・志摩市で開催されました。みよし市からは松波委員長が参加しました。 
 １日目は開会式の後、長年の功労者表彰が行われ久野委員が東海四県功労者表彰をうけました。
柳沢和雄氏（筑波大学大学院教授）による「スポーツ新時代～いま”スポーツ推進委員に”もとめら
れているもの」をテーマにした記念講演では、「スポーツ基本法」「スポーツ基本計画」の中で、ス
ポーツ推進委員は極めて重要な役割を担っているとみることができると語っていました。また新たに
「連絡調整」機能が付加され調整役（コーディネーター）としての役割が期待されていて、専門的資
質を深めるための基礎的情報の共有が求められるようになってくるとの話があり、レベルの高い講
演でした。 
 ２日目は、第２分科会で「鳥羽市スポーツ推進委員協議会」の発表を聞き、４島の離島者の人達
のスポーツの活性化を図るため「三触（色）バレー」の普及に務めた活動の発表があり、離島の委
員達との会議での交流が難しく今後の課題であるとの話もありました。今回、学習した事はこれか
らの「みよし市スポーツ行政」に活かしていきます。 


