
 

令和６（2024）年 1月 28日（日）に記念すべき 50回目となる新春みよし市マラソン駅伝大会が三好公

園陸上競技場（主会場）及び三好池周辺道路にて開催されました。当日はちょっと曇りがちでしたが、小さい

お子さんから市民ランナー、本格的な駅伝チームまで 1,122名が参加しました。 

この日に向けてみなさんしっかり調整し参加されていました。家族で楽しく走るグループ会社で参加してい

るグループ普段の練習の成果を発揮する本格的な走りのグループみなさん本当に一生懸命走っていまし

た。 

子どもにツッコまれながら走るお父さん、すごいスピードで走る学生さん、汗をかきながらなんとか走ってい

る方などマラソン大会らしい姿がうかがえました。 

また、230名のボランティア協力者の皆様のおかげで円滑な運営ができました。 

 

令和６（2024）年２月９日（金）、10日（土）に静岡市グランシップにて、第 71回東海四県スポーツ推進

委員研究大会が行われました。約 2,000名の参加があり活気あふれる２日間でした。 

１日目の開会式では、中ブロックスポーツ推進委員功労者に柴田委員、東海四県スポーツ推進委員功

労者に石川委員が表彰されました。 

その後、静岡城内一輪車クラブ「ブルーリボン」によるアトラクションとパラリンピックの走り幅跳びで活躍さ

れている山本篤氏による講演がありました。 

２日目の分科会では、伊豆の国市の「見る・ふれる・はぐくむ五感で感じるスポーツ」について袋井市の「日

本一健康文化都市の実現に向けて」について研究発表がありました。それぞれの市の特徴を活かし、積極

的に取り組む様子が報告されました。親子の絆を深めるといったようにテーマを決めイベントを計画するモル

ックやスポーツリバーシといった競技を取り入れると幅広い層の方が楽しめる等、参考になりました。 

他の市町の推進委員と交流から学ぶことが多く今後の活動に活かしていきたいです。 
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