
※

番号 講　座　名 開始時間
講座
回数

定員
追加

募集数
備　考

ア みんなで学ぶ南極観測 7月30日 (木) 10時30分 1 30 10

11 愛犬とおそろいごはん～エアコン冷えとむくみケア～ 6月12日 (金) 10時00分 1 10 2

19 心と身体のためのヨガ 6月9日 (火) 13時20分 4 20 1

22 イスを使ったやさしいヨガ 5月28日 (木) 13時30分 3 15 2

27 さあ、英語で遊ぼ！楽しく学ぼう！ 5月14日 (木) 13時30分 10 12 2 4/29(水)締切

28 はじめての英語ショートストーリー 5月12日 (火) 10時00分 10 12 2 4/26(日)締切

30 TOEIC対策・春夏集中講座～目標700点～ 5月9日 (土) 13時00分 1日×3 12 1 4/24(金)締切

32 〈土曜日〉ファヒマ先生の初級英会話 5月9日 (土) 10時00分 8 12 7

33 ブライアン先生の中級英会話 5月13日 (水) 13時30分 10 12 2 4/26(日)締切

35 続・続・初級中国語会話 5月15日 (金) 10時00分 8 20 5 4/29(水)締切

36 音読を通して中国語発音強化 5月14日 (木) 10時00分 4 16 4 4/29(水)締切

38 続・続・基礎からの韓国語 5月15日 (金) 10時00分 6 16 1 4/29(水)締切

39 はじめてのスペイン語 5月13日 (水) 9時50分 10 16 10

40 通訳案内士ってどんな仕事？ 6月13日 (土) 13時30分 1 12 3 5/28（木）締切

42 ワード・エクセル基礎 5月13日 (水) 10時00分 10 6 1 5/8（金）締切　※

44 続けて楽しいワード・エクセル演習 5月15日 (金) 13時30分 10 16 4 5/13（水）締切

46 1日で学ぶワード 5月30日 (土) 10時00分 1日 12 4 5/28（木）締切

47 1日で学ぶエクセル〈VLOOKUP関数編〉 6月13日 (土) 13時00分 1日 12 1 6/11（木）締切

53 LINEの楽しみ方 5月15日 (金) 10時00分 4 12 6 5/12(火)締切

※42.ワード・エクセル基礎の市販テキストは発注済みのため、追加申込をする場合は各自で購入してください。

申し込みは、生涯学習推進課窓口、または電話で受け付けています。

定員に空きがあっても、開始日を過ぎた講座は申し込みできません。また、開始日前であっても講座準備の都合上、早めに
締め切ることがあります。

2026　春夏講座 　追加募集状況
2026/4/23 15:30 現在

開始日（曜日）

キャンセル待ち受付講座　（開始日の1か月前までにキャンセルが出た場合受講いただけます）

番号 講  座  名 開始時間 回数 定員 申込数

3 ちょっと素敵なごちそうレシピ 6月26日 (金) 10時00分 1 10 10

16 ハスハナつくり～心に彩りを～ 6月19日 (金) 18時30分 1 16 16

17 藍染め 7月16日 (木) 10時00分 1 10 10

23 シニアヒップホップダンス 6月3日 (水) 13時30分 5 25 25

24 篆刻～雅印を刻る～ 5月27日 (水) 10時00分 1 20 20

開始日（曜日）


