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誰でもわかるスマホの安全対策 
 
１０月８日～１０月２９日 木曜日 

１３：３０～１５：００ 
 

講師 パソコンインストラクター 渡邉
わたなべ

 容子
よ う こ

 ほか補助講師 1 人 

スマートフォンを安心して使うための、今日から役立つセキュリティ講座

です。 

実際に起きた犯罪事例をもとに、その手口と対処法をわかりやすく解説し

ます。また安心して使うことができるよう、日頃からできる安全対策や設定

の見直しを実際に行ってみましょう。LINE などの SNS が身近になり、誰

もが被害者にも加害者にもなりえる時代です。今だからこそ大切にしたいモ

ラルやマナーについても学びます。 

※講座中に発生した通信費は個人の負担となりますので、あらかじめご了承ください。 

※スマートフォンについての質問は、講座内容に関するものだけに限定させていただきま

す。個人的なアプリの操作方法や設定等の質問はご遠慮ください。 

◆レベル・対象 ★（入門レベル） 

日頃からスマートフォンを使用している人 
 

回 月/日 講座内容（進行状況により変更になることがあります） 

１ 10/8 スマホを悪用した犯罪事例と対処法 

２ 10/15 自分のスマホは大丈夫？ チェックしてみよう 

３ 10/22 スマホを安心・安全に使うための対策 

４ 10/29 
モラルやマナーを守って楽しく使う 

（今の時代だからこそ気をつけること） 

◆持ち物  

スマートフォン、筆記用具 

 

定 員 １０人 
 

費 用 ３，２６０円 【内訳】受講料２，６００円、オリジナルテキスト代６６０円 
 

会 場 サンライブ３階 PC 講座室２ 
 

託児あり 

 



 

みよし市生涯学習講座   詳しくは、「生涯学習講座ホームページ」で 

  

講師プロフィール 

渡邉 容子（わたなべ ようこ） 

 

情報処理技術者資格取得後、2001 年よりパソコ

ンスクールにて常勤講師を務めたのち、2014 年か

らは各自治体主催のスマートフォン講師のほか、

名古屋市高年大学パソコンクラブ講師、小中学校の ICT支援員、プ

ログラミング講師など幅広い世代を対象に ICT講師を務める。 

わかりやすい言葉で説明すること、丁寧な指導を心掛けている。 

 


