
生涯学習活動のまとめ【Ｈ２４からＨ３１まで】

生涯学習推進課（生涯学習）
①生活創造講座　【～教養を高めたり、趣味を広げたりして生活に潤いが持てるようにする～】 30 31
⇒ 講座数（講座） 76 74

開催回数（回） 187 166
受講者数（人） 1,015 973
延べ数（人） 2,178 1,922

②国際理解講座　【～語学や異文化体験を通じ、外国の文化や習慣を理解し、世界の人々と交流する基礎をつくる～】 30 31
⇒ 講座数（講座） 39 62

開催回数（回） 247 318
受講者数（人） 512 700
延べ数（人） 2,859 3,107

③情報・通信講座　【～情報通信・情報処理技術を習得し、生活や仕事に生かす～】 30 31
⇒ 講座数（講座） 62 64

開催回数（回） 279 339
受講者数（人） 641 598
延べ数（人） 2,546 2,664

④愛知教育大学等との連携公開講座　【～みんなで学び様々な事を知り、感動し、潤いのある心を培う～】 30 31
⇒ 講座数（講座） ― 11 ― 13 2 12 2 13 2 11 2 7 2 2

開催回数（回） ― 11 ― 13 2 12 2 13 2 11 2 7 2 2
受講者数（人） ― 386 ― 392 29 652 50 335 26 302 16 118 25 60
延べ数（人） ― 369 ― 368 29 627 49 326 26 302 16 118 23 55

⑤勤労者・高齢者講座 ⇒ 30 31
【主な活動事業】 講座数（講座） ― ―
勤労青少年ホーム講座 開催回数（回） ― ―
生涯学習いきいき講座 受講者数（人） ― ―

延べ数（人） ― ―

⑥生涯学習発表会 ⇒ 30 31
【主な活動事業】 出演・出展数（団体） 34 12
芸能発表 芸能・出演者数（人） 241 0
壁面展示発表 展示・出品数（点） 135 116
立体展示発表 来客者数（人） 4,234 3,815

⑥生涯学習活動団体 ⇒ 30 31
【主な活動事業】 地区数（行政区） 6 5
グラウンド・ゴルフ教室 講座数（講座） 6 5
東山大学講座 受講者数（人） 161 161
和太鼓 延べ数（人） 705 705

スポーツ課 ⇒ 30 31
【主な活動事業】 講座数（講座） 22 22
カヌー教室 開催回数（回） 22 22
カローリング交流会 受講者数（人） 4,993 5,198
幼児の親子体操教室 延べ数（人） 60,823 58,640

教育行政課 ⇒ 30 31
【主な活動事業】 講座数（講座） 19 23
少年の主張みよし市大会 開催回数（回） 19 23
サンアートまつり 受講者数（人） ― ―
ロビーコンサート 延べ数（人） 17,224 22,656

みよし市役所の各課が主催した、平成２４年度から令和元（平成３１）年度までの講座やイベント等の概要と実績について、以下のとおり取りまとめました。

「カヌーのまち」として、三好池や保田ケ池カヌーポロ競技場で、カヌー体験会や教室、カヌーポロ
に親しむ集いなど、総合体育館では幼児体育教室やスタンツ教室、スポーツ指導者講習会など、
屋外の三好公園ではテニス教室や一大イベンとして毎年２千人が参加するマラソン駅伝大会な
どを展開。その他、市内各所で３つの総合型スポーツクラブがフットサルや卓球、健康運動など、
様々な年代の人を対象とした講座や教室などを開催している

文化センター「サンアート」では、指定管理による民間活力の活用による有名劇団によるミュージ
カルや著名人による講演、落語家による独演会など、市民団体や学習活動団体による各種発表
会、ロビーコンサートなどのイベントを開催し、市民がより高い文化に触れる機会を創出。その
他、ふるさと会館では、月見の夕べや庭園コンサート、お茶会など、石川家住宅では、市民茶会
や様々な年代の人を対象とした講座や教室などを開催している
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パソコン技術を楽しく学んでもらおうと、ワード・エクセル・パワーポイント・インターネットなどの講座を、初心者（シニア世代）を中
心にそれぞれのレベルに合わせて開催するほか、勤労者を対象とした実践的な講座も企画運営。最近ではＩＴ技術の急速な進
展に対応するため、スマートフォンの操作やホームページの作り方、ＺＯＯＭ（ズーム）・ＬＩＮＥ（ライン）・ツイッター・フェイスブック
を始めたい人に向けた講座も開催している
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自主的に生涯学習活動に取り組んでいる団体に、活動成果を発表してもらう場として「生涯学習
発表会」を開催している。文化センター「サンアート」の小ホールを会場に、フォークダンスやヘル
マンハープ、和太鼓、剣詩舞などの演舞を披露。サンライブでは、短歌や写真、絵画などの壁面
展示のほか、陶芸やパッチワーク、アレンジフラワーなどの立体展示として、様々な分野の作品
が展示され、来館者の目や心を楽しませている

楽しく学び、交流を通じて「技術や教養を身につけたい」「友だちを作りたい」と思ってもらおうと
「勤労青少年ホーム講座」が開催され、多くの勤労者（１５歳から３５歳まで）が参加して、趣味や
スポーツ、レクリエーションなど余暇活動や交流の場として利用されていた。一方で、高齢者に生
き生きとすごしてもらおうと「いきいき講座」が開催されていた。サンライブ開館に伴い、その名称
は使われなくなったが、サンライブで企画・運営される「生涯学習講座」の中に組み込まれている

平成２６年度から愛知教育大学との協働による公開講座が開講（表左側）。社会貢献事業の一環として、様々な専門分野で研
究に取り組んでいる優れた教授陣が、地元の市民に学んでもらおうと講座を企画。テーマは「子育て」「地球環境」「ソーシャル
ワーカーの活躍」「先端科学技術と日常生活の関わり」など多種多様。また、平成２９年度までは、夏休みに親子で一緒に学ん
でもらおうと「親子短期講座」を開催し、新聞社や焼き物工場の見学、そばづくりや給食クッキングなどを体験（表右側）
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語学や異文化について楽しく学んでもらおうと、英語・フランス語・ポルトガル語・韓国語・中国語などの講座を、初心者から中級
者までのレベルに合わせて開催し、国際色豊かな講師陣による、対面や添削（電子メール、文通方式）などの趣向を凝らした内
容で企画運営。受講生同士のコミュニケーションを楽しみに参加している人も多数いる。外国の料理やフラダンス、映画翻訳、
遺跡の解説などをテーマとした講座も開催している

みよしの自然・歴史・文化を土台として楽しく学び、講座を通してコミュニケーションの輪を広げ、豊かで生きがいのある生活を目
指して開催している。テーマは「健康的な生活をおくる」「食材を生産し、調理する」「新しい知識に触れ、豊かな生活をおくる」
「趣味を見つけ、追求する」など。主な内容は、ヨガやハンッドマッサージ、料理教室、ガーデニング、筆ペン、暮らしに役立つ整
理収納術、男性限定の調理実習や女性限定のメイク講座、シニア限定のヒップホップなどを開催している

市内２５行政区が自主的に企画して、各地区の公民館や集会所、コミュニティ広場などを会場と
して開催している。グラウンド・ゴルフやケートボール、卓球、コグニサイズ体操などの運動のほ
か、区民同士の交流と知識向上を重視し、文字や絵手紙の書き方、心身の癒しや健康増進を学
ぶもの、地区の伝統芸能でもある和太鼓の叩き方や技術を習得して次の世代に引き継いでいく
もの、地域の特色を生かした様々な生涯学習活動を開催している
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長寿介護課（高齢福祉課） 30 31
【主な活動事業】 ⇒ 講座数（講座） 4 4

世代交流サッカー健康増進教室 開催回数（回） 4 4
家庭介護のためのハートフルケアセミナー 受講者数（人） ― ―
いきいき健康塾 延べ数（人） 195 180

協働推進課 30 31
【主な活動事業】 ⇒ 講座数（講座） 5 5

男女共同参画事業「市民のつどい」 開催回数（回） 5 5
男女共同参画ステップアップセミナー 受講者数（人） 1,089 797
日本語ボランティア入門講座 延べ数（人） 1,167 847

健康推進課 30 31
【主な活動事業】 ⇒ 講座数（講座） ― 5

60歳からの栄養・健康教室 開催回数（回） ― 5
こころの健康講演会 受講者数（人） ― 357
ヘルスパートナーとみよしを歩こう 延べ数（人） ― 394

福祉課 市民病院
【主な活動事業】 【主な活動事業】
手話奉仕員養成講座 30 31 健康講座 30 31
⇒ 講座数（講座） 1 1 ⇒ 講座数（講座） 1 ―

開催回数（回） 1 1 開催回数（回） 1 ―
受講者数（人） 17 8 受講者数（人） 380 ―
延べ数（人） 207 312 延べ数（人） 380 ―

防災安全課 環境課
【主な活動事業】 【主な活動事業】

30 31 30 31
講座数（講座） 5 3 講座数（講座） 2 3

⇒ 開催回数（回） 5 3 ⇒ 開催回数（回） 2 3
受講者数（人） 406 292 受講者数（人） 64 99
延べ数（人） 419 292 延べ数（人） 64 121

納税課 緑と花のセンター
【主な活動事業】 【主な活動事業】
租税教室 30 31 野菜作り講習会 30 31
⇒ 講座数（講座） 8 8 ⇒ 講座数（講座） 3 3

開催回数（回） 8 8 開催回数（回） 3 3
受講者数（人） ― ― 受講者数（人） ― ―
延べ数（人） ― ― 延べ数（人） 22 21

図書館（生涯学習推進課） 歴史民俗資料館
【主な活動事業】 【主な活動事業】

30 31 春･夏･冬季企画展、秋季特別展 30 31
講座数（講座） 14 12 ⇒ 講座数（講座） 4 4

⇒ 開催回数（回） 14 12 開催回数（回） 4 4
受講者数（人） ― ― 受講者数（人） ― ―
延べ数（人） 712 599 延べ数（人） 3,052 2,283

子育て支援課 都市計画課
【主な活動事業】 【主な活動事業】
少年の主張みよし市大会 30 31 みどりのまち育て塾 30 31
夏休み親子映画観賞会 講座数（講座） ― ― ⇒ 講座数（講座） ― ―
⇒ 開催回数（回） ― ― 開催回数（回） ― ―

受講者数（人） ― ― 受講者数（人） ― ―
延べ数（人） ― ― 延べ数（人） ― ―
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サツマイモ、大根、ジャガイモな
ど、季節ごとの野菜作りに必要
な、土づくりや苗植付けの技術
を学ぶ
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交通安全や防犯について学ぶ
ほか、災害時に地域の活動の
担い手となる人材を育てる
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シルバー交通安全教室、防災講
演会、防災リーダー養成講座
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参考資料②

読み聞かせボランティア講座、お
はなし会、読書講演会
ボランティアの技術向上や子ど
もから大人まで、広く本に親し
んでもらう

小中学生が日頃の生活で感じ
ていることを、多くの人に伝える
ことで、社会性などで養う

ホームタウン「名古屋グランパス」との協働による祖父母と孫による介護予防と試合観戦、家庭で家族
を介護している人が基礎知識を学ぶ、健康寿命を延ばす食生活、高血圧や糖尿病などの生活習慣病
予防、介護予防レクリエーション、認知症予防や認知症に対する基礎知識を学ぶなど、高齢者とその
家族に講座や体験を通して、様々な知識を身につけてもらう

男女共同参画のＰＲを目的とした講演会や映画上映会、夫婦で子育てについて考えることでワーク・
ライフ・バランスについて学ぶ、働く女性を応援するための親子料理教室や陶芸教室などを開催、日
本語ボランティアとして活動するために必要な技術や知識を学ぶなど、男女共同参画社会や多文化
共生の実現につなげてもらう

保健師や管理栄養士、歯科衛生士、食生活改善推進員など、専門分野の講師による健康や栄養な
どに関する講話と調理実習、運動、心の病への理解やコミュニケーションの方法について学ぶ、ヘル
スパートナーや仲間と一緒に市内を散策するなど、歳をとっても健康的に過ごしてもらうための体験や
知識を身につけてもらう
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聴覚に障がいを持つ人と、日常
生活上の初歩的なコミュニケー
ション支援ができるようになる
ための技術を学ぶ

みよしの古窯や焼き物、文化人
の紹介、ひな人形展など、季節
ごとの企画を通して「みよしの
歴史」に触れてもらう

里山保全や地域緑化を図る人
材を育てるための講習と実習

病院長や各科の医師による専
門分野に関する講演、リハビリ
テーション課の技師などによる
健康体操など

市内全小学校の６年生及び全
中学校の３年生に、納税の意
義や役割を正しく理解してもら
う
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