
 

 

令和７(2025)年度 第１回みよし悠学カレッジ推進会議 次第 

 

と き 令和７(2025)年９月４日（木）  

午前 10 時 30 分から午前 11 時 30 分まで  

ところ 図書館学習交流プラザ「サンライブ」 

                 ２階 多目的室  

 

 

１ あいさつ 

 

 

２ 自己紹介 

 

 

３ 座長選出 

 

 

４ 議題 

(1) 令和６(2024)年度悠学カレッジ事業報告 … 資料１ 

 

(2) 令和７(2025)年度悠学カレッジ事業の計画概要 … 資料２ 

 

 



令和７年度みよし悠学カレッジ推進会議委員名簿

№ 項　目 氏　名 所 属 及 び 役 職 等 〒 送付先住所1 送付先住所2 送付先住所3

1 大学等代表 廣　田　匡　則
東海学園大学
企画財務部企画広報課長

468-8514 名古屋市天白区中平2-901 東海学園大学 企画財務部企画広報課長

2 文化協会代表 佐　野　鎭　代 みよし市文化協会 470-0207 みよし市福谷町寺田7－5

3 いきいきクラブみよし連合会代表 田　中　征　子
いきいきクラブみよし連合会　副
会長

470-0224 みよし市三好町上73-20

4 産業団体代表 井　上　将　成
一般社団法人愛知中央青年会議所
副理事長

470-0224 みよし市三好町大慈山2番地11 保田ヶ池センター2階 一般社団法人愛知中央青年会議所

5 受講生代表 佐々木　憲　夫 470-0211 みよし市天王台15番地16

6 受講生代表 丹　下　玲　子 470-0202 みよし市三好丘緑２－６－３



《春夏講座》 ■年代別申込者数（申込実人数）

分野 講座数 定員 申込者数 受講者数 延べ受講者数 20歳未満 20代 30代 40代 50代 60代 70代 80代以上 計

生活創造 26 293 509 281 554 人  数 24 11 38 92 213 205 141 26 750

国際理解 16 185 178 152 1013 割  合 3.2% 1.5% 5.1% 12.3% 28.4% 27.3% 18.8% 3.4% 100%

情報通信 14 144 113 100 495 申込件数 43 40 118 320 712 721 493 74 2,521

大学連携 3 80 64 58 51 割  合 1.7% 1.6% 4.7% 12.7% 28.2% 28.6% 19.6% 2.9% 100%

小　　計 59 702 864 591 2,113

《秋冬講座》

分野 講座数 定員 申込者数 受講者数 延べ受講者数

生活創造 32 401 542 384 770

国際理解 16 187 173 136 834

情報通信 17 172 124 88 400

小　　計 65 760 839 608 2,004

《新春講座》

分野 講座数 定員 申込者数 受講者数 延べ受講者数

生活創造 25 311 506 292 545

国際理解 14 181 180 155 807

情報通信 14 146 134 101 470

小　　計 53 638 820 548 1,822

《全体》 ■行政区・地区別申込者数（申込実人数）

分野 講座数 定員 申込者数 受講者数 延べ受講者数 新屋 三好上 三好下 西一色 福田 明知上 明知下 打越 莇生

生活創造 83 1,005 1,557 957 1,869 59 44 31 7 11 27 13 28 36

国際理解 46 553 531 443 2,654 7.9% 5.9% 4.1% 0.9% 1.5% 3.6% 1.7% 3.7% 4.8%

情報通信 45 462 371 289 1,365 福谷 黒笹 東山 高嶺 好住 中島 ひばりヶ丘 あみだ堂 山伏

大学連携 3 80 64 58 51 37 53 29 4 0 3 36 3 1

合計 177 2,100 2,523 1,747 5,939 4.9% 7.1% 3.9% 0.5% 0.0% 0.4% 4.8% 0.4% 0.1%

平池 上ヶ池 三好丘 三好丘緑 三好丘旭 三好丘桜 三好丘あおば 市外 計

　　 5 5 78 49 56 36 22 77 750

0.7% 0.7% 10.4% 6.5% 7.5% 4.8% 2.9% 10.3% 100%

おかよし きたよし なかよし みなよし 市外

330 80 194 69 77

44% 10.7% 25.9% 9.2% 10.3%割　合

申込者数

割　合

地区

申込者数

※90歳以上は１名申込あり

令和６(2024)年度　生涯学習講座実施状況

行政区

申込者数

割　合

行政区

資料１

行政区

申込者数

割　合

20歳未満
3.2%

20代 1.5%

30代 5.1%

[40代]

[12.3％]

[50代]

[28.4％]
[60代]

[27.4％]

[70代]

[18.8％]

80代 3.3%

年代別申込者数

20歳未満
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40代

50代

60代

70代

80代

 



 

令和７(2025)年度みよし悠学カレッジ事業の概要 
 
  みよし悠学カレッジ事業では、令和４(2022)年３月改定の「第３次みよし市生涯学習推進基本計画」
の基本理念である『学びあい ふれあい 支えあい 人と人とがつながる 生涯学習』に基づいて、
学びを深め、交流する機会の充実を図るための講座開催に取り組みます。 
 
１ 基本方針 
  「サンライブ」を拠点として、年齢や性別に応じた講座や、学習意欲のある人々が自分にあった
講座に参加できるよう、市民のニーズに応えた講座を開催していきます。 
(1) 市民の要望に応じた講座を「公開」｢生活創造｣「国際理解」「情報・通信」の各分野で実施しま
す。 

(2) 受講者の学習経験に応じた講座内容を企画し、生涯学習になじみのない人でも気軽に参加でき
るようにします。 

(3) 勤労者を優先とした「夜間講座／週末講座」の開催や、学生から参加できる講座も実施してい
きます。また、情報・通信講座では、高齢者・障がい者優先の講座も今まで同様に開催します。 

(4) 多様化する価値観や社会の変化に合わせた講座の企画に努めます。 
(5) ホームページや広報みよし等により常に新鮮な情報を発信します。 
(6) 子育て中の人が参加しやすいように、託児の充実に努めます。 

 
２ 講座開催事業 

社会の状況に沿った講座開催の方法を検討しながら、講座内容の充実に努めます。 
市民の方々が気軽に生涯学習講座を受講できるよう、令和６年度に引き続き「おかよし交流セン

ター」での講座の実施や、今秋開館予定の「みなよし交流センター」での開講にむけても準備を進
めています。 

 
 (1) 大学との連携公開講座 

  専門分野のエキスパートによる講義で、様々なことを知り、感動し、潤いのある心を培います。 
講座名 開催日時 講師 定員 

ライフステージと 

メンタルヘルス 

５月２０日（火） 

13:30～14:30 

愛知教育大学 

健康支援センター  

 田中 生雅 教授 

３０人 

本当はスゴイ 

「自己啓発本」 

７月２６日（土） 

10:00～11:30 

愛知教育大学 

尾崎 俊介 教授 
３０人 

 
 (2)  生活創造講座 
   身近な話題をテーマとした講義で、教養を高めたり趣味を広げたりして、生活に潤いが持てる

ようにします。 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                       
 
 

《手芸・芸術》 

・秋まで楽しめる初夏の寄せ植え 

・１日で仕上げるステンドグラス 

・ジュートバッグにデコパージュ 

《料理》 

・自分のための幸せごはん  

・ワンプレートカフェごはん 

・豆板醤づくり 

・食べるほどキレイになる料理 

・大葉とベーコンのエピ＆フラン

スあんぱん 

《健康》 

・日常生活の動きだけでできる！

姿勢改善トレーニング 

・陰陽ヨガでリラックス 

 ＆リフレッシュ 

・シニアヨガ 

・シニアヒップホップダンス 

《生活》 

・美術館めぐりで楽しむ東京 

・和紙ちぎり絵初級 

おかよし交流センター開催 

 春 夏 講 座 
  

  ・今から始める終活講座～おひとり様

になったら～ 

 ・わくわくからだ探検隊(*1) 

 ・かんたん、おいしい！ 

  何度も作りたくなるレシピ(*2) 

 ・ブライアン先生の初級英会話 

 ・中国語 リスニング＆スピーキング 

 ・スマホではじめる動画編集 

 

   *1 こども相談課との連携講座 

  *2 保険健康課との連携講座 

  



 

《動画・写真編集》 

・撮りっぱなしを卒業！写真の取り込みと整理 

 

《基礎・オフィス》 

・ワード・エクセル 基礎  

・ワード・エクセル 応用 

・続けて楽しいワード・エクセル演習 

・エクセル関数〈ビジネス初級編〉 

・速習ワード・エクセルビジネス基礎編 

  
 
 
 (3) 国際理解講座 

語学や異文化体験を中心とした講義で、外国文化・習慣等を理解し、世界の人々と親しく交流す
る基礎づくりをします。 

 
 
 
 
 
 
(4) 情報・通信講座 

日常生活に欠かせなくなったパソコン等の活用方法を中心とした講義で、生活の向上と人々の交
流に役立て、楽しい暮らしをおくれるようにします。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
３ 生涯学習サービス事業 

常に生涯学習を研究し、次の三つの事業を行っていきます。 
受講者のニーズを把握し、新規講座の企画等を実施していく「調査研究」、ホームページ、広報

みよしなどで広く情報を発信していく「情報提供」、受講者の生涯学習支援や相談を行う「支援」
の各事業を展開していきます。 
 
 

 
 
 
 

 
 
４ 各拠点における生涯学習講座の実施状況について 
  現在開講しているサンライブ・おかよし交流センターに加えてみなよし交流センターでの開講を

見据え今年度、令和８年１月開講の「新春講座」より段階的な開講を目指し現在準備を進めてい
ます。今後も自宅から近い場所で気軽に参加できる受講環境の充実を図っていきます。 

  サンライブにおける講座については、全体の講座規模を維持しながら見直しを行います。 
         （単位：講座） 

講座開催場所 ７年度 ８年度 ９年度 

サンライブ １４０ １３０ １３０ 

おかよし交流センター ３０ ３０ ３０ 

みなよし交流センター  １０ １５ 

計 １７０ １７０ １７５ 

 
  

《スマートフォン》 

・暮らしに役立つスマホ講座 

・ゆっくり学ぶスマホ講座 

・スマホではじめる動画編集 

《その他語学》 

・中国語 

・韓国語 

・フランス語 

・スペイン語 

《英語・英会話》 

・入門英会話  ・英文添削講座（通信講座） 

・初級英会話  ・初心者英文法 

・中級英会話  ・英語のリスニング 

・上級英会話  ・TOEIC対策 

《調査研究》 

・受講者ニーズの調査 

・新規講座の企画・推進と既存講座の見

直し 

・効果的・効率的なカリキュラムの編成 

《情報提供》 

・講座案内の発行 

・情報発信（ホームページの利

用） 

《支援》 

・託児の支援（火曜日から日曜日） 

・受講者への総合的なアドバイス 

資料２ 


