
10月にお誕生日を迎える
お子さんを紹介します

　私たちは将来の警察官や消防職員を目指す、東海学園大学三好キャンパス
「学生防災・防犯団体 ちぃむ・ともいき」です。

豊田警察署  地域課  ☎ 0565-35-0110
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対象 �12月生まれで過去に掲載実績がなく、申し
込み時点で3歳未満の子

申込 �10月15日（木）までに申し込みフォームから
※写真データの添付が必要です。
※申し込み多数の場合は3歳の子を優先した後、抽選により掲
載を決定します。結果は広報課からメールでお知らせします。

申し込み

　ひまわりネットワークで放映中の
市政情報番組「みよしTODAY」の中
で、お誕生日のお子さんを紹介しま
す。希望者には後日、ひ
まわりネットワークから
申込書を郵送します。

山
や ま だ

田 綺
あ や せ

世くん
あやせの笑顔が家族みん
なの宝物。これからも笑顔
いっぱいで過ごしてね！

木
き む ら

村 律
りっしん

心くん
食いしん坊の甘えんぼ律心
☆ これからものんびり元
気に育ってね♪

2歳

小
こ じ ま

嶋 海
か い と

翔くん
お誕生日おめでとう！   これ
からも笑顔いっぱいで健
やかに成長していってね。

1歳 

牧
まきくぼ

窪 杏
あ ず み

実ちゃん
お誕生日おめでとう！ 生
まれてきてくれてありが
とう♡ 大好きだよ♡

3歳 1歳

坂
ば ん の

野 心
こ は る

陽ちゃん
みんなを笑顔にするこは
ちゃん♡ 元気もりもり大き
くなってね！ 大好きだよ♡

1歳

岩
い わ せ

瀬 羽
は お り

織ちゃん
☆お誕生日おめでとう☆
ハオちゃんが生まれてきて
くれて毎日幸せだよ!!

1歳

【生活道路の法定速度が「時速30キロメートル」に引き下げられました】
　令和8年9月1日、改正道路交通法施行令の改正により、生活道路における自動車の法
定速度が引き下げられました。ここでいう生活道路とは、主に地域住民の日常生活に利
用されるような、中央線などがない道路のことです。これまで生活道路の制限速度は標
識や標示がない場合、時速60キロメートルが適用されていましたが、今後は時速30キ
ロメートルの規制となります。速度が時速30キロメートルを超えると歩行者の致死率
が急上昇するため、歩行者や自転車の安全を確保するための重要な措置です。「標識が
ないから」とスピードを出すと速度違反になります。見慣れた道でも住宅街や狭い道では
速度を控え、歩行者優先の安全運転を心掛けましょう。
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★1

11月の講座
開催日 イベント名 時　間 内容・持ち物など 定員（先着）

7日（土） 割り箸
ばし

で冬の山小屋を作ろう 13：30～15：30 割り箸とボール紙で山小屋を作る。木工用接
着剤とカッターナイフを持参 3人

8日（日） クリスマスの飾りを作ろう 13：30～15：30 厚紙を円
え ん す い

錐形にし毛糸やタコ糸を巻きつけて
ミニツリーを作り、ビーズを飾り付ける 5人

15日（日）
【親子で作ろう】
スノーマンとツリーの飾りを
作ろう

13：30～15：30
発泡スチロールを使った雪だるまと、木の葉
を使ったクリスマスツリーを透明なカップに
入れて、スノードームを作る

5組

21日（土） 絵手紙を始めよう 13：30～15：30 季節の絵を描く。ハガキ・ポケットティッシュ・
新聞紙を持参 5人

22日（日）【親子で作ろう】
竹トンボを作ろう 13：30～15：30 竹と竹串を使って作る 5組

29日（日） 張り子の招き猫の飾りを
作ろう（全2回） 13：30～15：30 新聞紙を丸めて作った型に紙を貼り乾かし、

仕上げに招き猫の絵を描く。新聞紙5枚を持参 3人

毎週水・
日曜日 唱歌・懐メロを聞こう・歌おう 10：00～11：30 東蔵で唱歌や懐メロを聞いたり歌ったりする 15人

10月3日（土）以降の開館日9：00～16：00に、石川家住宅へ電話、または直接申し込んでください。

　市指定文化財の石川家住宅で、昔懐かしい
遊びや体験をしてみませんか。
�開館水・木・土・日曜日�9：00～16：30
問合石川家住宅　☎・ 32-3711 ホームページ

★1 ★1 山小屋山小屋 ★2 ★2 スノーマンとツリーの飾りスノーマンとツリーの飾り ★3 ★3 招き猫招き猫

　市民の皆さんの健康づくりに役立つ情報を
毎月こちらでお届けします。
問合市民病院　☎33-3300（代表）

第２回
連載

　健康診断は、生活習慣病をはじめとするさまざまな病気の
早期発見・早期治療につながる大切な機会です。当院では全
ての検査結果がそろった後に、医師が結果を直接説明しま
す。自覚症状がない場合でも、年に一度は健診を受診し、ご
自身の健康状態をしっかりと確認しましょう。また、WEB
予約ならパソコンやスマートフォンから24時間いつでも申

し込みが可能で、空き状況を確認しながら都合の良い日程
を選べます。予約の変更やキャンセルもWEB上で簡単に
行うことが可能です。対象となる健診の種類やご利用方
法、受診までの詳しい流れについては上記QRコードから
ご覧ください。この機会にWEB予約を活用して、ご自身
とご家族の健康管理にお役立てください。

特定健診・後期高齢者健診・がん特定健診・後期高齢者健診・がん
検診検診のWEB予約WEB予約を開始

～市民病院が便利に！～

▲ WEB予約

★2

★3
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