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■�市が主催する催しなどへの参加にあたって、
障がいを理由とする配慮が必要な人は、開催
日7日前までに担当課へお申し出ください。
■�市役所への郵送物は、郵便番号（〒470-0295）
と担当課名のみで届きます。
■�みよし市の市外局番は0561です。

みよしインフォメーション

MIYOSHI Information

お知らせ
家庭の日
～家族へのメッセージ～
こども政策課  ☎32-8034  N76-5103
{kodomo@city.aichi-miyoshi.lg.jp
　家族に日ごろ伝えていないあなたの
思いを言葉にして伝え、家族や家庭の
大切さを考える機会にしませんか。
内容 �「家族に伝えたい自分の思い」「父
母やこどもへの感謝」などをテー
マに30字程度にまとめたもの（作
品は個人によるもので、自作かつ
未発表のものに限る。短歌・川柳・
会話・手紙文など形式は自由）

対象 �市内在住・在勤・在学
応募 �10月1日（火）～31日（木）に応募作
品、郵便番号、住所、氏名、年齢、
電話番号、市内在勤・在学の人は
勤務先または学校名を明らかにし
て、こども政策課「家庭の日　家族
へのメッセージ」係宛てにメール、
郵送、ファクス、または直接

※応募作品の著作権はみよし市に帰属
し、返却しません。作品は「青少年健全
育成啓発事業」に使用し、その場合は氏
名・年代を掲載しますのでご了承くださ
い。公表を希望しない場合は、匿名希
望と付記してください。

おかよし地域の皆さんへ　包括
的な相談窓口を開設します
福祉課　☎32-8010　N34-3388
　地域住民の複合・複雑化した困り事に
対応するため、相談者の世代や内容に
関わらず包括的に相談を受け止める窓
口を整備します。包括支援センター職
員（主任介護支援専門員、社会福祉士、
看護師）、障がい者相談支援専門員、コ
ミュニティソーシャルワーカーが応じ
ますので、困ったことがあればお気軽
に相談してください。
日時 �平日9：00～17：00
場所 �おかよし地域包括支援センター
（カリヨンハウス1階）

対象 �三好丘中学校区に在住

秋の安全なまちづくり県民運動
防災安全課��☎32-8046  N76-5702
　10月11日から20日まで、秋の安全
なまちづくり県民運動が展開されます。
自動車盗などの盗難被害に遭わないた
めに、たとえ短時間でも車から離れる
ときは必ずエンジンキーを抜くなど、
常に注意するようにしましょう。

【運動の重点】
●こどもと女性の犯罪被害防止
●�特殊詐欺、SNS型投資・ロマンス詐欺
の被害防止

●�自転車盗・自動車盗・万引き・侵入盗
の被害防止
●暴力追放運動の推進

「譲ります」「譲ってください」
生活環境課  ☎32-8018  N76-5702

【譲ります】　
猫用ケージ

【譲ってください】
麻雀卓、中型冷蔵庫

【交渉の流れ】
希望者は10月9日（水）以降に生活環境
課へ電話連絡後、登録者と直接交渉
し、結果を生活環境課へ連絡

【リサイクル用品の登録】
期間 �3カ月間
要件 �無料で譲渡でき、住所や連絡先な
どを希望者に教えられる人

申込 �品名とその詳細情報（品質状態、
購入年月日など）を明らかにして、
生活環境課へ電話、または直接

愛知県最低賃金の改定
豊田労働基準監督署
☎0565-35-2323
　愛知県最低賃金が、10月1日から時
間額1,077円(従来1,027円)に改正さ
れます。県内の事業所で働く全ての労
働者(常用・臨時・派遣・パートアルバイ
トなど)に適用されます。

　　有料広告
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市営住宅の入居者募集
生活環境課
☎32-8018  N76-5702

場所 �莇生住宅（3DK）1戸
対象 �市内在住・在勤、その他所得や年齢
などの入居要件があります。

※詳細は入居申込案内書（10月1日（火）
から生活環境課・サンネットで配布）ま
たはホームページをご覧ください。
申込 �10月7日（月）～18日（金）9：00～
17：00（土・日・祝日を除く）に申込
用紙（生活環境課・サンネットで配
布、ホームページからダウンロー
ド可）に必要事項を記入し、生活
環境課へ直接

※申込者数が募集戸数に満たない場合
は、再募集を行います。

汚
おでい
泥肥料の無料配布

下水道課　☎32-8022　N34-4429
　農業集落排水処理施設から出る汚泥
を乾燥処理した、し尿汚泥肥料「みよし
のゆうきくん」を無料配布しています。
福谷浄化センター、緑と花のセンター
さんさんの郷第2駐車場内物置で配布
していますのでご利用ください。

【注意事項】
●�皆さんに配布できるよう、在庫とし

ての保管はやめてください
●�肥料独特の臭いがあるため、保管場
所などには注意してください

●�使い残りの肥料は空け口を閉め、冷
暗所で保管してください

●�この肥料だけでは、カリウムの成分
が不足するため注意してください

●�施
せ ひ

肥量の目安は、10㎡当たり年間
3.5kgです

●�土壌によく混ぜてから数日後に作付
けをしてください

社会を明るくする運動
PR書（毛筆）掲示
福祉課  ☎32-8010　N34-3388
　社会を明るくする運動とは、犯罪や
非行の防止と罪を犯した人たちの更
生について理解を深めるための運動で
す。7月に募集したPR書の入賞作品を
掲示しますので、ぜひご覧ください。
期間 �10月1日（火）～22日（火）
場所 �サンライブ1階ギャラリー

特設法律相談の開設
市民課  ☎32-8012  N32-8048
　相談内容の秘密は固く守られますの
で、お気軽にご相談ください。
内容 �相続、贈与、生活トラブルなどの
法律に関しての悩みや困りごとの
相談に、一般社団法人FPみよし
ネットワーク協会会員弁護士など
の相談員が応じます。

日時 �11月1日（金）13：30～16：30（1
回30分）

場所 �市役所2階202会議室　
対象 �市内在住・在勤　

定員 �先着で6人　費用 �無料
申込 �10月7日（月）～31日（木）に市民課
へ電話、または直接

行政相談月間
市民課
☎32-8012　N32-8048
　総務省では国や特殊法人などが行う
仕事について、国民の皆さんから苦情
や意見・要望を受ける「行政相談」を行
っています。この制度を皆さんに知っ
ていただくため、9月と10月を行政相
談月間とし、本市でも行政相談委員に
よる特設行政相談所を開設します。お
気軽にご相談ください。
内容 �年金、保険、税金、登記、社会福
祉、消費生活、道路、交通安全、
窓口サービスなど

日時 �10月23日（水）13：30～16：30
場所 �市役所2階202会議室　費用 �無料
申込 �不要。当日、会場へ直接

行政手続無料相談
愛知県行政書士会豊田支部
☎0565-41-4606  N0565-41-4607
　10月は行政書士制度広報月間です。
行政書士は、官公署に提出する書類、
権利義務・事実証明に関する書類の作
成や官公署に提出する手続きの代理な
どを行っています。相続・遺言、外国
人手続き、建設業許可、農地転用など
相談内容の秘密は固く守られますので
お気軽にご相談ください。
日時 �10月15日(火)9：00～12：00
場所 �市役所2階202会議室　費用 �無料
申込 �不要。当日、会場へ直接

    10 火
日

   1
    10

2024

　　有料広告
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催し・講座
みよし市文化祭
文化協会　サンライブ内
☎34-3111　N34-3114

　地域の素晴らしい文化や芸術を紹介
しています。ぜひご来場ください。

【作品展示】
内容 �絵画・華道・菊花などの作品展示
日時 ��10月31日(木)～11月3日(祝)10：
00～17：00（11月2日（土）は9：00
から。最終日は15：00まで）

場所 ��カネヨシプレイス1階レセプショ
ンホール・研修室ほか

費用 �無料
【芸能発表】

内容 �三好音頭、舞踊、歌謡などの発表
日時 ��11月2日(土)10：00～
場所 ����カネヨシプレイス大ホール
費用 �無料

【文化祭茶会】
日時��11月3日(祝)10：00～15：00
場所 ��ふるさと会館
席主 ��松

ま つ お

尾流の久
く の

野宗
そ う が

雅さん
費用 �前売り券・当日券共に一服300円

【市民囲碁大会】
日時 �10月27日（日）9：00～
場所 �中部老人憩いの家大広間

対象 �市内在住・在勤　
費用 �2,500円（中学生以下1,000円）
申込 �10月12日（土）までに、囲碁部会
の渡

わたなべ

邊眞
まさかず

和さん（☎36-4276）ま
たは中部老人憩いの家（☎32-25

　　71）へ電話
【市民将棋大会】

日時 �10月27日（日）9：30～（受け付け
は9：00～）

場所 �サンライブ3階会議室
対象 �市内在住・在勤　費用 �1,500円
申込 �不要。当日、会場へ直接
問合 �将棋部会の塚

つかもと

本憲
けんいち

一さんへ電話
（☎34-7080）

男女共同参画ステップアップ
セミナー・スキルアップ講座
協働推進課　☎32-8025  N32-2165

内容 �①日頃の疲れを癒すハンド・ヘッ
ドマッサージ、②パパと作ろう！��
作って楽しい・食べておいしいア
イシングクッキー

日時 �11月16日（土）10：00～11：30
場所 �①サンライブ2階多目的室、②サ
ンライブ3階美術室

講師 �①メナードエステの小
お ぎ そ

木曽悦
え つ こ

子さ
ん、②e

アン ベ リ ー ル

mBellirの神
か み や

谷京
きょうこ

子さん
対象 �①市内在住・在勤の女性、②市内
在住・在学の小学生と父親

定員 �①抽選で20人、②抽選で10組
費用 �����①500円、②1,800円（材料費含む。
こども1人追加につき1,300円）

持物 ��①フェイスタオル、②エプロン、

手拭きタオル、持ち帰り用タッパ
託児 �①②合わせて先着で5人（申し込み
フォームを参照）

申込 �10月25日（金）までに、申し込み
フォームから

ぶらり・みよし軽トラ☆マルシェ
緑と花のセンター
☎34-6111  N34-6161
　軽トラックの荷台などを店舗に見立
てた朝市を開催します。新鮮な野菜や
果物・加工品・雑貨などをお値打ちにお
買い求めいただけます。お誘い合わせ
の上、ぜひお越しください。
日時 �10月12日（土）9：00～11：30（雨
天開催）

場所 �イオン三好ショッピングセンター
平面駐車場

就職支援セミナー
ジョブサポートみよし　ふれあい交流館内
☎33-1860　N32-8222
　厚生労働省のジョブ・カード作成支
援サイトの仕組みを分かりやすく説明
したり、自分の強み・得意なことを知
り職業能力や将来への希望を整理した
りするセミナーを開催します。
日時 ��11月6日(水)13：30～15：00
場所 ��ジョブサポートみよし
講師 �特定社会保険労務士の小

お や ま だ

山田政
まさよし

義
さん

対象 ��若年者～高齢者で就職活動中の人
定員 ��先着で10人　費用 ��無料
申込 ��10月1日（火）～31日(木)の平日に
ジョブサポートみよしへ電話、ま
たは直接

相続の花笑み
はな え

相相続続のの手手続続ききでで困困っってていいまませせんんかか
初初回回無無料料相相談談かからら安安心心ササポポーートト！！

相続手続き

不動産処分

預貯金解約

遺言書作成

詳しくはこちら

〒 みよし市三好町小坂 番地
三好グランドハイツ 階 号室
（三好イオンすぐ側）

時～ 時受付 土日祝対応

運営：行政書士法人花笑み

豊豊田田みみよよしし店店

　　有料広告

①の申し込みフォーム ②の申し込みフォーム

ホームページ
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内容 �議会活動報告、市民との意見交換
日時 ��11月2日（土）14：00～16：00（受け
付けは13：30～）

場所 �市役所3階研修室
対象 ��どなたでも可　定員 ��先着で100人
費用 �無料
申込 ��不要。当日、会場へ直接

雇用から始まる
社会貢献セミナー
福祉課
☎32-8010　N34-3388
　犯罪や非行をした人の自立と社会復
帰に協力する「協力雇用主」の制度や意
義について理解していただくセミナー
です。法務省職員や実際に雇用経験の
ある協力雇用主を招き、支援制度の説
明や事例紹介などを行います。
日時 ��12月5日(木)14：00～16：00
場所 ��市役所3階研修室
対象 �市内外の事業主・人事担当者
申込 �10月31日（木）までに申し込みフォ
ームから

援農ネットみよし農業研修
「果樹（梨）コース」
緑と花のセンター
☎34-6111  N34-6161
　梨農家として市内で就農できるよう
農業経営に必要な基礎知識や技術など
を習得する、実習中心の研修です。
内容 �市内果樹農家のほ場などでの実践
研修、県立農業大学校での講義

期間 �令和7（2025）年4月～令和9（20
27）年3月

対象 �昭和52（1977）年4月3日以降に生

まれた健康な人
定員 �1人（選考により決定）
費用 �年額12,000円（傷害保険料が別途
必要）

申込 �10月15日（火）～12月20日（金）に
申込書（緑と花のセンター、産業
振興課で配布、ホームページから
ダウンロード可）に必要事項を記
入し、緑と花のセンターへ直接

※詳細はホームページをご覧ください。

町なかアートギャラリー2024
石川家住宅   ☎・N32-3711
　一般公募した絵画、写真、工芸品、
彫
ちょうそ

塑などを展示します。本年11月3日
で一般公開から10周年を迎える石川家
住宅の観覧とともに、美術作品をゆっ
くりとご鑑賞ください。
期間 ��10月17日（木）～11月10日（日）の
毎週水・木・土・日曜日

場所 ��石川家住宅　費用   無料

三好ケ丘の彫刻めぐり
文化協会　サンライブ内
☎34-3111　N34-3114
　一緒に彫刻鑑賞を楽しみませんか。
日時 ��11月23日(祝)10：00～11：30
※雨天の場合は翌日へ延期します。
場所 ��おかよし交流センターへ集合
対象 �どなたでも可　費用 �無料
持物 �歩きやすい靴、水分
申込 �10月31日（木）までに申し込みフォ
ームから、または氏名、連絡先を
明らかにして、みよし市郷土史研
究会の鈴

す ず き

木邦
くにまさ

正さんへ電話（☎090
-1290-9705）

みよし安全安心大作戦2024
防災安全課��☎32-8046  N76-5702

　防火・防災・防犯・交通安全を通して、
家族ぐるみで参加できる安全安心なま
ちづくり啓発イベントを開催します。
ぜひお越しください。
日程 ��10月26日(土）
場所 ��イオン三好ショッピングセンター

【店内ステージイベント】
10：30～14：30
三好高校ダンス部・OS☆U・くまモンな
どによるステージ、防災講話など

【店内ブース】
10：00～15：00
くまモン・みよ獅子ちゃんのお面作成、
火災予防・交通安全・防犯啓発コーナー、
熊本県益城町とのコラボコーナーなど

【平面駐車場ブース】
10：00～13：30（雨天中止）
はしご車や自衛隊・消防団・警察車両の
展示、初期消火体験コーナーなど

みよし市議会報告会・
市民との意見交換会
議会事務局  ☎32-8031  N34-4549
　議会から市政へ政策を提言してより
良いまちづくりを進めるために、皆さ
んのご意見をお聞かせください。

ホームページ

　　有料広告
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催し・講座
第34回東海北陸・みよし矯正展
東海北陸・みよし矯正展事務局  
名古屋刑務所作業部門内  ☎36-2260

内容 �展示即売、防災コーナー、ステー
ジイベント、刑務作業体験など

日時 �10月19日(土)10：00～16：00、
20日（日）9：00～15：00

場所 �名古屋刑務所（ひばりケ丘1-1）

シルバー人材センターの催し
シルバー人材センター
☎34-1988��N34-2831

【シルバー直売会】
　四季折々の草花や手作りの木工製品
を販売します。11月には正月用の寄
せ植え・ミニ門松の注文を受けます。
日時 �10月15日(火)、11月15日（金）、
12月19日（木）9：00～15：00

場所 �生きがいセンター「太陽の家」
【シルバー人材センター入会説明会】

内容 �事業について、入会の要件、登録
手続きの進め方など

日時 ��①令和7（2025）年3月までの毎月
第3水曜日14：00～1時間程度、
②10月23日、12月25日、令和7
（2025）年2月26日の水曜日14：
00～1時間程度

場所 �①生きがいセンター「太陽の家」、
②ビジターセンター（カリヨンハウ
ス1階）

対象 ��市内在住で60歳以上の、健康で
働く意欲のある人

申込 ��不要。開催日に会場へ直接

災害ボランティアコー
ディネーター養成講座
社会福祉協議会　福祉センタ
ー内　☎34-1588　N34-5860
　大規模な災害発生時に、被災地の支
援要請とボランティアのニーズを結び
付ける調整役となる災害ボランティア
コーディネーターになりませんか。
期間 ��12月1日（日）・7日（土）10：00～
16：00（両日の参加が必要）

場所 ��市役所3階研修室　定員 �30人
対象 �市内在住・在勤・在学　費用 �無料
申込 �11月8日（金）までに申し込みフォ
ームから、または社会福祉協議会
へ電話、もしくは直接

豊田のお米「ミネアサヒ」
から地産地消と未来につ
いて考えよう！
愛知県豊田加茂農林水産事務所農政課  
☎0565-32-7363
N0565-32-7396
{toyotakamo-nourin@pref.aichi.lg.jp

内容 �ミネアサヒに関する講義、試食
日時 �12月10日（火）10：00～12：00
場所 �豊田市役所東庁舎5階(豊田市西町
3-60)

講師 �おにぎりカフェR
リ ズ

IZの𠮷
よ し だ

田憲
け ん じ

治店長
対象 �みよし市・豊田市に在住

定員 �抽選で12人　費用 �無料
申込 �10月1日（火）～31日（木）に参加者
全員の氏名、代表者の連絡先を明
らかにして愛知県豊田加茂農林水
産事務所農政課までメール、郵送
（必着。〒471-8566�豊田市元城
町4-45）、電話、またはファクス

シン・鬼みちまつり～みんなで
つくろう　みんなでわらおう～
三州瓦鬼師応援隊  ☎090-9662-0258
内容 �G

ジャイアント

IANT�S
ステップス

TEPSやモリゾー・キッコ
ロによるステージイベント、鬼フ
ェス、鬼あかり、キッチンカー・マ
ルシェ、ワークショップ、ミニ花
火大会、スタンプラリーなど

日時 ��10月19日（土）13：00～18：00
（雨天の場合は室内のみ）

場所 ��かわら美術館・図書館（高浜市青木
町9-6-18）、森前公園

大浜てらまちウォーキング
大浜にぎわいづくり実行委
員会　☎0566-95-9894
　碧南市の大浜てらまち地区
は、歴史的・文化的に魅力の高い多くの
寺院や昔ながらの建物が密集しており、
昔懐かしい景観が残っています。また三
英傑と言われる織田信長・豊臣秀吉・徳川
家康の3人の戦国武将とゆかりがあり、
そのゆかりの地や寺院、路地を散策しな
がら楽しむことも。他にも人力車や御朱
印巡りなどの魅力いっぱいのイベントも
盛りだくさん。ぜひお越しください。
日時 ��10月20日（日）9：30～15：00
場所 ��名鉄碧南駅以西大浜てらまち地区

　　有料広告

申し込み
フォーム

ホームページ

ホームページ

ホームページ
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カネヨシプレイスの催し
カネヨシプレイス
☎32-2000  N32-3232

【立
りゅうれい

礼席癒しコンサート】
　お抹茶と生演奏を楽しみませんか。
日時 �10月10日(木)13：00～13：30
場所 �ふるさと会館立礼席
出演 �A

ア ミ

MI（ギター、オカリナ、歌）
費用 �350円（呈茶代）

【大ホールホワイエコンサート】
　音のよく響く空間で生演奏を聴いて
音楽の楽しさを体感しましょう。
日時 �10月20日（日）11：00～11：30
場所 �カネヨシプレイス1階大ホールホ
ワイエ

出演 �A
ア ミ ュ ゼ

muse（ピアノ）　費用 �無料
【オータムフェスタ2024】
　動物との触れ合いコーナーやトラン
ポリン、ミニゲーム、ステージイベン
ト、キッチンカーなど体験して・見て・
食べて、楽しみがいっぱいです。
日時 �10月27日（日）10：00～15：00
場所�カネヨシプレイス
費用 �無料。一部有料あり
申込 �不要。当日会場へ直接

豊田市博物館開館記念展
旅するジョウモンさん
～5千年前の落とし物～
豊田市博物館　☎0565-85-0900
　4月に開館した博物館で、初めての
展覧会を実施します。縄文時代をテー
マに「ジョウモンさん」と一緒に冒険し
ながら、全国から集まった国宝や重要
文化財を含む約420点の資料を紹介。

ワークショップなどの催しも予定して
いますので、詳細はホームページをご
覧ください。
期間 ��10月12日（土）～12月8日（日）10：
00～17：30（入場は17：00まで）

場所 ��豊田市博物館（豊田市小坂本町5-
80）

豊田市コンサートホール
・能楽堂の催し
豊田市コンサートホール・能楽
堂　☎0565-35-8200

【パイプオルガンを楽しむための講座
第2回「バッハとヴィヴァルディ」】
内容 �お話とオルガン演奏
日時 �10月10日（木）14：00開演
場所 �豊田市コンサートホール（豊田市西
町1-200�豊田参合館10階）

出演 �大
お お き

木麻
ま り

理（ミューザ川崎シンフォニ
ーホールオルガニスト）

費用 ��全席自由1,000円（25歳以下500
円、未就学児入場不可）

【ザ・キングズ・シンガーズ】
内容 �ビートルズ「ペニーレイン」、ライ
オンキングより「愛を感じて」他

 日時 ��10月20日（日）15：00開演
場所 �豊田市コンサートホール
費用 �全席指定4,000円（25歳以下2,000
円、未就学児入場不可）

【豊田市能楽堂　特別公演】
内容 �能「源

げ ん じ く よ う
氏供養��真

しんのまいいり
之舞入」、狂言「樋

ひ

の酒
さけ
」

 日時 ��10月12日（土）14：00開演
場所 �豊田市能楽堂（豊田市西町1-200�
豊田参合館8階）

出演 �能（宝
ほうしょう

生流）武
た け だ

田孝
た か し

史他、狂言（和
い ず み

泉

流）野
の む ら

村又
またさぶろう

三郎他
費用 �全席指定：正面席6,000円、脇・中
正面席4,000円（脇・中正面席25歳
以下半額、未就学児入場不可）

【共通】
申込申し込みフォームから

健康・福祉
リハビリ教室
市民病院　リハビリテーション課
☎33-3300　N33-3308
　MCI（軽度認知障害）に早く気付けば
認知症への移行を予防できると言われ
ています。MCIについての豆知識と楽
しくできる脳トレ体操を紹介します。
日時 �10月9日（水）14：00～15：00
場所 �市民病院1階会議室
定員先着で20人　費用無料
申込 �前日までに市民病院リハビリテー
ション課へ電話、または直接

認知症家族介護者交流会認知症家族介護者交流会
「ひまわりの会」
長寿介護課  ☎32-8009��N34-3388
　家族が認知症ではないかと気になっ
ている人、認知症の家族を介護してい
る人、認知症介護の不安や困りごとを
相談し、交流しませんか。
内容 �介護者交流会～医師にいろいろ聞
いてみよう！～

日時 �10月25日（金）13：30～15：30
場所 �市役所2階201会議室
講師 �みすクリニックの翠

みす
健
けんいちろう
一郎医師

対象 �家族を介護している人
申込 �不要。当日、会場へ直接

　　有料広告

広告主募集中
費用 �15,000円/1枠あたり
申込 �申込書（秘書広報課で配布、ホームページ　　　　

ホームページからダウンロード可）に必要事項を記入
し、広告案を添えて、秘書広報課へ直接

※詳しくは、ホームぺージをご覧いただくか、
秘書広報課へお問い合わせください。

申し込み
フォーム

ホームページ

ホームページ
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は3カ月です。
対象 �①～③障がいの種類に関わらず障
がいの診断を受けている人、④知
的障がいの診断を受けている人、
⑤精神障がい・発達障がいの診断
を受けている人

※障がい者手帳の所持の有無は問いま
せん。
試験 �①～③・⑤12月6日（金）、④12月
8日（日）に筆記試験、面接試験

申込 �11月22日（金）までにハローワーク
豊田へ電話（☎0565-31-1400）

C
シ エ ル

iel�b
ブ ル ー

leuの催し
Ciel bleu　障がい者等サポートセンタ
ー内　☎・N78-3611

【ひきこもり家族教室ウェブセミナー
視聴会】
内容  講演①「ひきこもりの理解につい
て」、②「家族の体験談�家族の対応

～ひきこもる方の家族として大切
にしたいこと」の視聴、意見交換

日時 �①10月25日（金）、②11月8日（金）
14：00～15：30

対象 �ひきこもりの家族がいる人
【精神障がい者家族会（さつき会）学習会】

内容  統合失調症を知る心理教育テキス
ト家族版（病気・薬・くらし）を使っ
て、精神障がいを抱える家族向け
の学習会（全3回）

日時 �10月19日、11月16日、12月21
日の土曜日13：30～15：30

対象 �精神障がい者の家族
【共通】

場所 �Ciel�bleu
定員  先着で各10人　費用 �無料
申込 �当日までにCiel�bleuまで電話（☎
78-3611。当日参加も可）

第25回あゆみ祭
社会福祉法人あゆみ会 
☎32-2501  N32-2610
内容  屋台、こどもさんゲーム、カフェ、
福祉マルシェなど

日時 �11月9日（土）10：30～13：00
場所 �社会福祉法人あゆみ会しおみの丘
（打越町新池浦83-7）

フレイルサポーター養成講座
保険健康課
☎76-5880　N34-3388
　フレイルについて学び、フ
レイル状態の人を必要な支援につなげ
見守る人になりませんか。
日時 �11月13日（水）10：00～11：00（受
け付けは9：40から）　

場所 �おかよし交流センター1階ホール
講師 �東海学園大学スポーツ健康科学部
の丸
まるやま
山裕

ゆう じ
司教授

対象 �市内在住・在勤　定員先着で50人
申込 �10月7日（月）～11月6日（水）に申
し込みフォームから、または保険
健康課へ電話

障害者職業訓練生の募集
愛知障害者職業能力開発校
☎0533-93-2102  N0533-93-6554
　令和7（2025）年1月と4月入校の訓
練生を募集します。
科目 �①ITスキル科、②OAビジネス科、
③CAD設計科、④総合実務科、

　　⑤就業支援科
※入校月は、①～④は4月、⑤は1月で
す。また訓練期間は、①～④は1年、⑤

申し込み
フォーム

ホームページ

10月の認知症カフェ
　認知症の有無を問わず、誰もが楽しめる通いの場として認知症カフェを開
催しています。どなたでも参加できますので、お気軽にお越しください。

名称 内容 日時 場所 費用 問い合わせ

w
ワ ラ ウ
arauk

カ ド
ado

参加者同士の談話、音楽、
体操。8日は「音楽とともに
転ばぬ体づくり♪」、18日
は「あそびうたで楽しく歌っ
て動いて笑って♪」

10月8日（火）・18
日（金）・28日（月）
14：00～15：30

三好丘旭1-4-8 無料
おかよし地域包括
支援センター
☎33-4177

オリーブ 安立荘による「回想法～記憶
のパズル、未来の道～」

10月24日（木）
13：30～15：00

社会福祉法人翔寿会ケ
アハウス寿睦苑（福谷町
寺田4）

無料
きたよし地域包括
支援センター
☎33-0791

にこにこサロン
参加者同士の談話、栄養士に
よる相談、低栄養予防の簡単
レシピ紹介

10月10日（木）
14：00～15：00

うどん店和
わ ら
來～wara～

（三好町小坂66） 無料
なかよし地域包括
支援センター
☎34-6811

オレンジ茶房 「転倒予防で毎日いきいき！」
※骨密度測定ができます。

10月22日（火）
10：00～11：00

サンライブ3階講座室兼
音楽室1・2 無料

みなよし地域包括
支援センター
☎33-3502

健康・福祉
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神経系難病患者・家族教室
衣浦東部保健所　健康支援課
☎0566-21-9338
内容 �講話「神経系難病と上手に付き合
うために～お家でできるリハビリ
と日常生活の工夫～」、交流会

日時 �10月23日（水)14：00～15：30
場所  衣浦東部保健所3階大会議室（刈
谷市大手町1丁目12）

対象 �神経系難病患者（筋
きんいしゅくせいそくさく
萎縮性側索硬

こう

化
かしょう
症・多系統萎縮症・進行性核

かくじょう
上性

麻
ま ひ
痺など）とその家族

定員  先着で30人　費用 �無料
申込 �10月16日(水)までに衣浦東部保健
所へ電話

回想法教室回想法教室「懐かし想ひ出列車」
長寿介護課  
☎32-8009
N34-3388
　懐かしい物や写真などを題材に、過
去の楽しい話をすることで脳を活性化
し、認知症の進行を予防しませんか。
日時 �11月15日・28日、12月13日・27
日、令和7（2025）年1月10日・24
日、2月7日・21日の木・金曜日14：
00～15：00

場所 �特別養護老人ホーム安立荘（打越
町山ノ神60）、石川家住宅

対象 �市内在住で、会場まで自分で通う

ことができる65歳以上の人
定員抽選で8人程度
申込 �10月16日(水)までに申し込みフォ
ームから、または申込書（長寿介
護課で配布、ホームページからダ
ウンロード可）に必要事項を記入
し、長寿介護課へ郵送、もしくは
直接

ヘルスパートナーと
みよしを歩こう
保険健康課　☎76-5880　N34-3388
　秋晴れの心地よい季節に、一緒に歩
きませんか。

【境川緑地コース（約4km）】
日時 �10月4日（金）9：30～11：30
場所 �境川緑地公園に集合

【お寺巡りコース（約5.1km）】
日時 �11月1日（金）9：30～11：30
場所 �満福寺に集合

【共通】
対象 �市内在住　費用 �無料
持物 �この催しへの既参加者は、名札
申込 �不要。当日、集合場所へ直接

世代交流サッカー
健康増進教室
長寿介護課 
☎32-8009 N34-3388
内容  名古屋グランパスのスクールコー
チによるサッカーボールを使った

健康増進トレーニング、栄養講座
日時  11月16日(土)13：30～15：00
場所  旭グラウンド(雨天時は緑丘小学
校体育館)

対象  市内在住で60歳以上の人とその孫
(年長児～小学生。孫は市外在住で
も可）

※60歳以上の人のみでも参加可です。
定員  抽選で30人　費用  1人30円
申込  10月31日(木)までに申し込みフォ
ームから、または申込書（長寿介護
課で配布、ホームページからダウ
ンロード可）に必要事項を記入し、
長寿介護課へ電話、ファクス、ま
たは直接

子育て
子育てママのリフレッシュ教室
保険健康課 ☎76-5880 N34-3388
　子育て・家事から少し離れ、気分を
リフレッシュしてみませんか。
内容 �ペタンク、写真や押し花のしおり
作り、干支のマスコット作り

日時 �11月6日(水)・19日（火）、12月4
日（水）10：00～11：30（全3回）

場所保健センター
対象 �未就園児の母親　費用無料
定員抽選で15組　託児あり
申込 �10月25日（金）までに保険健康課へ
電話、または直接

ホームページ 申し込み
フォーム

申し込み
フォーム

ホームページ

冬休み期間の放課後児童クラブ入所申し込み受け付け

日時 �12月24日（火）～令和7（2025）年1月6日（月）（土・日曜日、12月29日（日）～1月3日（金）を除く）
8：00～18：00

※就労証明書などで必要性が認められた場合は、7：30～8：00、18：00～19：00も利用できます。
対象 �昼間、就労などにより家庭に保護者のいない市内在学の小学生　費用 �2,500円
申込 �10月1日（火）～18日（金）に申し込みフォームから、または申込
用紙(学校教育課で配布)に必要事項を記入し、就労証明書など
（ホームページからダウンロード可）を添えて学校教育課へ直接

※入所には優先基準があります。学校教育課で配布する放課後児童
クラブのしおり（ホームページからダウンロード可）をご覧ください。
※募集人数は通年児童の受け入れにより変動があります。募集人数
が決まり次第、ホームページに掲載します。

学校教育課  ☎32-8028  N34-4379
申し込みフォームホームページ
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定員抽選で15組　費用 1人15円
持物 �使い慣れた抱っこ紐
申込 �10月11日（金）～18日（金）に「みよ
ぴよ！」内予約システムから

ファミリー・サポート・センター
の催し
ファミリー・サポート・センター  子育て
総合支援センター内  ☎・N34-2228
　皆さんの参加をお待ちしています。

【会員募集と講習会（第4回）】
内容 �入会説明、講習「こどもの事故予
防と心肺蘇生法について」（依頼会
員は入会説明のみ）

日時 �11月8日（金）9：30～12：00
対象 �依頼会員…市内在住・在勤・在学で
生後2カ月～小学6年生までのこど
もを養育している人、援助会員…
市内在住で、心身ともに健康な人

申込 �10月25日（金）まで（日・月曜日を除
く）の9：00～16：30にファミリー・
サポート・センターへ電話、または
直接

【普通救命講習Ⅲ】
内容 �応急手当の目的や必要性、基本的
な心肺蘇生法の実技など

※終了後、修了証が発行されます。
日時 �10月26日（土）9：00～12：00
対象 �ファミリー・サポート・センター会
員または市内在住・在勤・在学

定員 �抽選で10人
申込 �10月12日（土）まで（日・月曜日を除
く）の9：00～16：30にファミリー・
サポート・センターへ電話、または
直接

【共通】
場所 �子育て総合支援センター交流室
費用 �無料　託児 �あり

スポーツ
第2回スポーツ指導者
講習会
スポーツ協会　総合体育館内
☎34-3131  N34-6030
　スポーツ指導に関する基礎を学ぶ講

習会を開催します。
内容 �あなたは「言葉の力」を信じますか
～ペップトークでチーム力UP!!～
(講義)

日時 �11月30日(土)9：30～11：00（受
け付けは9：00～）

場所 �三好公園総合体育館会議室
講師 �一般財団法人日本ペップトーク普
及協会の三

みつもり
森啓
ひろふみ
文さん

対象 �市内在住・在勤・在学でスポーツ指
導に興味がある人

定員 �先着で40人程度　費用 �100円
申込 �11月16日(土)までに申し込みフォ
ームから、または氏名、郵便番号、
住所、電話番号、メールアドレス、
所属組織を明らかにしてスポーツ
協会へファクス、または直接

ソフトテニス連盟の催し 
ソフトテニス連盟　林

はやし

幸
 さ ち お

男さん 
☎090-3482-5556

【インドアソフトテニス教室】
日時 �11月8日～令和7（2025）年3月28
日の金曜日19：00～21：00（19回）

�場所 �三好公園総合体育館アリーナ・テニ
スコート

対象 �市内在住・在勤・在学の中学生以上
定員 �先着で40人　費用 ��4,000円
申込 �10月1日（火）～15日（火）に申込書
（総合体育館で配布）に必要事項を
記入し、総合体育館へファクス
（N34-6030）、または直接

【総合スポーツ大会ソフトテニス大会】
部門 �①中学生の部、②一般の部・シニア
の部

日時 �①11月2日（土）、②11月10日（日）
9：00～（受け付けは8：30～）

�場所 �三好公園テニスコート
対象 �①市内在住・在学で中学1・2年生、
②一般の部…中学3年生以上、シ
ニアの部…45歳以上

費用 ��1人500円（高校生以下100円）
申込 �10月18日（金）までに申込書（総合
体育館で配布）に必要事項を記入
し、総合体育館へファクス（N34-
6030）、または直接

子育て
令和6（2024）年度
私立高等学校などの
授業料の一部補助
学校教育課  ☎32-8028  N34-4379
対象 �本年10月1日現在、専攻科・別科
を除く全日制の私立高校または私
立専修学校高等課程に在籍する生
徒の市内在住の保護者で市税など
を滞納していない人

補助 �生徒1人につき上限年額12,000
円（授業料が補助額に満たない場
合は授業料相当額）

申込�10月1日(火)～31日(木)にホーム
ページ内申し込みフォームから、
または申請書（学校教育課で配布、
ホームページからダウンロード
可）に必要事項を記入し、10月1
日以降に発行された在学証明書(
原本)を添付して、学校教育課も
しくは市役所夜間受付へ直接

※通信制も対象となります。詳しくは
お問い合わせください。

里親月間
豊田加茂児童・障害者相談センター  
☎0565-33-2211
　10月は里親月間です。里親とは、さ
まざまな事情によって家庭で暮らせな
くなったこどもたちを家庭に迎え入れ
て、温かい愛情と理解を持って養育し
てくださる人のことです。愛知県では、
里親になってくださる人を募集してい
ます。詳しくは豊田加茂児童・障害者相
談センターにお問い合わせください。

ベビーダンス
なかよし地区子育て支援セン
ター　子育て総合支援センタ
ー内　☎34-1250  N34-0501
日時 10月25日(金)10：00～11：00
場所 �子育て総合支援センター
対象 �首の据わった子～1歳の未就園児
とその保護者

ホームページ

みよぴよ！

申し込み
フォーム
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円）、保険料
申込 �事前に申し込みフォーム
から（当日参加も可）

【ヨガ教室】
日時 �毎週火曜日または木曜日（月4回）
10：40～11：40

�対象 �どなたでも可（お子さん連れも可）
定員 �先着で20人　持物ヨガマット
費用 �1回につき800円、年会費2,000
円、保険料

申込 �事前に申し込みフォーム
から（当日参加も可）

【共通】
場所 �東海学園大学三好キャンパス5号
館2階ダンススタジオ

しんたいそう短期教室
三好さんさんスポーツクラブ
緑と花のセンター内　
☎･N34-3621
{sansan@hm9.aitai.ne.jp
日時 �10月16日・23日・30日、11月6日・
13日・20日・27日、12月4日・11日
の水曜日16：00～16：50（全9回）

場所打越公民館ホール　
�対象 �年中・年長児　定員 �先着で5人
費用 �7,200円（1回500円で体験可）
持物動きやすい服装（スカート不可）
申込 �10月3日（木）～9日（水）に、氏名
（ふりがな）、園名、学年、電話番
号、初めての人は体験希望日を明
らかにして、三好さんさんスポー
ツクラブへメール

伝言板
英語でアクティブラーニ
ング　思いっきりアート
～ハロウィン編～
　ハロウィンアートを楽しみます。
日時 �10月20日（日）14：00～16：00
場所 �サンライブ3階美術室
講師 �X

エックスリンガル
lingual代表のB

ブライアン
rian�C

カ ー ペ ン タ ー
arpenter

さん他
対象 �小学生　定員先着で20人　
費用 �2,500円（教材費込み）

申込 ��申し込みフォームから
問合 ��B

ブレイバーズ
ravers!の棚

たなはし
橋理

り さ
紗さんへメール

（{dance_bravers@yahoo.co.jp）

分子栄養学と健康予防点滴
　分子栄養学とは、食物から摂取した
栄養素が体内でどのように働くかを分
子レベルで解明する学問です。さらに
高濃度ビタミンC点滴など健康やガン
予防の方法を紹介します。
日時 �10月6日（日）13：30～15：00
場所 �きらめきみよし（西一色町神田80）
講師 �はしたにクリニックの端

はしたに
谷毅

たけし
院長

対象 �どなたでも可　費用  500円
申込 ��前日までに氏名、連絡先を明らか
にして、みよし市こころと地域研
究会の端谷毅さんへメール（{ha
shitani.clinic@gmail.com）、または
ファクス（N33-5381）

サツマイモ収穫体験会
内容 �紅はるかの収穫体験（2kgまで持ち
帰り可。買い物袋持参）

日時 �10月19日（土）9：00～10：30
場所 �打越町鏡塚地内の畑
（さんさんの郷の東）

定員 �先着で60組
費用 �1組600円　持物 �軍手、シャベル
申込 �10月15日（火）までにみよし協働

農園の会の加
かとう�
藤憲
さとる
さん（☎080-69

03-5361）または長
ながお
尾邦
くにまつ
松さん（☎

090-2137-8587）へ電話

サンサンワールドツアー
　ベトナム文化の話を聞いた
り、調理をしたり、現地の中
学生とオンライン通話をしたりします。
日時 �10月19日（土）9：00～12：30
場所 �おかよし交流センター
対象 �市内在住の①小学5・6年生、②中
学生

定員 �①・②先着で各10人　費用 �300円
申込 �10月5日（土）までに申し込みフォ
ームから

問合 ��みよしコロンバス友好協会へメー
ル（{ysochi1954@gmail.com）

みよし商工会長杯
グラウンド・ゴルフ大会
グラウンド・ゴルフ協会事務局　大

おおくわ

桒隆
たか

司
し

さん  ☎・N34-2855

内容 �男女別16ホールのストロークマッ
チプレー

日時 �11月19日（火）8：00～（予備日22
日（金））

�場所 �三好公園陸上競技場
対象 �市内在住・在勤
費用 ��1人500円（当日集金）
申込 �10月5日（土）までに行政区、住所、
氏名、生年月日、電話番号を明ら
かにして、グラウンド・ゴルフ協会
事務局へ郵送（〒470-0214　明知
町二本木8-3�大桒方グラウンド・ゴ
ルフ協会宛）、またはファクス

三好ともいきスポーツクラブの
秋講座
三好ともいきスポーツクラブ　東海学
園大学三好キャンパス内
{tomoiki944@gmail.com

【健康運動倶楽部】
内容 �簡単な筋力トレーニングやバラン
ス運動、音楽を使った体操など

日時 �第1・3火曜日9：30～10：30
�対象 20歳以上　持物室内シューズ
費用 �1回につき500円、年会費2,000
円、保険料

申込 �不要。当日、会場へ直接
【キッズ&ファミリーダンス教室】

日時 �毎週月曜日（月3回）入門クラス16
：15～17：00、初級クラス17：15
～18：00

�対象 �いずれのクラスも小学生とその家
族（未就学児も参加可）

定員 �先着で20人　持物室内シューズ
費用 �半期（18回）14,400円（新規13,600
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