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特集

～プレコンセプションケア～
人生をデザインする。

こども相談課　☎76-5310　N34-4379

　「生理不順を放置していた」「生理
痛を我慢していた」などが将来の不
妊の原因となることもあります。
正しい知識を得て行動し、将来の
不妊のリスクを減らしましょう。

➊不妊の増加
　若い女性の痩

や
せと肥満の増加、

出産年齢の高齢化などからリスク
の高い妊娠が増加しています。リ
スクを減らすことが、生まれてく
る赤ちゃんの健康につながります。

➋リスクのある妊娠の増加
　こどもを持つか・持たないかの
選択をするか・しないかに関わら
ず、プレコンを実施することで、
自分自身のより豊かな人生につな
がるでしょう。

➌人生100年時代を生きるために

なぜ今、プレコンが必要なの？

　若い男女が将来のライフプランを考えて、日々の生活や健康と
向き合うものとして近年注目されている「プレコンセプションケ
ア（通称：プレコン）」。今と未来の自分自身だけでなく、次世代を
担うこどもたちの健康にもつながります。今回の特集ではプレコ
ンの必要性や実践方法、市の取り組みなどについて紹介します。

●�コンセプション（Conception）とは受胎、つまり
おなかの中に新しい命を授かること

●�プレコンセプションケア（Preconception care）
とは将来の妊娠を考えながら、女性やカップル
が自分たちの生活や健康に向き合うこと

出典：�国立研究開発法人
国立成育医療研究センター
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03　検査やワクチンを受けよう

ホームページ②ホームページ①

　5つのプレコンA
アクション
ctionを紹介します。まずは、できることから始めてみましょう！

どんなことから始めればいいの？

　プレコンに対する理解を深めるために10月9日、
市役所1～5年目の職員を対象に研修を開催しました。
適正体重や必要栄養素、生活の整え方などについて
の講義を聞いた後は、プレコンノートを活用してグ
ループワークを実施。研修の最後には自分が実践す
ることを「私のプレコン宣言」として発表し合い、若
手職員が将来を考えるきっかけになりました。 ▲講師の田

たのうえ
上保健師▲研修を受講する1～5年目の職員

職員向けプレコン研修を開催しました

01　いまの自分を知ろう

02　生活を整えよう

04　かかりつけ医を持とう

05　人生をデザインしてみよう

内容 �妊娠適齢期と生殖医療、そしてプレコンセプション
ケア～現状の妊娠時期の高齢化にともなうプレコン
セプションケアの必要性～

日時 �11月26日（火）15：00～16：30
場所 �市役所3階研修室1～5
講師 �梅

うめがおか
ケ丘産婦人科A

アート
RTセンター長の齊

さいとう
藤英

ひでかず
和さん

対象 �どなたでも可 　定員 �100人程度
費用 �無料 　申込 �不要。当日、会場へ直接

　これからも本市では、ウェブセミナーの開催
や市ホームページでの啓発、2

は た ち
0歳の集いでの冊

子配布など、プレコンに関する取り組みを推進
していきます。
　今は妊娠や出産を考えていなくても、プレコ
ンを実施することでもっと健康になって、元気
で満ち足りた体と心を持つ自分の実現につなが
ります。プレコンは、より豊かで幸せな人生へ
と導いてくれるでしょう。

プレコンに関する講演会を開催します
Check!

☐適正体重を知る　　☐基礎体温表をつける　　☐男女の違いを理解する　　☐多様性を受け入れる
☐妊娠と年齢の関係を理解する　　☐悩みがあるときに相談できる人や場所をつくる     など
　　　　

☐主食・副菜・主菜・乳製品・果物を意識して食べる　　☐危険なドラッグ・有害な薬品は避ける
☐週に150分の運動をする　　☐禁煙する（受動喫煙を避ける）　　☐アルコールを控える     など

☐妊娠する前に必要なワクチンを接種する（詳細はホームページ①参照）
☐健康診断を受ける　　☐がん検診を受ける（詳細はホームページ②参照）     など

☐持病と妊娠について知る（不妊治療については4ページの市政ニュース参照）　　☐歯のケアをする
☐自分に合った避妊法を見つける　　☐月経について知る　　☐かかりつけの婦人科医をつくる     など

☐定期的にプレコンノート※を見直す　　☐100歳までの人生をデザインする     など
※…プレコンについてさらに詳しく知ることができます（右記QRコードからダウンロード可） プレコンノート
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市政情報や皆さんに特にお知らせしたい情報をお届けします。市 政 ニ ュ ー ス
  不妊治療費の助成対象を拡大します　こども相談課　☎76-5310　N34-4379　

  能登半島豪雨に対する支援を進めます

　9月に発生した能登半島豪雨により被災された皆さまに
心よりお見舞い申し上げます。本市では、被災地に向けて
引き続き支援を進めてまいります。

　経済的負担を支援するため、不妊治療費の助成対象を拡
大します。詳細は、市ホームページをご覧ください。

【対象となる治療の種類】
①�一般不妊治療…産科、婦人科、産婦人科、泌尿器科、皮
膚泌尿器科で受診する、不妊検査・一般不妊治療（タイミ
ング法、排卵誘発、ホルモン療法など）・人工授精など

②�生殖補助医療…厚生労働大臣が定める施設基準に適合し
ているものとして、地方厚生局長などに届け出た保険医
療機関で受診する、保険診療の体外受精・顕

け ん び

微授精・男性
不妊手術・胚移植など。また、保険診療の生殖補助医療
と併せて行う先進医療※

※最新の先進医療一覧や、先進医療を実施している医療機
関については厚生労働省ホームページをご覧ください。

【助成金額】下表のとおり

※自己負担額には文書料、差額ベッド代、食費などは含み
ません。また、高額療養費制度や付加給付金制度により助
成された金額も除きます。

【対象者】以下の全てに該当する人
●�夫婦の一方または双方が市内在住
●��医療保険各法による被保険者または被扶養者
●��医療機関にて不妊治療が必要と認められている
●��婚姻をしている（同一世帯で事実上の婚姻関係がある）
●��女性の治療開始年齢が43歳未満（生殖補助医療のみ）

【対象となる治療期間】下表のとおり

【申請方法】
令和7(2025)年8月29日（金）までに、
市役所2階こども相談課へ直接
※来庁前に、一度ご連絡ください。

　被災自治体である石川県輪島市が災害からの復旧に注力
することができるよう、ふるさと納税の仕組みを利用して
本市が代理で寄付を受け付けます。

問合財政課（☎32-8002　N76-5021） 問合福祉課（☎32-8010　N34-3388）

【代理寄付の受け付け期間】
令和7（2025）年3月31日（月）まで
【代理寄付の受け付けサイト】
さとふる（右記QRコード参照）

石川県輪
わ じ ま

島市への寄付を代理で受け付けます

さとふる
ホームページ

➊一般不妊治療 ➋生殖補助医療

保険診療 保険外診療 保険診療 先進医療

自己負担額
の2分の1

自己負担額
の10分の7

自己負担額
の2分の1

自己負担額
の10分の7

上限10万円 上限20万円

➊一般不妊治療（保険診療） 本年3月1日～令和7
(2025)年2月28日

➊一般不妊治療（保険外診療）、
➋生殖補助医療（保険診療・先進医療）

本年4月1日～令和7
(2025)年2月28日

みよし市
ホームページ

厚生労働省
ホームページ

【設置場所】
●市役所1階 総合案内
●市役所1階 福祉課窓口
●�三好公園総合体育館
●おかよし交流センター
●市民情報サービスセンター「サンネット」
●図書館学習交流プラザ「サンライブ」1階 総合案内

　皆さんからの義援金を受け付けています。お寄せいただ
いた義援金は、日本赤十字社を通じて被災地へ届けられま
す。また日本赤十字社では、義援金を銀行振り込みでも受
け付けています。詳細はホームページをご覧ください。

義援金の募金箱を設置しています

日本赤十字社
ホームページ
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  給食費の無償化を実施します

　子育て世帯の経済的負担を軽減するため、本年4月に遡
さかのぼ

って給食費の無償化を実施します。

保育園・幼稚園などの給食費の無償化について
　保育園・幼稚園などに通う全ての満3歳児から5歳児（年長）まで
を対象に、給食費の無償化を実施します（1カ月当たり上限5,100
円）。詳細は各園から通知します。ただし、認可外保育施設など
に通園しているお子さんについてはお問い合わせください。
問合保育課（☎76-5420　N76-5103）

小中学校給食支援金の給付について
　給食センターから提供している給食の、給食費無
償化事業の対象となっていない小中学生を対象に、
支援金の給付を実施します。詳細は対象者へ個別に
通知します。
問合 �学校給食センター（☎32-0100　N34-0199）

  コロンバス市との友好交流が30周年を迎えました
　秘書広報課　☎32-8032　N34-6008

　本市の友好都市であるアメリカ合衆国インディアナ州コ
ロンバス市から、交流を始めて30周年を迎えたことを記念
してAR（拡張現実）による動画メッセージが贈られました。
以下の手順に従って、ぜひ皆さんもご覧ください。

【ARメッセ―ジの再生手順】
①スマートフォンなどでQRコードを読み取る▶
②「起動」→「許可」の順で画面をタップする
③右の画像を読み取る▶

▲コロンバス市旗 ▲こちらの画像を読み取ってください

  中日新聞情報アプリ「L
ロ ー ク ル

orcle」に本市が参加しました
　秘書広報課　☎32-8357　N76-5021

　Lorcleとは、株式会社中日新聞社が運営する情報発信ア
プリです。新聞の地域ニュースと、自治体や企業の情報を
組み合わせた記事を掲載しています。利用者は居住地の情
報だけでなく、関心がある別の地域の情報も受け取ること
ができます。

　なお現在、県内で参加しているの
は半数以上の30自治体で、西三河で
は本市が初（10月11日時点）。ぜひ
QRコードからLorcleアプリをダウンロードして、地域の
情報を手に入れてください。

Lorcle
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市政情報や皆さんに特にお知らせしたい情報をお届けします。市 政 ニ ュ ー ス
　皆さんに納めていただいた税金などが、どのように使われているのかを知っていただく
ため、本市の決算状況をお知らせします。
　令和5(2023)年度の一般会計と特別会計を合わせた決算額は、歳入385億504万2千
円、歳出359億3,568万4千円でした。前年度と比較すると、歳入で12億4,782万9千円
の減額、歳出で9億8,570万2千円の減額となりました。

　計画的かつ効率的な行財政運営により、令和5(2023)年度の一般会計では、実質収支
（歳入決算額から歳出決算額を差し引いた額から翌年度へ繰り越すべき財源を除いたもの）
で、19億5,261万8千円の黒字決算となりました。

  令和5(2023)年度

  決算報告　
  財政課　☎32-8002　
          N76-5021

用 語 解 説用 語 解 説

諸収入（3.1％）諸収入（3.1％）
9億2,827万7千円9億2,827万7千円

使用料及び手数料（0.7％）使用料及び手数料（0.7％）
2億1,237万8千円2億1,237万8千円

分担金及び負担金（0.4％）分担金及び負担金（0.4％）
1億1,952万6千円1億1,952万6千円

その他自主財源（0.5％）その他自主財源（0.5％）
1億1億4,3914,391万1千円万1千円

地方消費税交付金（5.3％）地方消費税交付金（5.3％）
16億255万6千円16億255万6千円

県支出金（4.4％）県支出金（4.4％）
13億2,950万円13億2,950万円 その他依存財源（2.7％）その他依存財源（2.7％）

8億1,890万9千円8億1,890万9千円

市債（0.9％）市債（0.9％）
2億5,680万円2億5,680万円

市税（54.1％）市税（54.1％）
163163億億4,601万2千円4,601万2千円

繰入金（7.7％）繰入金（7.7％）
23億1,025万3千円23億1,025万3千円

繰越金（8.6％）繰越金（8.6％）
26億352万8千円26億352万8千円

国庫支出金（11.6％）国庫支出金（11.6％）
34億8,976万5千円34億8,976万5千円

民生費（32.8％）民生費（32.8％）
91億2,442万1千円91億2,442万1千円

教育費（17.3％）教育費（17.3％）
48億315万円48億315万円

衛生費（13.1％）衛生費（13.1％）
36億3,418万2千円36億3,418万2千円

議会費（0.8％）議会費（0.8％）
2億3,036万3千円2億3,036万3千円

商工費（1.0％）商工費（1.0％）
2億8,564万9千円2億8,564万9千円

その他（0.1％）その他（0.1％）
1,532万8千円1,532万8千円

総務費（14.9％）総務費（14.9％）
41億4,353万9千円41億4,353万9千円

土木費（12.5％）土木費（12.5％）
34億6,374万4千円34億6,374万4千円

農林水産業費（1.3％）農林水産業費（1.3％）
3億5,122万8千円3億5,122万8千円

消防費（3.5％）消防費（3.5％）
9億6,259万6千円9億6,259万6千円

公債費（2.8％）公債費（2.8％）
7億7,992万7千円7億7,992万7千円

歳出
277億277億

9,412万7千円9,412万7千円

歳入
301億301億

6,141万5千円6,141万5千円

依存財源依存財源
24.9％24.9％

自主財源自主財源
75.1％75.1％

市税の内訳
市民税 78億1,893万4千円
個人 50億7,615万円
法人 27億4,278万4千円

固定資産税 69億8,301万円
都市計画税 9億5,848万3千円
市たばこ税 4億3,195万4千円
軽自動車税 1億5,363万1千円

一般会計

歳　入 市に入ったお金
歳　出 市が使ったお金

市　税 市民の皆さんや事業所などが
納めたお金

繰越金 前年度から繰り越されたお金

繰入金 特定の目的のために基金から
繰り入れたお金

諸収入 預金利子やその他の収入
分担金及び
負担金

市が行う事業の受益者からの
応分の負担金

国庫支出金 国から交付されるお金（補助
金や負担金など）

地方消費税
交付金

地方消費税（市町村分）のうち
県から市へ配分されたお金

県支出金 県から交付されるお金（補助
金や負担金など）

市　債 事業を行うために国や金融機
関などから借りたお金※割合が100％を超えるのは、端数処理によるものです。
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　特定の事業を行うための収
入・支出について、一般会計
と区別して経理が行われる会
計です。

　独立採算制を原則とした、
企業的色合いの強い事業を行
う会計です。
※△はマイナスを表します。

※1…�本市が黒字であるため算定されません（実質黒字比率は10.40％、連結実質黒字比率は20.64％）。
※2…将来負担額を上回る基金などの財源があるため算定されません。

　健全化判断比率とは、市の財政が健全に運営できているかを判断する指標のことです。資金不足比率とは、下水道事業会
計と病院事業会計について赤字の程度を示したものです。
　本市は全ての比率で基準を大きく下回っているため、財政構造の健全性が保たれているといえます。

　下水道事業会計と病院事業会計につい
て、いずれも資金不足額はありませんで
した。

会　計 歳　入 歳　出
国民健康保険特別会計 45億4,812万1千円 44億3,260万7千円
介護保険特別会計 29億9,922万9千円 29億1,346万2千円
後期高齢者医療特別会計 7億9,627万8千円 7億9,548万9千円

合　計 83億4,362万7千円 81億4,155万7千円

健全化判断比率 比率 基準値
実質赤字比率　一般会計などの赤字の比率 － ※1 12.55
連結実質赤字比率　市全体の赤字の比率 － ※1 17.55
実質公債費比率　市全体の借入金返済額の大きさを示す比率 2.2 25.0
将来負担比率　将来負担すべき実質的負債の比率 － ※2 350.0

資金不足比率

特別会計

健全化判断比率・資金不足比率

企業会計
区　分 決算額

事業収益 31億2,240万8千円
事業費用 31億8,373万円
事業収支 △6,132万2千円

資本的収入 8億302万2千円
資本的支出 8億3,965万4千円
資本的収支 △3,663万2千円

病院事業
区　分 決算額

事業収益 18億7,068万1千円
事業費用 18億5,424万円
事業収支 1,644万1千円

資本的収入 5億2,072万4千円
資本的支出 8億1,514万3千円
資本的収支 △2億9,441万9千円

下水道事業

市民1人当たりに
使われたお金は…

45万2,821円
※令和6(2024)年4月1日現在の
人口6万1,380人で算出。

社会福祉や高齢
者・障がい者・児
童福祉などに

14万8,655円
民生費 教育費

学校教育や生涯
学習、スポーツ
振興などに

7万8,253円
戸籍や統計、選
挙、徴税、交通
安全などに

6万7,506円
総務費

土木費

道路や河川、公
園の整備や都市
計画などに

5万6,431円

衛生費

保健事業や公害
対策、廃棄物処
理などに

5万9,208円

公債費

市が国や金融機
関などから借り
たお金の返済に

1万2,707円

消防費

消防や火災、水
害、地震などの
災害対策に

1万5,683円

農林水産業費

農業振興や地籍
調査、緑化推進
などに

5,722円

議会費

議会運営や議員
活動などに

3,753円
商工費

商工業の振興や
観光事業などに

4,654円
労働費

勤労者の支援や
勤労者施設の管
理運営などに

171円
災害復旧費

暴風、豪雨、地
震などによる災
害の復旧に

79円
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市政情報や皆さんに特にお知らせしたい情報をお届けします。市 政 ニ ュ ー ス
  下水道の使用料を改定します　下水道課　☎32-8022　N34-4429　

　厳しい経営状況が続く下水道事業において健全な経営を行うため、令和7（2025）年
4月1日からの下水道使用料を下表のとおり改定します。今後も安心して下水道を使用
できるように、皆さんのご理解とご協力をお願いします。
※実際の請求については、6月検針（7月請求）分から改定後の使用料となります。詳細
は、ホームページをご覧ください。

●現行と改定後の下水道使用料（2カ月当たり・税抜き）

●改定後の下水道使用料の算定例（2カ月で1,000㎥使用したと仮定）

●下水道使用料の改定による、2カ月当たりの差額　※［　］内は請求額・税込み

区分 排水量 現行の使用料 改定後の使用料
基本使用料 － 1,800円 1,900円

超過・従量使用料
（1㎥当たり）

10㎥まで
基本使用料に含む

10円
10㎥を超え20㎥まで 20円
20㎥を超え40㎥まで

90円
105円

40㎥を超え60㎥まで 115円
60㎥を超え100㎥まで 100円 125円
100㎥を超え200㎥まで 120円 145円
200㎥を超え600㎥まで 140円 170円
600㎥を超え1,000㎥まで

170円
205円

1,000㎥を超えるもの 210円

①基本使用料 排水量 ②従量使用料
（1㎥当たり） ③使用量 使用料

【①または②×③】
1,900 円 － － － 1,900円

－ 10㎥まで 10円 10㎥ 100円
－ 20㎥まで 20円 10㎥ 200円
－ 40㎥まで 105円 20㎥ 2,100円
－ 60㎥まで 115円 20㎥ 2,300円
－ 100㎥まで 125円 40㎥ 5,000円
－ 200㎥まで 145円 100㎥ 14,500円
－ 600㎥まで 170円 400㎥ 68,000円
－ 1,000㎥まで 205円 400㎥ 82,000円

④算定額合計（税抜き） 1,000㎥ 176,100円
請求額［税込み］【④×1.1】 193,710円

使用量 現行の使用料 改定後の使用料 差額
0㎥ 1,800円［1,980円］ 1,900円［2,090円］ ＋100円［＋110円］
10㎥ 1,800円［1,980円］ 2,000円［2,200円］ ＋200円［＋220円］
20㎥ 1,800円［1,980円］ 2,200円［2,420円］ ＋400円［＋440円］
40㎥ 3,600円［3,960円］ 4,300円［4,730円］ ＋700円［＋770円］
60㎥ 5,400円［5,940円］ 6,600円［7,260円］ ＋1,200円［＋1,320円］
100㎥ 9,400円［10,340円］ 11,600円［12,760円］ ＋2,200円［＋2,420円］
200㎥ 21,400円［23,540円］ 26,100円［28,710円］ ＋4,700円［＋5,170円］
600㎥ 77,400円［85,140円］ 94,100円［103,510円］ ＋16,700円［＋18,370円］
1,000㎥ 145,400円［159,940円］ 176,100円［193,710円］ ＋30,700円［＋33,770円］

ホームページ
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           NEWS 119 尾三消防　尾三消防本部　予防課　☎38-7236

人口     61,383人（＋75人）

男性     31,464人（＋41人）

女性     29,919人（＋34人）

世帯数  26,023世帯（＋79世帯）

※（　）は前月比                 

みよし市の人口
（令和6（2024）年10月1日現在）

納税課　☎32-8051　N32-2585
　市税などの納付は便利で安心な口座振替をご利用ください。
※口座振替は市内の指定金融機関へ直接お申し込みください。市外の本支店
などで申し込む場合は納税課までご連絡ください。

（普）…普通徴収

市税などの納期

区分 納付期限
固定資産税・都市計画税 3期 12月25日（水）

国民健康保険税・後期高齢者医
療保険料・介護保険料（普）

5期 12月2日（月）
6期 12月25日（水）

　みよし市・日進市・東郷町・豊明市・長久手市を管轄する尾三消防組合からのお知らせです。

　令和5(2023)年度は、歳入総額41億9,046万8,819円
に対し、歳出総額40億5,313万8,156円で、歳出予算の
執行率は92.6％となりました。
　「安全で安心な暮らしを実感できる地域の実現」に向け、
消防広域化のスケールメリットを最大限に活用した盤石な
消防組織を目指していきます。

令和5(2023)年度 尾三消防組合一般会計決算

【住宅用消火器を備えましょう】 【住宅用火災警報器の設置は義務です】
　令和5（2023）年中に尾三消防本部管内で住宅用消火器を
使用して初期消火に成功した件数は5件でした。住宅用消
火器を使用することで火災による被害を軽減することがで
き、ぼや火災で済んだ事例は全国でも数多くあります。自
分自身や家族を守るためにも、自宅に住宅用消火器を備え
ましょう。
　住宅用消火器やエアゾール式簡易消火具とは、一般家庭
でも使用しやすいように開発された消火器具で、火元を狙
いやすく誰でも簡単に取り扱うことができます（下部写真参
考）。しかし、普通火災用・油火災用・電気火災用など消火器
具の種類によって適応する火災が異なるため、自宅に置か
れている消火器具がどの火災に適応しているか、また使用
期限が切れていないかを確認しましょう。

　住宅用火災警報器は、住宅を対象に火災予防条例で設置
が義務付けられていますが、尾三消防本部管内でも一部の
住宅が条例どおりに設置されていない状況です。自分自身
や家族の命と財産を守るためにも、必ず適正に住宅用火災
警報器を設置してください。
　尾三消防本部では、ご自身での取り付けが難しい人に対
して消防職員がご自宅に訪問し、無償で住宅用火災警報器
を取り付ける支援を行っています。事前相談も随時受け付
けていますので、お気軽に問い合わせてください。
※住宅用火災警報器は、ご自身で用意してください。また
電気工事を伴うものは除きます。

全国一斉  秋の火災予防運動
11月9日（土）～15日（金）
　令和5（2023）年中に尾三消防本部管内で発生
した建物火災38件のうち、住宅火災は24件と約
6割を占めていました。この機会に家族で家庭の
防火について話し合い、確認してみましょう。



　広報担当が取材したイベントや出来事を紹介
します。また、みよし市ホームページに掲載の
「Topics（まちの話題）」では、ここに掲載した以
外の写真もご覧いただけます。

まちの話題
ダイジェスト ホームページ
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　地産地消や食育、フードロスなどSDGsに
関する意識や⻝を通した学びを深める目的で、
学校給食オリジナルレシピコンテストが開催
されました。みよし産の食材を1種類以上使
用したレシピを考え、応募者自らが調理。教
育長や管理栄養士、栄養教諭に加え、公募の
小・中学生ら8人の審査員が実食を行い、調理
の正確さやおいしさなどを審査しました。

国民スポーツ大会
「SAGA2024」出場者報告会・激励会
9月24日（火）みよし市役所

　9月から10月にかけて開催された、第78回
国民スポーツ大会「SAGA2024」の出場者に向
けた報告会・激励会が開催されました。この日、
出席したのは市内在住・在学・在勤の選手・監督
の内、ローイング・ソフトテニス・カヌースプ
リントに出場の選手・監督ら13人。小

お や ま
山祐
たすく
市

長から出場した選手たちへ労
ねぎら
いと、これから

出場する選手へ激励の言葉が贈られました。

　戦没者を悼
いた
み、戦争の悲惨さや命の尊さを

語り継ぎ、平和な未来へ続いていくことを願
う集いが開催されました。およそ150人の参
列者が330柱の英霊に花を捧げ、中学生平和
学習広島派遣団の団員の皆さんが「みよし市非
核平和都市宣言」を読み上げ、広島で学んでき
たことを発表。戦争体験を語り継ぐ講話もあ
り、参加者は真剣に聞き入っていました。

平和を紡
つむ

ぐつどい
9月14日（土）カネヨシプレイス

学校給食レシピコンテスト
9月28日（土）サンライブ



みよしTODAY

　みよし市ホームページの「市政情報番組『みよしTODAY』
動画配信」では、ケーブルテレビ「ひまわりネットワーク」で
放映したイベントや行事の様子を紹介しています。
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　局地災害における集団救急事故に対応する
目的で、尾三消防本部による訓練が行われま
した。「体育大会の開催中に震度5弱の地震が
発生し、観客が将棋倒しになり多くの傷病者
が出た状況」を想定。各消防機関・医療・関係機
関からおよそ100人が参加し、傷病者の状態
に応じて搬送の優先順位を選別するなど、本
番さながらの訓練を行いました。

尾三消防本部による
集団救急事故対応訓練
9月30日（月）三好公園総合体育館

シンフォニックウインズみよし
定期演奏会
10月6日（日）カネヨシプレイス

　吹奏楽団シンフォニックウインズみよしに
よる、第12回目となる定期演奏会が開催され
ました。今回は年代を問わず誰もが楽しめる
よう、アニメやCM、最近の曲から昭和の名
曲の数々まで多様な曲目でプログラムを構成。
北中学校・南中学校合同バンドによるゲストス
テージや客席との掛け合いもあり、観客から
たくさんの笑顔と拍手が贈られていました。

市内最高齢者・100歳訪問
9月20日（金）・24日（火）みよし市内

　市内最高齢者と100歳になる人の長寿を
お祝いしようと、小山市長が対象となる人の
お宅を訪問しました。今年7月に107歳を迎
えた市内最高齢の山

やまざき
﨑まささん、来年2月で

満100歳を迎える鈴
す ず き
木きり江

え
さん、3月で満

100歳を迎える寺
てらもと
本梅

うめこ
子さんに花束と敬老品

を贈呈。皆さん、デイサービスの話や過去の
思い出など楽しそうに話していました。

鈴木さん鈴木さん

寺本さん寺本さん

山﨑さん山﨑さん



広
報
ク
イ
ズ

②みよしミュージックフェア

①みよしロックフェスティバル

③みよし音楽祭

【応募方法】➊答え（例：②）、➋郵便番号、➌住所、➍
氏名、➎年代、➏電話番号、➐今月号のアンケート
回答を必ず記入し、応募フォーム、はがき（〒470-
0295（住所不要）みよし市役所 秘書広報課宛）、ファ
クス（N76-5021）のいずれかで秘書広報課へお送り
ください。正解者の中から抽選で10人に図書カード
500円分を贈呈します。
【締め切り】11月11日（月）必着
【10月号の正解】②（応募92通、正解86通）
※当選者の発表は、図書カードの発送を
もって代えさせていただきます。
【今月号のアンケート】芸術の秋ですね。絵画や彫刻
など、好きなアート作品を教えてください。

�問題 12月1日（日）に本市で初開催の、合唱や楽
器の演奏、屋外ではキッチンカーなどの出店も
予定されている音楽に関するイベント。 その名
称は、次の①～③のうちどれでしょう？

※メールでの応募は不可です。新設した応募
フォーム（右記参照）をご利用ください。

今月号の裏表紙を読んでね！ヒント

応募フォーム
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みよしっ子ひろば
HAPPY BIRTHDAY

木
き ど

戸 めいのちゃん
めいのちゃんおめでとう！
幸せをありがとう、これか
らも！〔打越町〕

2 歳

加
か と う

藤 匠
たくみ

くん
皆の宝物の匠くん。幸せな
一年とたくさんの笑顔をあ
りがとう！ 〔西一色町〕

1 歳

水
みずたに

谷 優
ゆ づ き

月くん
お誕生日おめでとう！ 家族
みんなで楽しく元気に過ご
そうね☆ 〔園原〕

横
よこやま

山 碧
あおい

くん
これからも家族みんなで楽
しく過ごそうね。お誕生日
おめでとう！ 〔黒笹〕

2 歳

松
ま つ だ

田 紗
さ わ

羽ちゃん
お誕生日おめでとう‼ こ
れからもお姉ちゃんと仲良
く遊ぼうね～  〔福田町〕

加
か と う

藤 翔
かける

くん
2歳おめでとう！ お姉ちゃ
んと仲良く元気に育って
ね！ 〔園原〕

2 歳

青
あおやま

山 悠
ゆ な

奈ちゃん
2歳！ おめでとう！ゆなち
ゃんの可愛い笑顔が大好
きだよ☆ 〔新前田〕

2 歳

11月にお誕生日を迎える
お子さんを紹介します

1 歳

3 歳

ひまわりネットワークで放映中の
市政情報番組「みよしTODAY」の中
で、お誕生日のお子さんを紹介しま
す。希望した人には、後日
ひまわりネットワークから
申込書を郵送します。

み
よ
し
っ
子

集
ま
れ
！

対象 �1月生まれで申し込み時に3歳未満の、過去に
掲載実績がない子

申込 �11月11日（月）までに、申し込みフォームから
※写真データの添付が必要です。
※申し込み多数の場合は抽選で掲載決定します。結果は秘書
広報課からメールしますので、受信設定をお願いします。

申し込み
フォーム

杉
すぎもと

本 莉
り お

緒ちゃん
1歳おめでとう☆ これから
も一緒にたくさん笑おう
ね！ 大好き！ 〔三好丘桜〕

1 歳
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　家庭内のコミュニケーションなどによって育まれる
家族の絆

きずな
や家庭のルールづくり、こどもたちの基本的

な生活習慣づくりを考えませんか。
問合学校教育課  ☎32-8028  N34-4379

家庭教育だより №39
はぐくみ

中学2年生

2％

37％

20％9％

7％

25％

小学5年生

7％

44％

20％

9％

7％

13％0冊

1～3冊

4～6冊7～10冊

11～15冊

16冊以上

0冊

1～3冊

4～6冊

7～10冊

11～15冊

16冊以上

　右のグラフは、こどもたちが1カ月にどれくら
いの量の本を読むのか、読書についてのアンケー
ト結果から抜粋したものです。漫画や雑誌を読む
ことが読書に含まれるかどうかは意見が分かれる
ところですが、小・中学生ともに9割以上が1カ月
に1冊以上の本を読んでいることが分かります。
多くのこどもたちが本に親しみ、本からさまざま
なことを学んでいるのでしょう。

　「面倒くさい」という気持ちが読書を阻
はば

む、最も
大きな障害となっているのではないでしょうか。
テレビや動画サイト、SNS上のやりとりは即時的
な楽しさや満足感が「受け身」のままで得られるこ
とに対して、本を読む行為には「能動的なエネル
ギー」が必要です。「本を読んで楽しかった」とい
う経験が一度でもつかめれば、本を読むことの突
破口へとつながります。

参考：（公財）愛知県教育振興会　子とともに　ゆう＆ゆう　2023年10月号

　本を読むことが「読む力」を育むとても大切なことだということは、こどもたち自
信も気付いているはずです。本を読む第一歩として、こどもたちの目に付くところ
に自然に本を置き、本を手に取りやすい環境づくりから始めてみませんか。

　近年、スマートフォンやSNSの普及に伴い、こどもたちの読解力の低下が心配されて
います。読書の秋、ぜひこどもたちと一緒に読書をしてみてはいかがでしょうか。

①興味・関心に合った本を選ぶ
　読書への意欲が高まります
②絵本や挿し絵の多い本を選ぶ
　読みやすくイメージしやすいので、読書へのハードルが下がります
③一緒に読む
　同じ本を一緒に読むことで、楽しさや興味を共有し、読書が楽しい経験になります
④ゲーム性を取り入れる
　読んだ本に関連するクイズやゲームを通じて、楽しみながら読むスキルが向上します

高めよう「読む力」

1カ月に本を何冊読みますか？（漫画・雑誌を含む）

こどもが本を読みたがらない理由

こどもたちの読書量

●知識や語
ご い

彙が増える
●創造性が刺激される
●ストレス軽減に役立つ

●集中力が向上する
●自分の視野が広がる
●他者の経験や考えを知ることができ、受け入れる力がつく

本を読む利点

読書が苦手なこどもへのアプローチ方法



�開館 �9：00～19：00（日曜日は9：00～18：00）
休館 �毎週月曜日（11月4日を除く）、5日（火）・
28日（木）（整理休館日）

問合中央図書館　サンライブ内
☎34-3111　N34-3114

ホームページ

ホームページ

　みよし市では「景観百選」を随時募集しています。詳しくは、都市計画課の
ホームページをご確認ください。あなたの み よ し 百 景

教えて！

稲刈りの風景

　三吉小学校近くの田んぼの稲
刈りの様子です。稲穂が黄金色
に色付き、金

こんじき
色のじゅうたんの

よう。トラクターで稲を刈ると
田んぼにいる虫やカエルが跳び
出すので、それを狙ってツバメ
やカラスが寄ってくるそうで
す。撮影した10月初旬は「大地
の風」の稲刈り時期でした。

おすすめ図書
長い読書

パインさんのごちゃまぜかんばん
レオナード・ケスラー／作　小

こみや
宮由

ゆう
／訳

大日本図書　請求記号933／ケ　やさしいどうわ

絵本

　　　　　島
しまだ
田潤
じゅんいちろう
一郎／作

　みすず書房　請求記号914・6　シマ

　本を読み始めた少年期、音楽に夢中でうまく本が
読めなかった青年期から、本を作り、仕事と子育て
の合間に毎日の読書を続ける現在まで。本と過ごし
た生活と、いくつかの忘れがたい瞬間について考え、
描いた37篇のエッセイ。本について語る、あるいは
論じるだけではなく、読む人の時間に寄り添い、振
り返って共に考える、無二の散文集です。

一般図書

　古くなったリトルタウンの看板を作り直したかん
ばん屋のパインさん。ところが、看板をつけ替えよ
うとした時、パインさんのメガネが見つからない！
ぼんやりした目で看板をつけ替えると、銀行にはパ
ン屋の看板、ケーキ屋には帽子屋の看板という具合
に…。町の人たちは混乱してしまいました。絵本か
ら読み物に移る頃にぴったりな本です。

　ボランティアグループ「おはなしプラ
テーロ」によるストーリーテリングを開
催します。市指定文化財の石川家住宅
で、日本庭園を背景におはなしを楽し
んでみませんか。絵本も紙芝居も使わ
ず、語り聞かせます。
日時 ���11月21日（木）10：30～12：00
場所 ��石川家住宅座敷　対象 �16歳以上
定員 �先着で20人　費用無料
申込 �前日までに、中央図書館へ電話
（☎34-3311）、または図書館2階
カウンターへ直接

�※駐車場に限りがあります。乗り合わ
せてお越しいただくか、市役所駐車場
をご利用ください（徒歩10分程度）。

石川家住宅で聞くむかしばなし

図書館だより

見てよし！
みよしの景観

　広報担当職員が取材をする中で見つけた、皆さんに見て
ほしい「みよしらしい景観」を紹介します。
問合 �秘書広報課  ☎32-8357  N76-5021
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来てみりん！
石川家住宅

街角アート

　市指定文化財の石川家住宅で、昔懐かしい
遊びや体験をしてみませんか。
�開館水・木・土・日曜日�9：00～16：30
問合石川家住宅　☎・N32-3711

ホームページ

作 品 名	 94．風
作 者 名　中

なかむら
村英

ひで し
士

受 賞	 1994年特選
設置箇所　三好丘緑四ツ池東
制作意図　�彫刻だけが孤立して
　　　　　何か異質なものがあるのではなく、
　　　　　人環境に同化し、
　　　　　めだたないように
　　　　　生活空間に存在することをコンセプトに
　　　　　人、空間、環境関係などを
　　　　　表出したく造形した。

12月の講座

問合企画政策課  ☎32-8005  N76-5021

　平成元(1989)年度から15(2003)年度まで開催された
アートタウン三好彫刻フェスタ。市内には、入選作品70
点が設置され、日常の景色の中で出会うことができます。

彫刻マップ

開催日 イベント名 時　間 内容・定員など
1日（日） 琴を奏でてみよう 9：30～10：30 居間で琴の演奏体験。見学も可

7日（土） しめ縄を作ろう 9：30～10：30
11：00～12：00

新年を飾る伝統的なしめ縄を、わらから作る。
先着で各回10人

8日（日） 祝い鶴の飾りを作ろう 13：30～15：30 折り紙で祝い鶴を折り、正月の飾りを作る。先着で5人

14日（土） 年末イベント「冬支
じたく
度」 13：30～15：00 年末恒例の大掃除。手ぬぐいを持参

15日（日） ペットボトルのふたで帽子の
ストラップを作ろう 13：30～15：30 ペットボトルのふたと厚紙にひもや布を巻き、帽子のストラップを作る。裁ちばさみを持参。先着で5人

21日（土）
絵手紙を始めよう 10：00～11：30 季節の絵を描く。ハガキ・ポケットティッシュ・新聞紙を持参。先着で5人

塗り絵を極めよう 13：30～15：30 石川家住宅にちなんだ季節の絵に色を塗る。色鉛筆を持参。先着で3人

毎週日曜日 唱歌を聞こう・懐メロを聞こう 10：00～11：30 東蔵で唱歌と懐メロを聞く。先着で15人

11月2日（土）以降の開館日9：00～16：00に、石川家住宅へ電話で申し込んでください。

　厄から家を守り福を呼
ぶ正月飾り。その中でも
しめ縄飾りは華やかで、
自分らしいアレンジがで
きます。

　一般的な折り方の鶴では
なく、この祝い鶴は尾の部
分が広がっています。その
ため見た目も美しく、正月
飾りにぴったりです。

祝い鶴の飾りを作ろうしめ縄を作ろう

15
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※場所の記載がない場合の会場は、保健センターです。保健セン
ター内では、ミルクとお茶以外の飲食は禁止です。他市町村、ま
たは海外から転入した人で、ご不明なことがあればこども相談課
へお問い合わせください。

12月の保健ガイド
お問い合わせは、こども相談課へ
☎76-5310  N34-4379
{soudan@city.aichi-miyoshi.lg.jp　

▲

教室・相談などの申し込み 9：00～17：00
ホームページ

教室名 日　程 対　象 内　容 定員 申し込み 備　考
すくすく教室
Aula de preven ção

sobre a alimentação e
12月11日（水） 生後7カ月頃の子 身体計測、離乳食の話 10人 12月4日（水）まで

時間は予
約時にご
案内しま
す。

歯 科 健 診
Exame odontológico 12月19日（木） 就学前までの子 歯科医師の診察、染め出し、

フッ化物歯面塗布（希望児） 20人 12月12日（木）まで

むし歯予防教室
Aula de orienta ção

de preven ção de cárie
12月16日（月） 令和5（2023）年11

月生まれの子
身体計測、むし歯予防の話、
ブラッシング指導 16人 12月9日（月）まで

わんぱく教室
Conselho sobre 

nutrição da criança
令和7（2025）年
1月14日（火）

令和4（2022）年11
月・12月生まれの子

身体計測、生活習慣の話、
ブラッシング指導 12人 令和7（2025）年

1月7日（火）まで

さ く ら ん ぼ
Palestra para mamãe 

de filhos gameos

12月25日（水）
受付
9：50～10：00

多胎妊婦、多胎児（未
就園児）とその保護者

身体計測、多胎児を育てて
いる母親や妊婦同士の交流、
相談、情報交換の場所

12組 12月18日（水）まで

Exame Infantil de Saúde - Curso

▲

乳幼児健診・教室
健診名 日　程 備　考

3・4カ月児健診
Exame M�dico para
bebês de 3～4 meses

12月10日（火）
●�健診案内文と問診票を対象者に送付します。転入などで届かなかった人はご連絡

ください。
●�指定日に受けられないときのみ、別の日を予約しますのでお知らせください。た

だし、指定日前への変更はできません。
●�健診によって持ち物が異なります。詳しくは健診案内をご覧ください。

12月24日（火）
1歳6カ月児健診
Exame M�dico para
crianças de 18 meses

12月11日（水）
12月25日（水）

3 歳 児 健 診
Exame M�dico para
crianças de 3 anos

12月4日（水）
12月18日（水）

相談名 日　時 定員 申し込み 備　考
月曜育児健康相談
月 曜 健 康 相 談

Consulta sobre cuidados com a
criança Consulta sobre a saúde

12月2日・9日・16日・23
日の月曜日
受付9：30～14：30

各日
23人

「みよぴよ！」
で予約または
こども相談課
まで電話

身体計測、発達、食事、歯の健康などの育児
相談

出 前 育 児 相 談
Consulta sobre cuidados com a

criança antes do nascimento
12月17日（火）  
受付9：30～11：00 14人 おかよし交流センターにて保健師・歯科衛生

士・管理栄養士・助産師が相談に応じます
母 乳 育 児 相 談

Consulta sobre cuidados com a 
criança O leite de mamãe

12月23日（月）
受付9：00～11：00 3人 助産師が相談に応じます。予約の際に相談内

容についてお聞かせください
発 達 育 児 相 談

Consulta sobre o desenvolvimento
da criança

12月2日（月） 
受付9：00～14：00 5人 精神発達で心配のある就学前のお子さんの相

談に心理相談員が応じます

Consultas sobre Criação de 
Filhos e Saúde

▲

育児・健康相談 健康に関して相談のある人は気軽にご相談ください。
母子健康手帳・みよし市発行の健康手帳をお持ちください。

▲

妊　婦 Gestante

教室名など 日　時 対　象 内　容 持ち物 定員 申し込み

母子健康
手帳交付

Entrega da carteira
 de saúde Materno

-Infantil

閉庁日を除く
火・水・木曜日
受付
9：00～11：00
※要予約

妊婦
母子健康手帳、妊産婦乳児
健康診査受診票の交付・説
明（場所：市役所2階こども
相談課）

妊娠届出書
※手続きには「妊婦の
口座の分かるもの」

「個人番号（マイナンバ
ー）」「本人確認書類」が
必要です。

各日
5人

交付希望日
の前日まで
に「みよぴ
よ！」で予約
または電話

パ
パ
マ
マ
教
室

前期（マタニ
ティ）コース

1ªsessão
（maternidade）

令和7（2025）年
1月24日（金）
10：00～11：30

妊娠16～25週頃
の妊婦とその夫

（妊婦・夫のみでも
可）

妊娠中の生活、母乳育児と
栄養、歯の健康

母子健康手帳、子育
てサポートガイド、筆
記用具

15
組

12月13日
（金）まで

後期（沐
もく
浴）

コース
2ªsessão

（banho）

12月7日（土）
9：00～11：30

妊娠26週以降の
妊婦とその夫（妊
婦・夫のみでも可）

赤ちゃんのお世話体験（着
替え、オムツ替え、抱っこ
など）、沐浴指導、妊婦体験

母子健康手帳、子育
てサポートガイド、筆
記用具、バスタオル

15
組

11月15日
（金）まで

みよぴよ！
iOS版

みよぴよ！
Android版



救急医療施設の連絡先

17

■12月の休日救急外科 （昼間当直受付 9：00～16：30）■休日・夜間の救急医療施設
※電話で確認してからお越しください。
●みよし市民病院
　みよし市三好町八和田山15 ☎0561-33-3300

●豊田地域医療センター
　豊田市西山町3-30-1 ☎0565-34-3000

①内科・外科（翌朝9：00まで）
　平日19：00～、土曜日14：00～（外科は19：00～）
　日・祝・年末年始17：00～
②歯科　日・祝・年末年始・お盆のみ10：00～15：00

●休日救急内科診療所
　豊田市西山町3-30-1 ☎0565-32-7150

　内科・小児科　
　�日・祝・年末年始の9：00～11：30、13：00～16：30

●愛知県救急医療情報センター ☎0561-82-1133
（上記で救急診療が利用できない場合、医療機関を検索）

時間は受付時間

▲

健診・検診 CHECK UP MÉDICO・EXAME  MÉDICO お問い合わせは、保険健康課へ　
☎76-5880  N34-3388　{hoken@city.aichi-miyoshi.lg.jp　

検診名 日　時 対　象 費　用
子宮頸

けい

がん検診
Exame de câncer

 do útero 11月27日（水）※、12月5日
（木）
受付 8：50～12：00
※…託児あり（申し込みは
みよし市保険健康課へ）

20歳以上で本年度偶数歳になる女性、ま
たは無料クーポン券対象年齢の女性

800円（無料クーポン券
対象の人は無料）

乳がん検診（乳房超音波）
Exame de câncer de mama 

（Ultrassonografia Mamária）
30歳代で本年度偶数歳になる女性 1,200円

乳がん検診（乳房エックス線）
Exame de câncer de mama 

（mamografia Raio X）

40歳以上で本年度偶数歳になる女性、ま
たは無料クーポン券対象年齢の女性

1,200円（無料クーポン
券対象の人は無料）

▼保健センターで実施する集団方式での検診
予約 �(一社)半田市医師会健康管理センター「がん検診予約係」（☎0569-27-7890）へ電話

平日9：00～17：00、土曜日9：00～12：00

　みよし市で受ける各種成人の健診（検診）には「みよし市
健康診査受診券」が必要です。本年度の受診券は、3月中
旬に発送しました。受診券がお手元に無い人は、保険健
康課にお問い合わせください。年齢は、本年度末（令和
7(2025)年3月31日現在）の年齢です。受診を希望する人

は、受診券やホームページで実施医療機関を確認し、希望
する医療機関へ直接予約してください。また、がん検診に
は個人負担金免除制度があります。詳しくはホ
ームページをご覧ください。自覚症状のある人
は、早めに医療機関を受診してください。 ホームページ

＜子宮頸がん検診について＞
●�妊娠中の人・産後生理が始まっていない人は医療機関にご相

談ください。生理中の人、避妊リングが入っている人は受け
ることができません。

●�初めて子宮頸がん検診を受ける人は、医療機関での検診をお

勧めします。
＜乳がん検診について＞
●�妊娠中・授乳中の人（断乳して１年未満の場合を含む）、豊胸

術を行った人、ペースメーカー植込術を受けた人は乳がん検
診を受けることができません。

1日（日） 吉田整形外科病院
豊田市御立町7-100 ☎0565-89-1818

8日（日） 家田病院
豊田市畝部西町城ケ堀11-1 ☎0565-21-0500

15日（日） 山元整形外科
豊田市山之手5-113 ☎0565-28-5248

22日（日）
山之手痛みと内科のクリ
ニック
豊田市丸山町8-25

☎0565-27-6581

29日（日） 名豊病院
豊田市竹元町荒子15 ☎0565-51-3000

30日（年末）細野クリニック
豊田市曙町2-21 ☎0565-28-3665

31日（年末）斉藤病院
豊田市四郷町森前166-1 ☎0565-44-0033

「セルフメディケーション」を知っていますか？

　セルフメディケーションとは「自分自身の
健康に責任を持ち、軽度な身体の不調は自分
で手当てすること」（WHO定義）。近年、生
活習慣病の予防や健康維持のために注目され
ている考え方です。このセルフメディケーシ
ョンを心掛けることで、健康管理の習慣や医
薬品の知識が身に付き、病気の予防や早期発
見、医療費の節約にもつながります。

取り組みポイント
●予防接種を受ける
●健診（検診）を毎年受診する　
●定期的に血圧・体重を測定する
●十分な睡眠や適度な運動、栄養バランスの良い食事を心掛ける

【セルフメディケーション税制（医療費控除の特例）】
　健康増進の取り組みを行う人は、対象となる市販薬
の購入費について所得控除を受けることができます。 厚生労働省

ホームページ

風邪かなと思ったら風邪薬を
飲む、小さな傷には絆

ばんそうこう
創膏を

貼る、これらもセルフメディ
ケーションです
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■�市が主催する催しなどへの参加にあたって、
障がいを理由とする配慮が必要な人は、開催
日7日前までに担当課へお申し出ください。
■�市役所への郵送物は、郵便番号（〒470-0295）
と担当課名のみで届きます。
■�みよし市の市外局番は0561です。

みよしインフォメーション

MIYOSHI Information

お知らせ
電気自動車等充電設備
の課金制移行
企画政策課　ゼロカーボン
推進室  ☎76-5002  N76-5021
　現在、下記の対象施設に設置され、
無料で使用することができる本市の電
気自動車等充電設備について、次のと
おり課金制へ移行します。

【対象施設】
　カリヨンハウス、三好公園、サンラ
イブ、カネヨシプレイス、みよし市民
病院、市役所庁舎、おかよし交流セン
ター、みよし市拠点防災備蓄倉庫

【課金制移行時期】
　令和7(2025)年1月6日（月）から
※決済方法や料金については、ホーム
ページをご確認ください。

みよし未来塾の参加者
と学習支援員の募集
学校教育課
☎32-8028  N34-4379

【参加者】
内容 �持参したテキストなどの自主学習
※必要に応じて学習支援員からアドバ
イスを受けることができます。
日時 �12月25日（水）～27日（金）13：30
～16：00

場所 �①市民活動センター1階多目的室、
②おかよし交流センター会議室

対象 �市内在住・在学で、基礎学習の見
直しをしたい中学生・高校生

定員 �①・②各20人
※申し込み多数の場合は参加日数を制
限することがあります。申込者には後
日、案内を送付します。
費用 �無料

申込 �保護者同意の上、11月29日（金）
までに申込書（学校教育課で配
布、ホームページからダウンロー
ド可）に必要事項を記入し、学校
教育課（庶務担当）へ郵送、または
直接

【学習支援員】
内容 �中学生・高校生への学習方法など
に関するアドバイス

日時 �12月25日（水）～27日（金）13：15
～16：15

対象 �どなたでも可　定員 �①・②各4人
賃金 ��時給1,126円～1,265円（交通費
は片道2km以上の場合別途支給）

申込 �11月22日（金）までに申込書（学校
教育課で配布、ホームページから
ダウンロード可）に必要事項を記
入し、学校教育課（庶務担当）へ
直接

市民病院救急診療の休診
市民病院  ☎33-3300  N33-3308
　電気事業法による病院内の電気設備
点検実施および非常用発電機更新のた
め、次の時間帯で救急診療を休診しま

す。皆さんのご理解とご協力をお願い
します。
期間 ��11月16日（土）7：00～17日（日）
17：15

愛知県内一斉ノー残業デー
愛知県労働福祉課  
☎052-954-6360
　「あいちワーク・ライフ・バランス推
進協議会」では、毎年11月の第3水曜
日を「愛知県内一斉ノー残業デー」と定
め、働き方を見直す契機となるよう普
及啓発に取り組んでいます。11月20
日（水）は、効率的に仕事を進め定時に
退社し、趣味や家族との団らんなどの
時間をお過ごしください。

「文芸みよし」を発刊しました
文化協会　サンライブ内
 ☎34-3111  N34-3114
　公募いただき、ありがとうございま
した。文芸みよしの冊子を中央図書
館、各小・中学校、各行政区事務所、
各老人憩いの家に設置していますの
で、ぜひご覧ください。

ホームページ

ホームページ

豊田警察署からのお知らせ  ☎0565-35-0110

自動車盗難には複数の防犯対策を！
　豊田警察署管内の自動車盗難被害件数は、8月末時点で県内ワースト
1位。盗難多発車種はランドクルーザー・アルファード・プリウスです。
●�C

キ ャ ン

ANインベーダー対策…CANインベーダーとは、車両に組み込まれ
た電子制御に侵入し、ドアを開錠して盗む手口。メーカーのセキュリ
ティを、最新のものにアップグレードしましょう。

●�電子的な対策…純正セキュリティにプラスして、イモビライザーや警
報装置、位置情報を発信する装置（GPSなど）を搭載しましょう。

●�物理的な対策…タイヤロックやハンドル固定装置など外から見える物
理的な対策で、犯行を躊

ちゅうちょ

躇させたり時間を掛けさせたり
して、犯行を断念させましょう。

●�駐車環境対策…センサーライト・防犯カメラ・シャッター
など、犯人の嫌がる環境を作りましょう。
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秋の火災予防運動
防災安全課  ☎32-8046  N76-5702
　11月9日から15日まで、秋の火災予
防運動が全国で展開されます。統一防
火標語は「守りたい　未来があるから　
火の用心」。火災の原因のほとんどは不
注意によるものです。大切な命や財産
を守るため、火の元には十分注意しま
しょう。現在、全ての一般住宅に住宅
用火災警報器の設置が義務付けられて
いますので、設置をお願いします。ま
た設置をしていても機器の寿命はおよ
そ10年といわれていますので、これを
機会に更新について検討してください。
期間中は防火啓発放送や消防団による
市内巡回などを行う予定です。

【火の用心4つの習慣】
●寝たばこは絶対にしない、させない
●�ストーブの周りに燃えやすいものを
置かない
●�こんろを使うときは火のそばを離れ
ない
●�コンセントはほこりを清掃し、不必
要なプラグを抜く

【火の用心6つの対策】
●�ストーブやこんろなどは安全装置の
付いた機器を使用する
●�住宅用火災警報器を定期的に点検し
10年を目安に交換する
●�部屋を整理整

せいとん

頓し、寝具、衣類およ
びカーテンは防炎品を使用する
●�消火器などを設置し、使い方を確認
しておく
●�お年寄りや身体の不自由な人は避難
経路と避難方法を常に確保し備える

●�防火防災訓練への参加、戸別訪問な
ど地域ぐるみの防火対策を行う

全国瞬時警報システム(J
ジェイ

アラー
ト)の全国一斉伝達訓練・緊急地
震速報訓練の実施
防災安全課  ☎32-8046  N76-5702
　全国瞬時警報システム（Jアラート）
は、自然災害や武力攻撃など皆さんの
安全に関わる情報をいち早くお届けす
るために整備されたものです。そのJ
アラートの緊急地震速報訓練と、Jア
ラートの伝達訓練が全国一斉に行われ
ます。本市ではそれに伴い、市内57
カ所にある防災行政無線や防災ラジ
オ、登録型の情報配信サービス「みよ
し安心ネット」を用いて情報伝達を行
います。皆さんの安心・安全のため、
ご理解とご協力をお願いします。
【緊急地震速報訓練】
11月5日(火)10：00ごろ
【伝達訓練】
11月20日(水)11：00ごろ

第52回人権を理解する
作品コンクール
名古屋法務局豊田支局  
☎0565-32-0006  
内容 �いじめや児童虐待、障がいのある
人、インターネットにおける人権
侵害などの人権に関するポスター・
書道・標語作品（作品は個人による
もので、自作かつ未発表のものに
限る）

対象 �県内在学の小・中学生（特別支援学
校、外国人学校などを含む）

応募 �12月10日（火）までに、在学する
学校へ提出

※詳細は名古屋法務局ホームページを
ご覧ください。

全国一斉「女性の人権ホットラ
イン」強化週間
名古屋法務局人権擁護部
☎052-952-8111（内線1831） 
　DVやセクハラ、ストーカー行為な
ど女性に関する人権問題を解決するた
め、法務局職員および人権擁護委員が
相談に応じます。
日時 �11月13日（水）～19日（火）8：30～
19：00（16日（土）・17日（日）は10：
00～17：00）

窓口 �女性の人権ホットライン（☎0570
　　-070-810）

「譲ります」「譲ってください」
生活環境課  ☎32-8018  N76-5702

【譲ります】　
猫用ケージ、小型冷蔵庫

【譲ってください】
北中の体操着（上下）、大きなバッグ

【交渉の流れ】
希望者は11月11日（月）9：00以降に生
活環境課へ電話連絡後、登録者と直接
交渉し、結果を生活環境課へ連絡

【リサイクル用品の登録】
期間 �3カ月間
要件 �無料で譲渡でき、住所や連絡先な
どを希望者に教えられる人

申込 �品名とその詳細情報（品質状態、
購入年月日など）を明らかにして、
生活環境課へ電話、または直接

    11 金
水

   1
    11

2024

　　有料広告

ホームページ
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教育委員の就任および
教育長職務代理者の指名
学校教育課  ☎32-8028  N34-4379
　みよし市教育委員の近

こんどう
藤憲

けんじ
司さんの

任期が、本年9月30日をもって満了と
なり、新たに齋

さいとう
藤敏

としお
男さんが就任され

ました。任期は令和10（2028）年9月
30日までです。また、10月1日に教育
委員会臨時会が開かれ、増

ますおか
岡教育長が

教育長職務代理者に加
かとう
藤知

ともこ
子さんを指

名しました。

豊田税務署からのお知らせ
豊田税務署　☎0565-35-7777

【税を考える週間】　
　毎年11月11日から17日ま
では税を考える週間です。「こ
れからの社会に向かって」をテーマに
次のとおり実施します。
■�国税庁ホームページ内の特設ページ
で各種取り組みを紹介
■�YouTube、国税庁インターネット番
組「Web-TAX-TV」などの各種情報を
X
エックス

（旧Twitter）（@NTA_Japan）で発信
●税を考える週間作品展示
　市内の小学生から応募された、税を

考える週間に関する習字やポスターの
うち、各小学校が選出した作品を展示
します。
期間 �11月2日（土）～20日（水）
場所 �イオン三好ショッピングセンター
2階ギャラリー

【確定申告について】
　確定申告には、スマートフォンなど
でご利用いただけるe-Taxが便利です。
申告相談はチャットボット「税務職員ふ
たば」にご相談いただくほか、タックス
アンサーをご利用ください。

【年末調整について】
　年末調整に関する情報は、
国税庁ホームページの年末調
整特集ページをご覧ください。

個人事業税第2期分の
納付
愛知県豊田加茂県税事務所 
☎0565-32-7482
　個人事業税の第2期分の納期限は12
月2日（月）です。第2期分の納付書は
8月に郵送した納税通知書に同封して
います。納期限までの納付をお願いし
ます。なお納付書を紛失した人は豊田
加茂県税事務所へお問い合わせくださ
い。詳細は、ホームページをご覧くだ
さい。

無料税務相談会
東海税理士会豊田支部事務局
☎0565-33-2100
　東海税理士会豊田支部が主催する無
料税務相談会を開催します。
日時11月17日（日）10：00～15：30

場所 �イオン三好ショッピングセンター
2階パブリックスペース

申込不要。当日、会場へ直接

みよし施設園芸支援センター
（MGMI）研修生を募集します
JAあいち豊田営農相談課
☎0565-31-2460
　促成なす（ハウス栽培）と、露地野菜
（ブロッコリー）の複合経営で就農を目
指しませんか。
期間 �令和7（2025）年4月～令和9（2027）
年3月

場所 �JAあいち豊田みよし施設園芸支援
センターMGMI～恵み～（明知町
大塚132-3）

内容 �JAで定めるカリキュラムに基づく
座学・実地など

対象 �20歳以上で農業を継続して行う意
思のある人

定員2人　選考面接
※12月27日（金）までに、履歴書を営農
相談課へ郵送（〒471-8511 豊田市西
町4-5）、または直接

ジブリパーク「県民デー」
株式会社ジブリパーク 
☎0570-089-154
　11月で開園から2年を迎えたジブ
リパークでは、11月27日の愛知県の
誕生日にちなみ、毎月27日を「県民デ
ー」とし、県内に住んでいる人が一般
販売より早くチケットを購入できるよ
うにしています。抽選申し込みは、入
場日の3カ月前頃から受け付けますの
で、ぜひ遊びに来てください。

相続の花笑み
はな え

相相続続のの手手続続ききでで困困っってていいまませせんんかか
初初回回無無料料相相談談かからら安安心心ササポポーートト！！

相続手続き

不動産処分

預貯金解約

遺言書作成

詳しくはこちら

〒 みよし市三好町小坂 番地
三好グランドハイツ 階 号室
（三好イオンすぐ側）

時～ 時受付 土日祝対応

運営：行政書士法人花笑み

豊豊田田みみよよしし店店

　　有料広告

申し込み
サイト

ホームページ

ホームページ

お知らせ

国税庁
ホームページ

　　新教育委員
　 齋藤敏男さん

新教育長職務代理者
　 加藤知子さん
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日時 �12月7日(土)10：00～（開場は9：
30）

場所 �カネヨシプレイス小ホール
費用 無料（入場整理券が必要）
※入場整理券は11月6日(水)から市民
課、サンネット、カネヨシプレイスの
窓口で配布（1人3枚まで）します。整理
券は、映写会当日の受け付け時に提出
してください。また予定枚数を配布次
第、終了します。

生涯学習新春講座
生涯学習推進課  
☎34-3111  N34-3114
　令和7（2025）年1月から開講する
「新春講座」の受講生を募集します。講
座や申し込み方法など詳細は、今月
号の折り込み、または「新春講座案内」
（11月1日（金）から市役所1階情報プラ
ザ、サンライブ、サンネット、ホーム
ページで閲覧可）をご覧ください。
対象 ��15歳以上（中学生を除く。市内在
住・在学・在勤を優先）

申込 �11月1日（金)～24日(日)(必着）

ワーク・ライフ・バランス
推進タウンミーティング
愛知県労働福祉課
☎052-954-6360
　ワーク・ライフ・バランスへの理解促
進を図るため「経営戦略上の重要課題
に取り組む～働き方改革取組事例～」
をテーマとした専門家による基調講演
や、ワーク・ライフ・バランスの推進に
取り組む企業を交えた企業事例紹介、
ワークショップを実施します。

日時 �11月20日（水）13：30～16：00
（開場は13：00）

場所 �ウインクあいち1301会議室（名古
屋市中村区名駅4-4-38）

※オンライン（Z
ズ ー ム
oom）でも開催します。

対象 �企業経営者、管理職、労働者など
定員 �会場・オンライン先着で各30人
費用 �無料　
申込 �11月14日（木）までに申し込みフ
ォームから

問合 �県委託先のスターキャット株式会
社へメール（{aichi_townmeeting

　　2024@starcat.co.jp）

公開講座　とよた高専
ワクワク広場
豊田工業高等専門学校総務課
☎0565-36-5828  N0565-36-5930
{koukai@toyota-ct.ac.jp

【遊びから学ぼう！ ちっちゃなコンピュ
ータでプログラミングと電子工作！】
日時 �12月21日（土）午前の部9：30～12
：30、午後の部13：30～16：30

場所 �豊田工業高等専門学校（豊田市栄
生町2-1）

対象 �小学4年生～中学2年生
定員 �抽選で各20人
申込 �11月30日(土)までに豊田工業高
等専門学校ホームページの公開講
座WEB申し込みフォームから、ま
たは申込用紙（豊田工業高等専門
学校総務課で配布、ホームページ
からダウンロード可）に必要事項
を記入の上、豊田工業高等専門学
校総務課へメール、郵送（〒471-
8525）、またはファクス

リフト券を配布・助成します
スポーツ課  ☎32-8027  N34-6030
　友好提携を結ぶ長野県木曽郡木曽町
から友好の絆を深めるため、町内の2
つのスキー場のリフト1日無料券が市
内在住の小・中学生に寄贈されます。
また、その家族がスキー場を利用する
際のリフト券の一部を助成します。

【リフト1日無料券の配布】
　市内の小・中学校に通う児童・生徒に
は、学校を通じて配布します。それ以
外の人は、12月3日(火)からスポーツ
課（三好公園総合体育館内）窓口で配布
します。配布枚数は1人1枚です。

【1日リフト券助成券の配布】
　上記リフト1日無料券を使用する
小・中学生の家族が対象です。1日リ
フト券1枚につき2千円を助成します。
12月3日（火）からスポーツ課窓口で
先着300枚、小・中学生1人につき2枚
まで配布できます。
≪共通≫
　お越しの際は、こどもの名前・住所・
生年月日が分かるものを持参ください。

催し・講座
人権啓発映写会
「ラーゲリより
愛を込めて」
市民課　☎32-8012  N32-8048
　人権意識の普及高揚を目的に、二

にのみや
宮

和
かずなり
也さん、北

きたがわ
川景

けい こ
子さんら豪華キャス

ト出演の映画「ラーゲリより愛を込め
て」の映写会を開催します。
　　有料広告

申し込み
フォーム

ホームページ

ホームページ

ホームページ



22 広報みよし　2024年 11月号

みよし・日進のお城めぐりバス
ツアー～丹

に わ

羽氏の軌跡を辿る
～を開催します
歴史民俗資料館
☎34-5000  N34-5150

　戦国時代のみよし市と日進市に共通す
る歴史上の人物に、丹羽氏がいます。こ
の丹羽氏にゆかりのある、両市の山城を
巡るバスツアーを開催します。学芸員が
解説します。

【日時・行程】
12月6日(金)
●12：30 みよし市役所で受け付け開始
●13：00 出発
●16：10頃 みよし市役所帰着・解散
場所 �福谷城、藤島城、岩崎城、岩崎城
歴史記念館

対象 ��みよし市または日進市に在住・在
勤・在学

定員先着で20人（各市10人程度）
費用 ��50円（保険料）
申込 �11月12日(火)～30日（土）9：00～
16：30に住所、氏名、年齢、電話
番号を明らかにして、歴史民俗資
料館へ電話、または直接（月曜日
を除く）

ぶらり・みよし軽トラ☆マルシェ
緑と花のセンター　
☎34-6111　 N34-6161
　新鮮な野菜や果物・加工品などを、
お値打ちにお買い求めいただけます。
日時 ��11月9日(土)9：00～11：30（雨天
開催）

場所 ��イオン三好ショッピングセンター
平面駐車場

ジョブサポートみよしからの
お知らせ
ジョブサポートみよし　ふれあい交流館内  
☎33-1860  N32-8222

【高齢者向け就職支援セミナー】
　人生100年。50代以降の人生の満足
度を高め、人生を楽しむために仕事を
どう選んでいくか考えてみませんか。
日時 �12月18日（水）13：30～15：00
場所 �ジョブサポートみよし
講師 �日本心理学会心理士の廣

ひ ろ た

田智
と も こ

子さ
ん

対象 �就職活動中の人
定員 �先着で10人
費用 �無料
申込 �11月5日(火)～12月13日(金）の平
日にジョブサポートみよしへ電
話、または直接

【知立若者サポートステーション】
　知立若者サポートステーシ
ョンは、本市を含む西三河エ
リアにお住まいの、働くこと
に悩みを感じている人を対象に就労相
談や職場体験などのサポートプログラ
ムを提供しています。また、ハローワ

ークなど関係機関と連携を取りなが
ら、一人一人に合ったさまざまなサポ
ートを行っています。お気軽にご利用
ください。
対象 �15歳～49歳で就労・就学していな
い人とその家族

場所 �知立若者サポートステーション
（知立市堀切3-1-2杉原ビル2階
2-B）

費用 �無料
申込 �火曜日～土曜日10：00～17：00に
知立若者サポートステーション
（☎0566-70-7771）へ電話、また
は直接

※第2・4火曜日に「ジョブサポートみ
よし」で若者のための就労相談を実施
しています。

カネヨシプレイスの催し
カネヨシプレイス　
☎32-2000  N32-3232

【石川家住宅憩いのコンサート】
�　趣
おもむき
のある古民家での出張演奏です。

筝
そうきょく
曲の演奏をお楽しみください。

�日時 ��11月17日（日）13：30～14：00
場所 �石川家住宅　出演 �筑

ち く し

紫美
みおうかい

桜会
【ロビーコンサート】
�　音の響くロビーで生演奏を聴いて、
音楽の楽しさを体感しましょう。
�日時 ��11月21日（木）19：00～20：15
場所 �カネヨシプレイス1階ロビー
出演 �アルカディア室内合奏団（ギター
＆打楽器アンサンブル）、アンサ
ンブル・クレール（ヘルマンハープ）

≪共通≫
費用 �無料

　　有料広告

催し・講座

ホームページ

ホームページ
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小中学生夢の作品展
学校教育課　☎32-8026　N34-4379
　「創り出そう　未来へひろがる　み
んなの夢」をテーマに、市内小・中学校
の児童生徒全員の作品展を開催しま
す。夢と創造性にあふれる作品の数々
をぜひご覧ください。
日時 ��11月16日(土)・17日(日)9：00～
17：00

場所 ��カネヨシプレイス

豊田市コンサートホール
・能楽堂の催し
豊田市コンサートホール・能楽
堂　☎0565-35-8200

【ルドガー・ローマン パイプオルガ
ン・リサイタル】
内容 ��ロイプケ／ソナタ ハ短調「詩篇
94」、J.S.バッハ／ファンタジー
とフーガ ト短調 BWV542ほか

日時 �11月10日（日）15：00開演
場所 �豊田市コンサートホール（豊田市西
町1-200 豊田参合館10階）

出演 �ルドガー・ローマン
費用 ��全席指定3,000円（25歳以下半
額、未就学児入場不可）

【オーケストラ・アンサンブル金沢　能
登半島地震　復興応援コンサート 豊
田公演】
内容 �J.S.バッハ／G線上のアリア、モー
ツァルト／ヴァイオリン協奏曲第
4番ニ長調、モーツァルト／交響
曲 第41番 ハ長調「ジュピター」

�日時 ��11月21日（木）19：00開演
場所 �豊田市コンサートホール
出演 �水

みずたに

谷晃
あきら

(リーダー＆ヴァイオリン)
費用 �全席自由／一般3,000円、高校生
以下1,000円（未就学児入場不可）

【能狂言が見たくなる講座③60分で
観てみる能～鑑賞入門「花

か げ つ
月」～】

内容 �能の解説から上演までを60分に
短縮したダイジェスト公演

�日時 ��11月6日（水）18：30開演
場所 �豊田市能楽堂（豊田市西町1-200 
豊田参合館8階）

出演 �解説／本
ほ ん だ

田布
ふ ゆ き

由樹、能（金
こんぱる

春流）／
中
なかむら

村昌
まさひろ

弘ほか
費用 �全席自由1,000円（25歳以下半額、
未就学児入場不可）

≪共通≫
申込申し込みフォームから

FIA世界ラリー選手権
フォーラムエイト・ラ
リージャパン2024
豊田市生涯活躍部
ラリーまちづくり推進課　
☎0565-34-6950  N0565-34-6681

　
　今年も豊田市にラリーがやってきま
す。競技以外にもこどもから大人まで
楽しめるコンテンツが盛りだくさん。
詳しくはホームページをご覧ください。
期間 �11月21日（木）～24日（日）
場所 �豊田スタジアム（豊田市千石町
7-2）、鞍

くらがいけ
ケ池公園（豊田市矢並町

法沢713-2）ほか

デンパーク
「ウィンターフェスティバル」
デンパーク　☎0566-92-7111 

　北欧のクリスマスをイメージし、イ
ルミネーションやライトアップが光り
輝く夜空を演出します。花の大温室フ
ローラルプレイスでは「クリスマスフ
ラワーショー」を開催。高さ8メートル
のツリーを中心に、大小さまざまなツ
リーがデンマークの街並みにディスプ

レイされ、北欧の温かいクリスマスを
表現します。恋人の聖地にも認定され
ており、デートにもぴったり。期間中
はナイター営業を行います。
期間 �11月22日（金）～令和7（2025）年
1月13日（祝）

※休園日は毎週火曜日（12月24日を
除く）、1月1日（祝）
場所 �デンパーク（安城市赤松町梶1）
費用一般700円、小・中学生300円

企画展
「没後100年富

とみおか

岡鉄
てっさい

斎」
碧南市文化財課
☎0566-48-6602 
　世に「最後の文人画家」と称えられる
富岡鉄斎（1836～1924）。名作とし
て知られる作品はもちろんのこと、近
年になって再発見された作品、また画
室を彩った文房具や筆録なども取り上
げ、鉄斎の日常を垣間見ることができ
ます。詳しくはホームページをご覧く
ださい。
期間 �11月24日（日）まで
場所 �碧南市藤井達吉現代美術館（碧南
市音羽町1丁目1）

食育推進ボランティア
研修交流会
愛知県豊田加茂農林水産事務
所農政課
☎0565-32-7363 N0565-32-7396
{toyotakamo-nourin@pref.aichi.lg.jp
　観光農園「ストロベリーパークみふ
ね」の取り組みから、地産地消や食育
の知見を深めます。
日時 �12月19日（木）10：00～12：00
場所 �豊田市役所(豊田市西町3-60)
対象 �みよし市または豊田市に在住
定員 �抽選で12人　費用 �無料
申込 �11月1日(金)～15日(金）に参加者
全員の氏名、代表者の連絡先を明
らかにして愛知県豊田加茂農林水
産事務所農政課までメール、郵送
（必着。〒471-8566 豊田市元城
町4-45）、電話、またはファクス

ホームページ

ホームページ

ホームページ

申し込み
フォーム
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聞きませんか。転倒予防のために何を
すべきか、運動機能と環境について考
えます。また自宅でも簡単に行える転
倒予防体操を紹介し、実践します。
内容 �①転倒予防について、②転倒予防
体操

日時 �11月27日（水）14：00～15：00
申込 �11月8日（金）～26日（火）の平日に
リハビリテーション課へ電話、ま
たは直接

≪健康講座・リハビリ教室共通≫
場所 �市民病院1階会議室
定員先着20人　費用無料

ヘルスパートナーと
みよしを歩こう
保険健康課　
☎76-5880　N34-3388

　ヘルスパートナーと歩きながら、み
よしの魅力を発見しませんか。
内容 �さんさんの郷コース
日時 �12月6日（金）9：30～12：00
場所 �さんさんの郷第3駐車場に集合
対象 �市内在住　費用 �無料
持物 �この催しへの既参加者は名札
申込 �不要。集合場所へ直接
※8：00の時点で雨天の場合は中止で
す。ウォーキング中の日傘の使用はご
遠慮いただき、帽子などでの日差し対

策をお願いします。
※ウォーキングコースはホームページ
からご覧いただけます。

休日エイズ・梅毒検査
衣浦東部保健所　生活環境安全課
☎0566-21-4797　
N0566-25-1470
　12月1日の世界エイズデーに合わせ
て休日検査(匿名)を実施します。感染
の不安がある人はこの機会に検査を受
けましょう。
日時 �11月30日（土)9：00～11：00
場所 �衣浦東部保健所（刈谷市大手町1-
12）

費用 �無料

ボランティア養成講座
「はじめの一歩」
社会福祉協議会　福祉センタ
ー内　☎34-1588  N34-5860
　ボランティアに関心はあるが活動の
経験がない、何かしたいがどうしてい
いのか分からない、まだ始めたばかり
で基本的なことを知りたいなど、ボラ
ンティア活動の「はじめの一歩」を応援
する講座です。
内容 �ボランティアの活動紹介・活動者へ
のインタビュー

日時 �12月18日（水)13：30～15：00
場所 �福祉センター3階大ホールA・B
対象 �市内在住・在勤・在学
定員先着で30人程度　費用無料
申込 �12月6日（金）までに申し込みフォ
ームから、または社会福祉協議会
へ電話、もしくは直接

888 健康・福祉
市民病院の講座・教室
市民病院  ☎33-3300　N33-3308

【健康講座】
●温泉療法医が語る入浴について
　お風呂の入り方を、見直してみませ
んか。
内容 �①正しい入浴法について、②入浴
の医学的効果について

日時 �11月26日（火）14：00～14：30
�講師 �総合診療科の白

し ら い

井量
かずひさ

久医師
申込 �11月8日（金）～25日（月）の平日
に内科へ電話、または直接

●知ってほしい
　あなたを守る乳がん検診
　実際に模型に触っていただき、乳が
んについての基礎知識を学びます。
内容 �①乳がんについての基礎知識、②
マンモグラフィー検査について

日時 �12月10日（火）14：30～15：00
申込 �11月8日（金）～12月3日（火）の平
日に健診室へ電話、または直接

●アルコールとおなかの病気
　アルコールによる肝臓、すい臓、消
化管への影響についてお話しします。
内容 �①消化器についての基礎知識、②
アルコールによる影響について

日時 �12月13日（金）14：00～14：30
�講師 �総合診療科の神

か ん べ

部隆
たかよし

吉医師
申込 �11月8日（金）～12月12日（木）の
平日に内科へ電話、または直接

【リハビリ教室】
●転倒予防について
　「転倒して骨折した」という話をよく
　　有料広告

申し込み
フォーム

ホームページ
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できることから始めよう
～介護予防と終活の基本～
長寿介護課  ☎32-8009  N34-3388
　SDGs推進パートナーである、イオ
ン三好ショッピングセンターと協働で
開催します。
内容 �介護予防教室、エンディングノー
トの書き方

日時 �11月11日（月）・27日（水）13：30
～15：00

場所 �イオン三好ショッピングセンター
1階セントラルコート

定員 �先着で30人
申込 �不要。当日、会場へ直接

フレイル予防講演会
保険健康課 
☎76-5880 N34-3388
　「自分の経験と家族から学んだ健康
長寿の秘訣」をテーマに開催します。
日時 �12月11日（水）10：00～11：00
（受け付けは9：30～）

場所 �市役所3階研修室　費用 �無料
対象 �どなたでも可　定員 �先着で50人
講師 �東海学園大学学長の石

いしかわ

川清
きよし

さん　
申込 ��11月1日（金）～12月6日（金）にホ

内容 �平成21（2009）年4月2日から令和
6（2024）年6月1日までに生まれ
た児童1人当たり2万円を給付

対象 �基準日（令和6（2024）年6月1日）
に市内に住民登録があり、次の①
～③のいずれかに該当する人

　　�①�令和6（2024）年度の児童手当
現況審査または認定審査にお
いて令和5（2023）年中の所得
が上限額以上で令和6（2024）
年度の手当が支給対象外

　　②①の対象要件に該当する公務員
　　�③�令和5（2023）年中の所得が上

限額以上で令和6（2024）年度
の手当が支給対象外であるた
め令和6（2024）年度の児童手
当認定請求をしていない（公務
員を含む）

申込 �①に該当する人…不要。対象者へ
10月下旬に支給案内を送付
②または③に該当する人…11月1
日（金）～令和7（2025）年1月31
日（金）に申請書（ホームページか
らダウンロード可）に必要事項
を記入し、必要書類を添付して
こども政策課へ郵送（消印有効）、
または直接

申し込み
フォーム

11月の認知症カフェ
　認知症の有無を問わず、誰もが楽しめる通いの場として認知症カフェを開
催しています。どなたでも参加できますので、お気軽にお越しください。

名称 内容 日時 場所 費用 問い合わせ

w
ワ ラ ウ
arauk

カ ド
ado 参加者同士の談話、音楽、

体操。

11月8日（金）・18
日（月）・28日（木）
14：00～15：30

三好丘旭1-4-8 無料
おかよし地域包括
支援センター
☎33-4177

オリーブ 脳トレ、回想法、大正琴、
歌、健康体操など

11月28日（木）
13：30～15：00

社会福祉法人翔寿
会談話室キャロッ
ト（福谷町寺田4）

無料
（別途、飲
み物代が
必要）

きたよし地域包括
支援センター
☎33-0791

にこにこサロン
株式会社明治による骨密度の
測定およびカルシウムについ
てのお話

11月14日（木）
14：00～15：00

うどん店和
わ ら
來

～wara～
（三好町小坂66）

無料
なかよし地域包括
支援センター
☎34-6811

オレンジ茶房 二
に こ
胡の演奏会、保健師など

による個別相談
11月26日（火）
10：00～11：00

サンライブ3階講
座室兼音楽室1・2 無料

みなよし地域包括
支援センター
☎33-3502

健康・福祉

ホームページ

ームページ内の申し込みフォーム
から、または電話

認知症家族介護者交流会認知症家族介護者交流会
「ひまわりの会」
長寿介護課  ☎32-8009  N34-3388
　認知症介護の不安や困りごとを相談
し、交流しませんか。
内容 �介護者交流会～介護の仕方をみん
なで考えよう～

日時 �11月22日（金）13：30～15：30
場所 �市役所1階101会議室
対象 �家族を介護している人
申込 �不要。当日、会場へ直接

子育て
児童特別給付金の支給
こども政策課  
☎32-8034  N76-5103
　本年10月に児童手当法が改正され、
所得制限が撤廃されました。しかし改
正前の制度では、児童の養育者の所得
が上限額以上の場合は手当は支給され
ていません。手当が所得超過により支
給対象外となった子育て世帯などにも
本市独自の給付金を支給します。

ホームページ
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たは虐待を受けている可能性があると
思われる家庭や児童を見つけたら、下
記の連絡先へご相談ください。

【連絡先】
●こども相談課（平日9：00～17：00）
●�こども相談専用電話（こども相談課）

☎32-0910（平日9：00～17：00）
●�豊田加茂児童・障害者相談センター

☎0565-33-2211（平日8：45～17：30）
●�児童相談所虐待対応ダイヤル☎1

いちはやく
89

（24時間年中無休）

ファミリー・サポート・センター
スキルアップ講習会（第3回）
ファミリー・サポート・センター  子育て
総合支援センター内  ☎・N34-2228
　「こどもと遊びながら接する・声を
掛ける」などをテーマに開催します。
また災害などで役立つアイテムや方法
を学びます。
内容 �「みんなであそぼう～いざという
時に役立つ技～」

日時 �11月30日（土）10：00～11：30
場所 �子育て総合支援センター
対象 �ファミリー・サポート・センター会
員または市内在住の人

定員 �抽選で15人程度　費用 �無料
申込 �11月16日（土）まで（日・月曜日を
除く）の9：00～16：30にファミリ
ー・サポート・センターへ電話、ま
たは直接

進路に向けた勉強会
手をつなぐ親の会
☎34-1588  N34-5860
{miyoshiwith@yahoo.co.jp
　こどもの発達に心配がある保護者を
対象に、市教育委員会の職員や教員を
講師とした、進路に関する勉強会を開
催します。
内容 �パネルディスカッションなどによ
る学校の取り組みなどの紹介、交
流会、質疑応答

日時 �12月9日(月)10：00～12：00（受
け付けは9：40～9：55）

場所 �福祉センター3階会議室Ｂ

対象 �18歳までのこどもの保護者
定員先着で20人　
費用会員無料、非会員100円
申込 �12月2日（月）までに、こどもの氏
名、学校名、学年、連絡の付く電
話番号を明らかにして、手をつな
ぐ親の会へメール

育児講座
なかよし地区子育て支援セン
ター　子育て総合支援センタ
ー内　☎34-1250  N34-0501
絵本の読み聞かせ
日時 11月19日(火)10：00～11：00
対象 �0歳～未就園児の親子
定員抽選で15組　
申込 �11月5日（火）～12日（火）に「みよ
ぴよ！」内予約システムから

フットセラピー
日時 12月6日(金)10：00～11：00
対象 �未就園児の母親（妊産婦は不可）
定員抽選で15組　託児あり
申込 �11月22日（金）～29日（金）に「み
よぴよ！」内予約システムから

【共通】　
場所 �子育て総合支援センター
費用 1人15円

ベビービクス
三好丘地区子育て支援センタ
ー　みどり保育園内
☎36-0785  N36-5675

　
　親子でふれあいながら体を動かして
楽しみませんか。
日時 11月14日(木)10：00～11：00
対象 �5カ月～12カ月の子とその保護者
定員抽選で15組　費用 1人15円
申込 �10月31日（木）～11月7日（木）に
「みよぴよ！」内予約システムから

こども・子育てに関する
意見の募集
こども政策課  
☎32-8034  N76-5103

　みよし市こども計画および（仮称）み
よし市こども基本条例を策定するに当
たり、広く市民からこどもの権利やこ
ども・子育てに関する意見などを募集
しています。
期間 11月15日(金)まで　
対象 �市内在住・在勤・在学
応募 �ホームページから

母子家庭の母など
就業支援講習会
こども政策課 
 ☎32-8034  N76-5103
�　仕事に役立つパソコンや調剤薬局
事務などの講習会を実施します。
対象 �県内在住の母子家庭の母、父子家
庭の父および寡

か ふ

婦の人で全日程に
出席できる人

申込 �10月28日(月)～11月18日(月)
に、受講申込書（こども政策課で
配布）へ必要事項を記入し、こど
も政策課へ直接

※詳細は、愛知母子・父子福祉センタ
ーのホームページをご覧ください。

オレンジリボン・児童虐待防止
推進キャンペーン
こども相談課  ☎76-5310  N34-4379
　こども家庭庁では、児童虐待防止法
が施行された11月に「オレンジリボン・
児童虐待防止推進キャンペーン」を実
施します。もし虐待を受けている、ま

子育て

みよぴよ！

みよぴよ！

ホームページ

ホームページ
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期間 �令和7（2025）年7月21日（祝）～8月31
日（日）7：00～19：00（出校日は下校後
～19：00）

※土･日曜日、令和7（2025）年8月13日
（水）～15日（金）は休所となります。

対象 �昼間、就労などにより家庭に保護者の
いない市内在学の小学生

費用 �7月…3,000円(月額)、8月…9,500円
(月額)。保険代800円が別途必要。お
やつ・昼食は各家庭で用意。家庭状況
により負担金の減免措置あり

申込 �11月1日（金）～15日（金）に、就労証明
書（ホームページからダウンロード可）
などを準備の上、申し込みフォームか
ら、または申込用紙（学校教育課で配
布）に必要事項を記入し、学校教育課
へ直接

※申し込み前には放課後児童クラブのしお
り（ホームページで閲覧可）をご覧ください。
※夏休みは第1希望と第2希望のクラブを
設定して申し込みできます。定員を超えた
場合は、入所優先基準により入所児童を決
定します。

令和7（2025）年度 夏休み期間の
放課後児童クラブ入所申し込み
学校教育課  ☎32-8028  N34-4379

ホームページ申し込みフォーム

児童クラブ名 場所 住所 定員

中部児童クラブ 中部児童クラブ
専用棟 三好町宮ノ越31-4

通年利用
の空き状
況に応じ
て募集※

北部児童クラブ 北部児童クラブ
専用棟 福谷町坂上18-7

南部児童クラブ 南部小学校内
児童クラブ 明知町上細口27

天王児童クラブ 天王児童クラブ
専用棟 三好町天王51-48

三吉児童クラブ 三吉児童クラブ
専用棟 三好町半野木1-27

三好丘児童クラブ 三好丘小学校内
児童クラブ 三好丘7-1

緑丘児童クラブ 緑丘小学校内
児童クラブ 三好丘緑1-1-1

黒笹児童クラブ 黒笹小学校内
児童クラブ 黒笹いずみ3-26-1

南部児童クラブ
（夏季教室）

南部小学校内
児童クラブ 明知町上細口27 40人

天王児童クラブ
（夏季教室）

天王小学校内児
童クラブ 三好町天王51-48 40人

緑丘児童クラブ
（夏季教室）

緑丘小学校内
児童クラブ 三好丘緑1-1-1 40人

※通年利用の状況によっては申し込んでも利用できない場合があります。

令和7(2025)年度 放課後こども教室（わくわくたいけんルーム）利用申し込み
学校教育課  ☎32-8028  N34-4379

　放課後に小学校内の教室などを利用し、時には地域の人を招いて、さまざまな学習活動やスポーツ・文化・芸術活動、交
流活動などを行っています。保護者の就労要件は不要です。ぜひ、一緒にいろんな体験をしませんか。

【本年度に行ったプログラム】
ドッジボール、バスケットボール、ボッチャ、カローリング、英語教室、工作教室、大きな
シャボン玉づくり、クイズ大会、科学体験など
期間 �令和7(2025)年4月1日(火)～令和8(2026)年3月31日(火)の平日（長期休業期間・
給食を食べない短時間授業の日を除く）下校後～17：00

※北部・天王小学校は週5日、その他の学校は週2～3日実施予定です。
対象市内在学の小学生　費用 �無料（スポーツ安全保険代800円が別途必要）
申込 �11月1日(金)～15日(金)に申し込みフォームから、または申込用紙(学校教育課
で配布)に必要事項を記入し、学校教育課へ直接

※詳細は、ホームページをご覧ください。

ホームページ申し込みフォーム
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みよし市少年野球
オールスターイベント
ひまわりネットワーク株式
会社　☎0565-35-3417
　トヨタ自動車硬式野球部（トヨタレ
ッドクルーザーズ）の選手と一緒に野
球をしませんか。
内容 �野球教室　
場所 �三好公園野球場
日時 �12月7日（土）9：00～12：00（受け
付けは8：00～）

対象 �市内在住の４～12歳
定員 �先着で50人　費用 �250円
申込 �11月20日（水）までに申し込みフ
ォームから、またはひまわりネッ
トワークへ電話

お待ちしています。
内容 �カローリング、ボッチャ、総合型
地域スポーツクラブ体験ブース（ヨ
ガ、キンボール、テニピン）など

日時 �12月14日（土）9：00～12：00
場所 �三好公園総合体育館アリーナ・剣
道場・柔道場

対象 �市内在住・在勤・在学、または市内
の活動グループに所属する人

費用 ���290円（保険代含む、当日持参）
申込 �11月30日（土）までに申し込みフ
ォームから、または申込書（ホー
ムページからダウンロード可）に
必要事項を記入し、スポーツ課
（総合体育館内)へファクス、もし
くはスポーツ課、学校教育課（市
役所内）、サンネットへ直接

スポーツ
みよしレクリエー
ション・スポーツ
フェスタ2024
スポーツ課 ☎32-8027  N34-6030

　
　気軽に楽しめるレクリエーションス
ポーツをしてみませんか。障がいを持
つ人も参加できます。皆さんの参加を

ホームページ

競技名 会場 開催日
軟式野球 きたよしグラウンド、三好公園野球場 10月13日（日）～11月3日（日）
ソフトテニス 三好公園テニスコート 11月2日（土）・10日（日）
ゲートボール サンパワーゲートボール場 11月8日（金）
硬式テニス 三好公園テニスコート 11月9日（土）
陸上 三好公園陸上競技場 11月9日（土）
少林寺拳法 総合体育館剣道場 11月10日（日）
ソフトボール 三好公園陸上競技場 11月10日（日）
卓球 総合体育館アリーナ・卓球場 11月16日（土）
弓道 三好公園弓道場 11月16日（土）
バレーボール（女子） 総合体育館アリーナ 11月17日（日）
空手 総合体育館剣道場 11月24日（日）
インディアカ 三吉小学校体育館 11月24日（日）

バスケットボール 南中学校体育館、総合体育館アリーナ 11月17日、12月1日、
令和7（2025）年1月19日の日曜日

ラグビーフットボール★ 東海学園大学ラグビー場 12月1日（日）
バドミントン 総合体育館アリーナ 12月８日（日）
バレーボール（男子） 総合体育館アリーナ 12月15日（日）
※その他の種目は開催済みまたは中止です。

第35回みよし市スポーツ協会総合スポーツ大会　
スポーツ協会　総合体育館内 　☎32-8027　N34-6030
　スポーツ協会への加盟団体が、それぞれの競技の大会を開催します。

内容 �楕
だえんけい
円形のボールを使用しゴールを目指すゲーム。個人・グループどちらでも参加可能　

日時 ��12月1日（日）9：00～11：00　場所三好公園陸上競技場　対象 �小・中学生
申込 �不要。当日、会場へ直接
問合 �みよしラグビーフットボール協会の渡

どあい
合史
ふみよし
善さんへ電話（☎090-1104-9095）

申し込み
フォーム

申し込み
フォーム

★…ラグビーフットボールの開催日には、タグラグビーを行います。その参加者を募集します。参加者募集！
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三好さんさんスポーツクラブか
らのお知らせ
三好さんさんスポーツクラブ　緑と花
のセンター内　☎･N34-3621

【秋みよし走り集中教室】
　スポーツが上手になりた
いお子さん必見です。
日時 �11月17日・24日、12月1日、令和7
（2025）年1月5日・19日の日曜日
10：15～11：30

場所細口公園　定員 �先着で各回10人
�対象 �小学生で上記の日程に連続して3回

または5回参加できる人
費用 �3回コース5,500円、5回コース
8,000円

申込 �11月13日（水）までに申し込みフ
ォームから

【50歳からのチアフィット
ネス追加募集】
　おひとり参加も大歓迎。
日時 �11月13日・27日、12月11日・18
日の水曜日13：30～14：30（令和
7（2025）年1月から月2回程度開
催予定）

場所緑と花のセンター2階研修室
�対象 �50歳以上の女性　定員 �先着で5人
費用 �5カ月12,500円（別途ポンポン代
が必要）、年会費2,700円(半期分。
保険料含む)。1回限り800円で体
験可

申込 �各日開催3日前までに講座名、体
験希望日、氏名（ふりがな）、電話
番号を明らかにして、講師（光

みつおか
岡

真
ま き
紀）のL

ラ イ ン
INEから

採　用
給食協会非常勤職員
みよし市給食協会　学校給食
センター内
☎32-0501　N34-0199
職種 �調理員
勤務 �①平日8：30～12：00に週5日勤務
できる人、②平日11：00～16：30
または交代制10：30～16：00（休

憩1時間）に週4日勤務できる人
期間 �雇用日～令和7（2025）年3月31日
(翌年度も更新の可能性あり)

業務 �①調理補助、配食補助、清掃な
ど、②配食補助・調理器具、食器
の洗浄、清掃など

対象 �高等学校または同程度以上の学校
を卒業した人

選考 �書類選考、面接
申込 �平日8：30～16：30に雇用願（給食
協会で配布。ホームページからダ
ウンロード可）に必要事項を記入
し、給食協会へ直接

※詳細はホームページをご覧ください。

伝言板
心拍変動と10秒呼吸法
　10秒呼吸を10分程度続けると、過
敏性腸症候群や起立性調節障害などの
心身症が数日で改善します。その仕組
みを生理学的にお伝えします。
日時 �11月10日（日）13：30～15：00
場所 �きらめきみよし（西一色町神田80）
講師 �はしたにクリニック院長の端

はしたに
谷毅

たけし

さん
対象 �どなたでも可　費用 �500円
申込 ��前日までに氏名、連絡先を明らか
にして、みよし市こころと地域研
究会の端谷毅さんへメール（{ha

　　shitani.clinic@gmail.com）、または
　　ファクス（N33-5381）

サンサン・ワールドツアーへ
ようこそ
　コロンバス市の魅力や、今年の夏に
コロンバス市へ派遣された中学生の様
子を写真で紹介します。また、今年実
施したフィリピン、ベトナムの文化交
流活動の様子も紹介します。11月17
日（日）11：00からは、中学生がコロ
ンバス市での体験を発表します。
期間 �11月12日（火）～23日（祝）
場所 �サンライブ１階ギャラリー
対象市内在住　費用 �無料　
問合 ��みよしコロンバス友好協会へメー

ル（{ysochi1954@gmail.com）

0～3歳親子対象イベン
ト「てとて」参加者募集
「びっくりまつぼっくりツリ
ー」お散歩しながら木の実を拾って、
飾って、オリジナルツリーを作ろう。
日時 ��11月26日（火）10：30～13：00
場所 �保田ケ池公園
対象 �0～3歳のこどもとその保護者
定員先着で10組程度　費用 �1組200円
申込 ��参加者全員の氏名、年齢を明らか
にして、公式LINEから

森のようちえん
外遊びオープンデー
　森のようちえん「てんとうむ
し」の活動や園児たちの様子などをお
話しした後、活動場所で保育の様子を
体験できます。和やかな雰囲気の中、
一緒に外遊びを楽しみましょう。
日時 �12月12日（木）10：30～
場所 �市民活動センター
対象 �未就学児の親子　
費用 �無料
申込 ��参加者全員の氏名、こどもの年齢
を明らかにして、I

インスタグラム
nstagramのDM

またはメール（{tentoumushi34
4@gmail.com)

英語でアクティブラー
ニング　思いっきり科
学　物理編
　よく飛ぶ割り箸鉄砲やよく飛ぶ紙
飛行機はどうすれば作れるのかを、英
語を使って一緒に取り組みます。
日時 �11月17日（日）14：00～16：00
場所 �サンライブ3階美術室
講師 �X

エックスリンガル
lingual代表のB

ブライアン
rian C

カ ー ペ ン タ ー
arpenter

さん他
対象 �小学生　
定員先着で20人　
費用 �2,500円（教材費込み）
申込 ��申し込みフォームから
問合 ��B

ブレイバーズ
ravers!の棚

たなはし
橋理

り さ
紗さんへメール
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◦�いずれの相談も祝日は実施しませんので、ご注意ください。
◦市役所内の相談場所は、各階にある案内図をご確認ください。
◦電話番号末尾の（専）は、相談専用の電話番号です。

相談名 日時 場所 予約 問い合わせ

一般住民相談
平日9：00～12：00、13：00～17：00 市役所2階相談室8

不要

市民課☎32-8012
※各相談の受け付けは、終
了時間の30分前までです。

毎週水曜日（休館日を除く）
10：00～12：00、13：00～17：00

サンネット相談室
カリヨンハウス内

人権相談、行政相談 10日（火）13：30～16：30 市役所2階202会議室 不要
法律相談 13日・27日の金曜日13：30～16：30 市役所2階202会議室 必要（前日まで）
司法書士・行政書士・土地
家屋調査士合同相談 17日（火）13：30～16：30 市役所2階202会議室 必要（前日まで）

外国人相談
（ポルトガル語通訳によ
る）

毎週月・火曜日13：00～16：00
毎週水・木・金曜日
9：00～12：00、13：00～16：00

市役所1階市民課
不要

毎週月曜日9：00～12：00 市役所2階こども相談課
毎週火曜日9：00～12：00 市役所2階納税課

障がい者相談
（就労・介護・虐待など） 平日9：00～17：00 市役所1階ふくしの窓口 不要 ☎76-5663

高齢者面接相談
（介護・虐待など） 平日9：00～17：00 市役所1階長寿介護課、

ふくしの窓口 不要 長寿介護課☎32-8009
ふくしの窓口☎76-5663

介護・高齢者福祉サービ
スの相談

平日9：00～17：00 市役所1階長寿介護課

不要

☎32-8009

平日8：30～17：00
きたよし地域包括支援センター ☎33-0791
なかよし地域包括支援センター ☎34-6811
みなよし地域包括支援センター ☎33-3502

平日9：00～17：30 おかよし地域包括支援センター ☎33-4177
成年後見相談 平日9：00～17：00 成年後見支援センター 必要（前日まで） ☎33-5020

医療相談 平日8：30～17：00 市民病院1階総合受付 不要 市民病院地域連携・医療相
談室☎33-3300

児童虐待・こども相談 平日9：00～17：00 市役所2階こども相談課 不要 ☎32-0910（専）

女性の悩みごと相談 毎週月曜日12：00～16：00 電話（電話相談後に面接相談可）不要（面接相談は要予約）
こども相談課
☎32-9539（専）

母子・父子・寡婦相談 平日（水曜日を除く）9：00～16：30 市役所2階こども政策課 不要 ☎32-8034

子育て相談
毎週火～土曜日9：00～17：00 子育てふれあい広場

（カリヨンハウス内） 不要 ☎36-1181

毎週火～日曜日9：00～17：00 子育てふれあい広場
（子育て総合支援センター内） 不要 子育て総合支援センター

☎34-0500
NPO・協働相談 5日（木）13：30～16：30 市役所5階協働推進課 必要（前日まで） ☎32-8025

消費生活相談 毎週月・水曜日9：00～12：00
毎週木・金曜日13：30～16：30 市役所4階相談室 不要 産業振興課☎32-8015

営農相談 11日・25日の水曜日13：30～15：30 緑と花のセンター営農相談室 必要 ☎34-6111

教育に関する相談
（家庭・学校・不登校・特別
支援）

毎週月・金曜日10：00～17：00
毎週火・水曜日9：00～16：00
毎週木曜日9：30～16：30

教育センター「学びの森」 必要 学びの森☎33-5010
学校教育課☎32-8026

毎週木曜日18：00～20：00 市役所2階学校教育課 必要（前日まで）

心配ごと相談 5日（木）・20日（金）9：00～12：00 福祉センター2階相談室 予約者優先 社会福祉協議会
☎34-1588

心の電話みよし（青少年お
よびその保護者） 毎週土曜日12：00～16：00 電話のみ 不要 こども相談課

☎34-5874（専）

ひきこもり相談 毎週火～土曜日8：30～17：15 C
シエル
iel b

ブ ル ー
leu（障がい者等サポート

センター内） 必要 ☎78-3611

中小企業等無料経営相談 毎週火曜日13：00～14：30、14：30～16：00 市役所4階相談室 必要（14日前まで）産業振興課☎32-8015

くらし相談（生活困窮） 平日9：00～17：00 くらし・はたらく相談センター
（ふれあい交流館内） 必要 ☎33-5020（専）

はたらく相談 ☎33-5070（専）

若者のための職業相談 10日（火）9：00～、10：00～、11：00～
24日（火）13：00～、14：00～、15：00～ ジョブサポートみよし

（ふれあい交流館内） 必要（前日まで） ☎33-1860（専）
巡回労働相談 10日（火）13：00～、14：00～、15：00～
栄養・歯科相談 11日（水）9：00～11：30

衣浦東部保健所
（刈谷市大手町1-12）

必要 ☎0566-21-9338
夜間HIV・梅毒検査 2日（月）18：00～19：00 不要

☎0566-21-47973日・10日の火曜日9：00～11：00 不要HIV・肝炎・梅毒検査
骨髄バンクドナー登録 3日・10日の火曜日9：00～11：00 必要

精神科医による相談 12日（木）14：00～16：00 必要（前日の正午
まで） ☎0566-21-9337

検便・水質検査（有料） 毎週火曜日（31日は除く）
9：00～11：30

衣浦東部保健所（受付は、みよ
し駐在） 水質検査は要予約 みよし駐在☎34-4811

ホームページ

12月の相談
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※�広報みよしは、C
カ タ ロ グ
atalog P

ポ ケ ッ ト
ocket にて多言語で配信（翻訳および音声読み上げ）しています。（詳細は、裏表紙の右下部参照）

　私たちは東海学園大学三好キャンパスで、将来、警
察官や消防士を目指す学生が活動する学生サークル
「学生防災・防犯団体　ちぃむ・ともいき」です。防犯な
どの仕事や取り組みを、学生の目線でお伝えします。

夏の防犯ふれ愛ステージレポート

豊田警察署  地域課  ☎0565-35-0110

　この日、豊田警察署から一日警察署長に任命されたの
はタレントやキャスターとして多くのテレビ番組で活躍
している、フリーアナウンサーで本市出身の長野美郷さ
ん。イベント前半では長野さんによる防犯クイズや特殊
詐欺被害防止機能付き電話機の紹介、小

おやま
山祐
たすく
市長と一緒

に防犯啓発品の配布などが行われました。満員のイベン
ト会場で長野さんを前に司会を担当した私は、最初から
最後まで心臓がバクバク。イベン
ト後半では愛知県警察音楽隊によ
る演奏、市や県警のキャラクター
との交流会なども行われ、来場者
の皆さんにとって大盛り上がりの
一日になりました。

　特殊詐欺の電話は犯人から自宅の固定電話にかかって
くることが多く、まずは直接電話に出ないことが有効で
す。この他にも対策として、みよし市では65歳以上を対
象に「通話録音装置」「着信拒否装置」などの機能を内蔵し
た電話機の購入費などの補助金制度を実施しています。
イベントの最後には長野さんによる安全・安心宣言が行わ
れ「犯罪に遭わない」「犯罪を起こさせない」「犯罪を見逃さ
ない」を会場の皆さんと一緒に宣言していました。

　今回は、夏の安全なまちづくり県民運動に合わせて8
月3日（土）にイオン三好ショッピングセンターで開催さ
れた「夏の防犯ふれ愛ステージ」のレポートです。このイ
ベントで司会を担当した佐

さとう
藤がお届けします。

長
ながの
野美

みさ と
郷さんが一日警察署長に

特殊詐欺の被害に遭わないために

　今回、司会を務めさせていただきましたが、長野さん
の声や話し方に聞き入ってしまい
改めてプロだなあと感心するばか
りでした。また特殊詐欺の怖さや、
被害を未然に防ぐことの大切さも
実感することができました。これ
からも私たちと一緒にまちの犯罪
を減らしていきましょう。

体験後記

～私たちは警察官を目指す学生です～
豊田警察署と共にホットな情報をお伝えします。

記
後
集

編 ▶真
さなだ
田広
ひろゆき
之さんがプロデュース・主演を務める「S

し ょ う ぐ ん
HOGUN 将軍」が、第76回

エミー賞で史上最多の18部門を制覇しました。エミー賞とは、アメリカ合衆
国の優れたテレビドラマや番組などに与えられる賞。映画におけるアカデミー
賞や音楽におけるグラミー賞に相当する、最も権威ある文化賞の1つです。そ
して今回、18部門の内の編集賞を受賞したのが三好中学校出身の三

みやけ
宅愛

あいか
架さ

ん。本市の出身者が世界で活躍しているのは、とても誇らしいことですね。な
お「SHOGUN 将軍」は、日本でも配信サービスで見ることができます。（本）

▶2日間のインターンシップに参加させていただきました。1日目は市内最長
寿の人のお宅へ行って取材、また広報紙の編集を行いました。2日目は石川家
住宅へ取材に行き、初めての一眼レフカメラに挑戦。庭園には色鮮やかな柿が
実っており、とても素敵な写真が撮れてうれしく思いました（市の公式インス
タグラムに掲載）。この2日間を通してみよし市の魅力を沢山知ることができ、
このまちで働くというイメージが明確になりとても有意義な時間でした。（坂

ばん
）

インターンシップで秘書広報課に来てくれた大学生の感想をお届けします。イ
ン
タ
ー
ン

シ
ッ
プ
奮
闘
記

「ガクボウガクボウ」 地元大　生による 　犯活動体験記学学 防防 
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生涯学習推進課  ☎34-3111  N34-3114

　市内で活動している音楽団体が、合唱や楽器演奏な
どを披露します。それぞれの会場で演奏などを同時開
催し、屋内のどこでも音楽を体感できる一日に。屋外
市民広場ではキッチンカーや雑貨などの出店もたくさ
ん予定しています。音楽を楽しむ機会として、ぜひご
来場ください。

ホームページ

みよし音楽祭みよし音楽祭
音楽って最高！

日

入場無料入場無料

日時

場所

12月1日

カネヨシプレイス
10：00開演（小ホール）／10：30開演（大ホール、ロビー）

（大ホール、小ホール、ロビー、屋外市民広場）

※9：40にオープニングセレモニーをロビーで行います。

ラジオ・ラブィート
W
ウ ェ ブ

eb版プレーヤー

発行／愛知県みよし市　編集／秘書広報課
☎0561（32）2111（代）
〒470-0295 愛知県みよし市三好町小坂50番地
ホームページ https://www.city.aichi-miyoshi.lg.jp/
声の広報のご要望は、秘書広報課へご連絡ください。

みよし市ホームページ

●コミュニティFM
　ラジオ・ラブィート 【78.6MHz】

みよしモーニングニュース 月曜日～金曜日放送（8：00～8：09）
みよしイブニングニュース 月曜日～金曜日放送（18：00～18：09）
みよしコミュニティニュース 毎週土曜日生放送（15：50～16：00）
市長ホットライン 11月11日、12月2日の月曜日8：00～、18：00～

●�ケーブルテレビ
　ひまわり12【地上デジタル12ch】

みよしTODAY（15分間） 月曜日～土曜日放送
初回放送19：00～、以降8回程度リピート放送
※みよし市ホームページ内で、番組のニュース項目
と特集「みよし散歩道」の動画配信を行っています。

みよし市公式 F
フ ェ イ ス ブ ッ ク
acebook

みよし市公式 I
イ ン ス タ グ ラ ム
nstagram

みよし市公式 Y
ユ ー チ ュ ー ブ
ouTube みよし市公式 L

ラ イ ン
INE

広報みよしをデジタル配信中！

C
カ タ ロ グ
atalog P

ポ ケ ッ ト
ocket

iOS版 Android版

◀素早い情報発信
　友だち登録

募集中！

みよしTODAY
動画配信

市政情報番組

初開
催
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